Kurs 18009

a7\ Inbjudan:

SKANES
RIDSPORTFORBUND

o- Ungdomsledarkurs -l

Ungdomsledarkursen syftar till att ungdomsledaren ska:

e utveckla f6rmagan att kommunicera och samarbeta for att méta och leda méinniskor

e fiinsikt och forstdelse for Svenska Ridsportférbundets virdegrund och ledstjirnor

e fi grundliggande kunskaper i pedagogik, metodik och ledarskap

e fdinsikt i hur man kan skapa anpassade aktiviteter utifran individers olika férutsittningar

e utveckla firdigheter i att planera, genomféra och utvirdera aktiviteter utifrin ett

sdkerhetsperspektiv

e utveckla en medvetenhet om vikten av att vara en bra férebild inom ridsporten
Detta dr de 6vergripande malen som kursdeltagaren ska ha uppnatt vid avslutad kurs. Kursuppligget
innehaller féreldsningar, hemuppgifter, grupparbeten, diskussioner och Gvningar.

Kursort: Lund och Hoéllviken

Datum: Forsta delen av kursen, ULK I, ir den 3-4/3 andra omgangen, ULK II, 14-15/4 och sista
omgangen ULKIII, 12-13/5

Kursledare: Veronica Akerstrém/Christine Lindgren

Kursavgift ~ 5800:- inkluderar alla tre stegen. Fér detta erhiller du kost, logi i flerbiddsrum
kursmaterial och ULK-jacka. Avgiften betalas direkt i samband med anmilan alternativt
forskottsfaktureras klubben.

Del av avgiften kan s6kas som bidrag fran fritidsférvaltningen i din hemkommun.
Anmilan dr bindande.

OBS: Glém inte soka Idrottslyftsbidrag genom SvRF till deltagaravgiften och underséka
med er SISU-konsulent om maijligheter till ytterligare ekonomisk hjilp! En férutsittning
f6r hjilp dr att ett pagiende samarbete med SISU idrottsutbildarna

Anmailan: Giller alla TRE stegen, sker genom anmilningslank: http://dinkurs.se/50875
Senast sondag den 4 februari 2018. Stegen bygger pa varandra kunskapsmaissigt.
Hemuppgifter delas ut mellan kurstillfillena.

Ovrigt: Observera att deltagaren maste ha fyllt 15 ar f6r att bli antagen till kursen.
Stotlekar pd ULK-jackan tas upp vid forsta triffen.
Man maste delta pa alla tre stegen for att fi ett kursintyg.

Antal
deltagare: 20 st. (minimiantal 15)

Kallelse: Personlig kallelse med deltagarlista och program kommer att skickas ut till samtliga
deltagare ca en vecka fére kursstart.
Ytterligare upplysningar kan fis genom Skanes Ridsportférbund, tel. 046 — 529 10, 070-590 29 12.

Deltagarna ska ha fOr avsikt att gd alla steg och 4r i och med att anmalan skickats in anmald till hela

kursen, alla steg under varen 2018.

VALKOMNA! Skanes Ridsportférbund och SISU Idrottsutbildarna, Skane



http://dinkurs.se/50875

