
 Att vara lagledare  
 

 

Som lagledare är du en nyckelperson för laget och bidrar med ditt engagemang 

och din inspiration till lagmedlemmarna och lagets resultat.  

 

Du har flera viktiga uppgifter inför och under lagtävlingarna. Här har vi listat 

några punkter som kan vara bra att ha koll på: 
 

• För att kunna vara lagledare måste du vara minst 18 år gammal 

• Vi rekommenderar att lagledaren har grönt kort 

• Delta vid informationsmöte med distriktets tävlingskommitté 

• Vara väl insatt i din egen klubbs målsättning med deltagande i lagtävlingar på olika 

nivåer 

• Vara väl påläst på lagreglerna som finns på distriktets hemsida samt TR 

(tävlingsreglementet) 

• Kontrollera att lagavgifter betalas till distriktet samt arrangörer 

• Kontrollera att ekipagen (ryttare/häst) är redo och kvalificerade för tävling på aktuell 

nivå samt att inget ekipage (ryttare/häst) har deltagit eller har resultat från tidigare 

tävling som gör att det inte får delta på aktuell nivå 

• Anmäla laget till aktuell serie till distriktet 

• Anmäla laget till respektive omgång 

• Anmäla preliminär laguppställning till arrangören 

• Läsa arrangörens proposition och ryttarmeddelande så att du tar del av viktig 

information 

• Ge ryttarna information om tid, plats och regler. Är ryttaren minderårig ska även 

målsman informeras  

• Anmäla ankomst till sekretariatet på tävlingsplatsen 

• Anmäla definitiv laguppställning på tävlingsdagen 

• Hålla koll på klockan: När är det är dags för ekipagen att infinna sig på framridningen 

och när det är dags att gå in på banan  

• Vara tillgänglig för ryttarna och stötta laget  

• Delta i eventuella möten med övriga lagledare och tävlingsjury 

• Vara ett föredöme för ditt lag och uppträda enligt Ridsportförbundets Ledstjärnor och 

Code Of Conduct  

 

Stort lycka till med ditt uppdrag som lagledare! 

 

 


