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Inledning 
 
SvRFs bestämmelser för antidoping och otillåten medicinering av häst bygger på svensk 
djurskyddslag, Idrottens antidopingreglemente och det Internationella Ridsportförbundet 
FEIs ”Equine Anti-Doping and Controlled Medication Regulations”. 
Dessa bestämmelser om antidoping och otillåten medicinering av häst är, i likhet med 
tävlingsreglementet, idrottsliga regler som styr villkoren för ridsportens utövande. De har 
till syfte att förebygga alla försök att påverka hästens prestation eller att dölja ett 
underliggande hälsoproblem genom bruk av förbjudna substanser, invärtes eller utvärtes, 
på hästen. Bestämmelserna har till syfte att å ena sidan förebygga regelbrott som kan 
påverka hästens prestation eller att dölja ett underliggande hälsoproblem, och å andra 
sidan, med beaktande av gällande karenstider, innan tävling möjliggöra lämplig 
behandling med hänsyn till tävlingshästens hälsa och välmående.  
 
De i antidopingbestämmelserna angivna ansvariga personerna (inklusive annan person) 
och deras medhjälpare accepterar dessa bestämmelser som ett villkor att delta och vara 
aktiv i SvRFs och/eller FEIs aktiviteter och är därför bundna av bestämmelserna.  
 
Bestämmelserna gör skillnad på doping, otillåten medicinering och otillåtna metoder. 
Utgångspunken är att doping ska vara ett medvetet försök att påverka eller återställa 
prestationsförmågan, medan otillåten medicinering i huvudsak avser att hästen för tidigt 
sätts i tävling efter medicinering eller behandlas för att dölja skada, smärta eller sjukdom. 
Bestämmelserna består av två separata delar, där doping regleras i den första delen och 
otillåten medicinering i den andra delen.  
Alla de substanser som inte är tillåtna enligt dessa regler kallas med en gemensam term 
förbjudna substanser. Substanser som klassas som doping under dessa regler kallas 
förbjudna dopingsubstanser. Substanser som klassas som otillåten medicinering kallas 
otillåtna substanser. Bestämmelserna begränsas inte av krav och juridiska riktlinjer som 
gäller brottmål eller arbetsrätt.  
 
Bakgrund  
Bestämmelserna för antidoping och otillåten medicinering har till syfte att skydda hästen 
och sportens inneboende värden. Detta är vad som menas med sportslig anda, vilket är 
det centrala i den olympiska tanken och för hur idrottare deltar på lika villkor genom 
följande värden: 
 
• Etik, fair play och ärlighet 
• Hälsa, djurskydd och hästvälfärd 
• Bästa möjliga prestation  
• Personlighet och utveckling 
• Glädje och nöje 
• Lagarbete 
• Engagemang och åtaganden  
• Respekt för regler och lagar 
• Respekt mot sig själv och andra deltagare 
• Mod 
• Solidaritet och sammanhållning  
• Code of Conduct 
Doping strider i grund och botten mot sportens anda.  
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SvRFs bestämmelser om antidoping och otillåten medicinering av häst 
All behandling ska ges med full hänsyn till hästens hälsa och hästens bästa. 
Följaktligen gäller: 
 
• Varje behandling måste vara fullständigt relevant med hänsyn till den behandlade 
hästens hälsotillstånd. 
• Hästar som inte kan tävla till följd av skada eller sjukdom måste få lämplig 
veterinärmedicinsk behandling. Den person som ansvarar för hästen ska på veterinärs 
inrådan se till att hästen får adekvat behandling och konvalescens. 
• I enlighet med djurskyddslagen och dess föreskrifter samt SvRFs 
karenstidsbestämmelser för tävling får inga preparat eller medel ges till hästen under eller 
nära i tid till en tävling. 
• En behandlingsjournal över alla behandlingar inför en tävling ska föras av varje ansvarig 
person/hästägare.  
 
Omfattning 
Dessa bestämmelser om antidoping och otillåten medicinering av häst gäller från 1 
januari 2018. De ska läsas i kombination med SvRFs Tävlingsreglemente TR, svensk 
djurskyddslagstiftning och Internationella Ridsportförbundets FEIs stadgar och allmänna 
regler, veterinärreglemente och ”Equine Anti-Doping and Controlled Medication 
Regulations”.  
Vid eventuell konflikt mellan de svenska bestämmelserna och FEIs gäller de svenska 
bestämmelserna. 
 
Bestämmelserna gäller alla deltagare i SvRFs verksamhet vid tävling och träning inför 
tävling. Med deltagare förstås inte bara den ansvariga personen utan även alla deras 
medhjälpare. För att kunna delta i SvRFs verksamheter krävs att man är medlem i en 
förening ansluten till SvRF. Dessa regler blir genom samtycke tillämpliga för alla 
deltagande parter genom medlemskap, ackreditering eller deltagande i SvRFs 
verksamheter. SvRF kräver att alla deltagare under SvRFs jurisdiktion accepterar alla 
SvRFs regler och reglementen, i syfte att uppnå en god hästvälfärd, hög djurskyddsnivå 
och tävlande på lika villkor. 
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Bestämmelser om antidoping 
 
Artikel 1 Definition av doping  
              Med doping menas brott mot en eller flera av de   
              antidopingbestämmelser som anges i Art. 2.1 till och med Art. 2.9 
              nedan. 
 
Artikel 2 Förseelse mot antidopingbestämmelserna  

Ansvarig person och medhjälpare ska vara ansvariga för att veta vad en 
dopingförseelse innebär, samt vilka substanser och metoder som finns 
upptagna på listan över dopingsubstanser, förbjudna substanser och förbjudna 
metoder.  
Följande innebär en dopingförseelse: 
 

2.1 Förekomst av förbjuden dopingsubstans och/eller dess metaboliter eller 
markörer i en hästs prov 

 
2.1.1  Det är varje ansvarig persons ansvar att försäkra sig om att inga förbjudna 

dopingsubstanser finns i hästens kroppsvätskor (t ex. urin/blod) och/eller 
vävnader, (t ex. hår). Den ansvariga personen är ansvarig för samtliga 
förbjudna dopingsubstanser som har påträffats i hästens kroppsvätskor 
och/eller vävnader, även om den ansvariga personens medhjälpare anses 
vara ansvarig enligt Art. 2.2 till Art. 2.8, där omständigheterna så visar. Denna 
förekomst utgör en dopingförseelse enligt Art. 2.1 oavsett anledningen till 
förekomsten. Det krävs således inte att ansvarig person begått en förseelse 
enligt Art. 2.1 med uppsåt eller genom fel, försummelse eller medvetet bruk, 
för att en dopingförseelse ska föreligga. 

 
2.1.2  Tillräckligt bevis för att en dopingförseelse enligt Art. 2.1 föreligger enligt något 

av följande kriterier:  
(i) förekomst av förbjuden dopingsubstans eller dess metaboliter eller markörer 
i hästens A-prov när ansvarig person avstår analys av B-prov och B-provet inte 
är analyserat; eller  
(ii) där hästens B-prov bekräftar förekomst av förbjuden dopingsubstans eller 
dess metaboliter eller markörer funna i hästens A-prov.  
Analysresultat påvisande förbjuden substans kan bestämmas med positivt 
blod-, urin- eller annat prov.  

 
2.1.3 Med undantag för substanser med särskilda gränsvärden enligt dopinglistan 

ska varje förekomst av förbjuden dopingsubstans eller dess metaboliter eller 
markörer i hästens prov utgöra en dopingförseelse. 

 
2.1.4  Som undantag från Art. 2.1 får i dopinglistan eller laboratoriestandard anges 

särskilda kriterier för bedömning av förbjudna dopingsubstanser som också 
kan produceras endogent (kroppsegna). 
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2.2  Bruk eller försök till bruk av förbjudna dopingsubstanser eller förbjudna 
dopingmetoder 

 
2.2.1  Det är varje ansvarig persons ansvar, tillsammans med dennes medhjälpare, 

att säkerställa att inga förbjudna dopingsubstanser förekommer i hästens 
kropp och att inga förbjudna substanser används. Det krävs inte att ansvarig 
person och/eller dennes medhjälpare begått en förseelse avseende bruk av 
förbjuden dopingsubstans eller förbjuden metod med uppsåt eller genom fel 
eller försummelse för att en dopingförseelse ska föreligga. Däremot är det 
nödvändigt att visa uppsåt vid försök till bruk av förbjudna dopingsubstanser 
eller förbjudna metoder, i enlighet med definitionen av försök. 

 
2.2.2  Effekten av eller syftet med bruk eller försök till bruk av förbjudna 

dopingsubstanser eller förbjudna dopingmetoder är inte av avgörande 
betydelse. Det är tillräckligt att förbjudna dopingsubstanser eller förbjudna 
dopingmetoder har brukats eller har försökts brukas för att en dopingförseelse 
ska ha skett. 

 
2.3 Vägran eller underlåtenhet att underkasta sig dopingkontroll   

 
Att undandra sig eller att utan godtagbar ursäkt vägra eller underlåta att hästen 
provtas, att på annat sätt undvika eller hindra provtagning efter kallelse, eller 
inte följa provtagningsprocessen, inklusive att vägra att skriva under 
provtagningsformuläret, är en straffbar förseelse enligt dessa bestämmelser. 
 
Det är varje ansvarig persons personliga ansvar att försäkra att hästen som 
hen tävlar eller ska tävla infinner sig till dopingkontroll/provtagning om den 
kallas, och att provtagningsprocessen kan utföras. Även om det är tillåtet för 
den ansvariga personen att delegera till en annan person (t ex medhjälpare) 
att ta hästen till provtagning, förblir den ansvariga personen ytterst ansvarig för 
hästen genom hela provtagningen och för (i de fall det förekommer): 
(i) inblandning i provtagningens genomförande; 
(ii) att, utan godtagbar ursäkt, vägra eller underlåta att föra hästen till 
provtagning eller att lämna prov; 
(iii) vägran att följa provtagningsprocessen, inklusive vägran att skriva på 
provtagningsformuläret. 
  
För att en dopingförseelse ska föreligga krävs inte att uppsåt, fel, oaktsamhet 
eller okunskap kan visas från den person som utförandet av provtagningen 
delegerats till eller dennes agerande. 

 
2.4 Försvårande eller försök till försvårande av dopingkontroll  

 
Manipulation eller försök till manipulation av någon del av 
dopingkontrollsprocessen. Försvårande omfattar bl a att medvetet störa eller 
försöka störa dopingkontrollfunktionär eller att lämna falsk eller vilseledande 
information.  
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Förseelse som utgör otillbörligt uppträdande mot en dopingkontrollfunktionär 
eller annan berörd person under dopingkontrollsprocessen, som inte utgör 
försvårande, ska prövas enligt 14 kap. RF:s stadgar. 

 
2.5 Administrering eller försök till administrering av förbjuden 

dopingsubstans  
 
2.6 Innehav av förbjudna dopingsubstanser eller användning av förbjudna 

dopingmetoder 
 
Det är förbjudet för ansvarig person och dennes medhjälpare 
att inneha förbjudna dopingsubstanser eller att nyttja förbjudna dopingmetoder, 
om inte hen visar godtagbara skäl för innehavet eller nyttjandet. 
 

2.7 Olovlig befattning med eller försök till olovlig befattning med förbjudna 
dopingsubstanser eller förbjudna dopingmetoder 

 
2.7.1  Otillåten hantering av en förbjuden dopingsubstans eller användning av en 

förbjuden metod, hjälp, uppmuntran, medverkan, skyddande eller någon 
annan typ av delaktighet som involverar bestämmelserna om antidoping eller 
annat försök till brott mot bestämmelserna om antidoping. 

 
2.8 Medhjälp 
  

Bistå, uppmuntra, medverka, anstifta, dölja eller annan avsiktlig medhjälp till 
dopingförseelse, försök till dopingförseelse eller överträdelse av Art. 10.12.1 
av annan person. 

 
2.9 Förbjudet samarbete 
  

Ansvarig person eller annan person inom SvRFs jurisdiktion som yrkesmässigt 
eller i annan idrottsrelaterad egenskap samarbetar med medhjälpare som: 

 
2.9.1 om personen omfattas av SvRFs/FEIs regelverk, är avstängd; 
 
2.9.2 om personen inte omfattas av SvRFs/FEIs jurisdiktion och inte är avstängd, 

har dömts för brott eller annars i en straffrättslig, disciplinär eller yrkesmässig 
process befunnits skyldig till att ha handlat på ett sådant sätt att detta hade 
utgjort en dopingförseelse om regler motsvarande dessa bestämmelser hade 
omfattat sådan person. Förbudet om samarbete avseende sådan person gäller 
sex år från beslutet i den straffrättsliga, disciplinära eller yrkesmässiga 
processen eller under verkställigheten av sådan påföljd om den gäller under 
längre tid; eller 

 
2.9.3 utgör mellanhand för sådan person som anges i Art. 2.9.1 och Art. 2.9.2 eller 

agerar för dennes räkning. 
 

För att denna bestämmelse ska kunna tillämpas krävs att ansvarig person eller 
annan person före förseelsen skriftligen underrättats av SvRF, WADA eller FEI 
med jurisdiktion över ansvarig person eller annan person, om biträdets status 
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och de möjliga konsekvenserna av förbjudet samarbete samt att ansvarig 
person eller annan person rimligen kunnat undvika samarbetet. SvRF ska 
också vidta rimliga åtgärder för att underrätta medhjälpare, vilka är föremål för 
sådan underrättelse till ansvarig person eller annan person som anges ovan, 
om att medhjälparen inom 15 dagar kommit in med en förklaring till SvRF om 
att de kriterier som anges i Art. 2.9.1 och Art. 2.9.2 inte omfattar medhjälparen. 
(Denna bestämmelse gäller även för en medhjälpares otillåtna handlingar som 
begåtts före den 1 januari 2015.) 

 
Ansvarig person eller annan person har bevisbördan för att visa att sådant 
samarbete med person som anges i Art. 2.9.1 eller Art. 2.9.2 inte är yrkes- 
eller idrottsrelaterat. 

 
Artikel 3  Bevisregler 
 
3.1  Bevisbörda och beviskrav 

 
SvRF har bevisbördan för att en dopingförseelse har förekommit. 
Dopingförseelsen ska vara styrkt på ett tillfredsställande sätt, med beaktande 
av allvaret i anklagelsen. Detta beviskrav är högre än en 
sannolikhetsövervikt, men lägre än ställt utom rimligt tvivel. När enligt dessa 
bestämmelser ansvarig person eller annan person eller medhjälpare, som 
anmälts för dopingförseelse, har bevisbördan för att motbevisa en 
presumtion eller att visa särskilda omständigheter, ska beviskravet vara 
sannolikhetsövervikt, förutom när andra beviskrav är särskilt angivna. 

 
3.2 Bevismedel 

 
Faktiska omständigheter med anknytning till en överträdelse av 
antidopingbestämmelserna får bevisas genom alla tillförlitliga metoder, 
inklusive erkännanden. Följande regler ska tillämpas vid dopingförseelse 
enligt antidopingbestämmelserna: 

 
3.2.1 Laboratorier som är godkända av SvRF eller FEI förutsätts ha analyserat 

och hanterat prov i enlighet med kvalitetssäkrad internationell standard för 
laboratorier (ISO-standard). Ansvarig person eller dennes medhjälpare får 
motbevisa denna presumtion genom att visa att det förekommit en sådan 
avvikelse från laboratoriestandarden, som rimligen kan ha orsakat det 
positiva analysresultatet. 
Om den ansvariga personen och/eller medhjälparen motbevisar 
presumtionen måste SvRF visa att avvikelsen inte orsakade det positiva 
analyssvaret.  

 
3.2.2 Avvikelser från provtagningsinstruktion eller antidopingbestämmelse som 

övervägande sannolikt inte orsakade det positiva analyssvaret eller annan 
överträdelse av antidopingbestämmelserna medför inte att det positiva 
analyssvaret är ogiltigt. Om ansvarig person eller dennes medhjälpare (om 
tillämpligt) kan göra övervägande sannolikt att en avvikelse från annan 
provtagningsinstruktion eller antidopingbestämmelse rimligen kan ha orsakat 
det positiva analyssvaret eller annan förseelse mot 
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antidopingbestämmelserna så ska SvRF visa att avvikelsen inte orsakade 
det positiva analyssvaret eller de faktiska grunderna för dopingförseelsen.  

 
3.2.3  Omständigheter som lagts fast i lagakraftvunnet avgörande av domstol, 

nämnd eller annan myndighet utgör obestridligt bevis mot ansvarig person 
och/eller dennes som avses med avgörandet, såvida inte ansvarig person 
och/eller dennes medhjälpare visar att avgörandet strider mot 
grundläggande rättsprinciper. 

 
3.2.4  Om ansvarig person och/eller dennes medhjälpare, som anmälts för 

dopingförseelse, underlåter att medverka i utredningen eller inte inställer sig 
till förhandling (personligen eller på sätt som bestämts av 
bestraffningsorganet), till vilken den anmälde kallats i skälig tid, får 
bestraffningsorganet beakta sådan underlåtenhet till den anmäldes nackdel. 

 
Artikel 4 Förbjudna substanser för häst 
 
4.1  Doping av häst i samband med träning och tävling 

 
Häst som dopats eller tillförts förbjuden substans eller har behandlats med 
förbjuden metod som kan påverka aktuell prestationsförmåga eller 
temperament får inte delta i tävling eller tränas för att delta i tävling.  

 
4.1.1 Med träning inför tävling menas träning på sådan nivå och under sådana 

former som kan jämföras med tävling beträffande t ex tempo, distans och 
utformning av hinder. Träning inför tävling kan i vissa fall innefatta träning på 
annan nivå än tävlingsnivå. 

 
4.2 FEIs lista över dopingsubstanser 
 

Dopingsubstanser finns listade på FEIs, Internationella Förbundets hemsida, 
www.feicleansport.org under FEI Equine Prohibited Substances List, se 
Banned Substances. 
 

4.2.1 Införlivande av listan med förbjudna substanser för häst 
 

FEIs dopinglista utgör en integrerad del av dessa antidopingbestämmelser, 
men publiceras endast på SvRFs officiella kungörelseplats www.ridsport.se i 
aktuellt utförande. Dopinglistan publiceras och granskas av FEI vid behov. 
FEI publicerar den nuvarande listan på ett sådant sätt att den är tillgänglig, bl 
a genom publicering på FEIs hemsida.  
 

4.2.2 Revision och publicering av förbjudna substanser och förbjudna 
metoder på listan 

  
 FEI reviderar listan vid behov, minst en gång om året genom att lägga ut den 

nya listan på sin hemsida, eller via annat lämpligt media. Listan träder inte i 
kraft tidigare än 90 dagar från publiceringsdagen. Alla ansvariga personer 
och deras medhjälpare är bundna av listan och dess ändringar eller 
uppdateringar från ikraftträdandedagen, utan någon annan formalitet. Det är 
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alla ansvariga personers och medhjälpares personliga ansvar att känna till 
den senaste versionen av den förbjudna listan. 

 
4.2.3 Substanser och metoder inkluderade på listan  
 

FEIs kategorisering av substanser och metoder som förbjudna substanser 
eller förbjudna metoder på listan (särskilt i motsats till otillåten medicinering 
eller otillåtna metoder) inkluderar fastställande/införande av tröskelvärden för 
en förbjuden substans och/eller den kvantitativa mängden av sådant 
tröskelvärde, ska vara slutligt och bindande för alla parter och ska inte kunna 
ifrågasättas av ansvarig person, medhjälpare eller annan person på någon 
grund.   
 

4.2.4  Specificerade substanser 
 
För tillämpningen av Art. 10 och Art. 7.4 ska med specificerade substanser 
menas endast de förbjudna substanser som identifieras som specificerade 
substanser på den förbjudna listan. Listan över specificerade substanser 
finns på SvRFs och FEIs hemsidor.  

 
4.3 Förbjudna substanser och metoder 
 

Se förbudslistan som från tid till annan lista publiceras på SvRFs officiella 
kungörelseplats www.ridsport.se, att gälla utöver FEIs dopinglista. 

 
Artikel 5  Provtagning 
 
5.1   Provtagningsbehörighet 
 

Alla hästar som är registrerade inom SvRFs verksamhet eller tävlar på 
SvRFs tävlingar får provtas under tävling,  
a) genom SvRF eller annan ansvarig organisation vid nationella tävlingar 

och på lägre nivåer;  
b) genom FEI eller annan ansvarig organisation vid internationella 

tävlingar.  
 
FEI, eller de FEI utsett, har exklusivt ansvar att provta på internationella 
tävlingar. Ingen annan organisation har rätt att provta utan FEIs skriftlig 
tillåtelse. SvRF är exklusivt ansvarig för att provta på nationella tävlingar och 
lägre nivåer. Ingen annan organisation har rätt att provta utan SvRFs 
skriftliga tillåtelse. 
SvRF ansvarar för att rapportera alla positiva fall som meddelats som en 
dopingförseelse till FEI, så länge det inte strider mot nationell lag. 
Alla hästar som är licenserade i SvRF eller FEI får provtas även utanför 
tävling av SvRF/FEI. Inget hindrar heller att FEI tillämpar sina egna 
provtagningsbestämmelser och utför provtagning utanför tävling.  
Nationell myndighet har alltid rätt att utföra dopingkontroller oavsett 
bestämmelserna i detta eller FEIs reglementen. 
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5.2   Provtagningsbestämmelser 
 
5.2.1   SvRF bestämmer var och när provtagning ska ske. Av SvRFs utsedd 

provtagningsveterinär och/eller av aktuell myndighet förordnad/anställd 
tävlingsveterinär ansvarar för att ta dessa prover. Överdomare får i samråd 
med provtagnings-/tävlingsveterinär ta initiativ till provtagning om det finns 
särskilda skäl. 

 
5.2.2   När häst efter beslut av överdomare och veterinär uttagits för provtagning 

ska hästen omedelbart ställas till förfogande för provtagning. Särskild 
provtagningsbox ska finnas disponibel för ändamålet. Häst kan hållas kvar 
tills urinprov erhållits, i högst en timme. Om det inte går att få urinprov tas 
blodprov. Endast av SvRF godkänd provtagningsutrustning ska användas. 

 
5.2.3   Provtagning får inte hindra ryttarens/hästens deltagande i tävling eller 

prisutdelning.  
  Från det att häst utsetts för provtagning ska den övervakas av funktionär. 
 
5.2.4   Ansvarig person för hästen, eller dennes myndiga representant, ska närvara 

vid provtagning och förslutning av provkärl samt underteckna 
provtagningsprotokoll tillsammans med veterinären.  

 
5.2.5  Häst som inte tolererar provtagning kan stängas av efter SvRFs utredning 

och beslut av Disciplinnämnden (DIN). Att vägra ställa häst till förfogande för 
provtagning ska betraktas som en dopingförseelse enligt Art. 2.3.  

 
5.3   Standarder för provtagning 

 
Provtagning ska utföras enligt gällande bestämmelser för 
provtagningsprocesser enligt provtagningsinstruktionen i bilaga 2 och/eller 
vid var tid publicerad information på SvRFs hemsida. 

 
5.4   Val av hästar för provtagning 

 
5.4.1   SvRF bestämmer hur många provtagningar som ska utföras. SvRF kan 

centralt eller via tjänstgörande överdomare bestämma vilka hästar/klasser 
de ska utföras på. 
 

5.4.2   Val av häst för provtagning kan ske slumpmässigt eller genom bestämd 
målgrupp. Riktad provtagning kan även tillämpas. 
 

5.4.3   Dessa regler hindrar inte att FEI utför provtagning under internationell tävling 
eller att behörig myndighets veterinärer provtar hästar under tävling. 
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Artikel 6 Provanalys 
 

Prov som tas i enlighet med dessa regler tillhör SvRF. De ska analyseras i 
enlighet med följande principer: 

 
6.1  Anlitande av godkända laboratorier 

 
Prov får endast analyseras på laboratorier som är godkända av SvRF och 
som har metoder ackrediterade av Svensk Ackrediteringsmyndighet 
SWEDAC, eller som är godkända av FEI. SvRF bestämmer bland de 
godkända laboratorierna vilket som ska användas. Den ansvariga personen 
kan välja att få B-provet analyserat på något annat laboratorium än där A-
provet analyserades. SvRF ska då nyttja ett av de andra godkända 
laboratorierna och informera den ansvariga personen. 

 
6.2  Syfte med provanalys 

 
Prov ska analyseras för att påvisa förbjudna substanser och förbjudna 
metoder som anges på listan över substanser och metoder förbjudna för 
häst. SvRF kan också vilja påvisa andra substanser i forsknings- och 
undersökningssyfte. Prover får samlas, frysas och sparas för framtida analys 
upp t o m preskriptionstidens utgång, 10 år. 

 
6.3       Forskning  

 
Prov får inte användas för något syfte annat än påvisande av substanser, 
substansgrupp och/eller metoder som anges i listan över substanser och 
metoder förbjudna för häst, eller vad som emellanåt offentligen anges av 
SvRF i samband med så kallat retroaktivt screeningprojekt, utan skriftligt 
tillstånd från den ansvariga personen. Prov ska förstöras senast vid 
preskriptionstidens utgång enligt Art. 14. 
 

6.4  Standard för provanalys och rapportering  
 
Laboratorier ska analysera prover och rapportera resultat i enlighet med 
kvalitetssäkrad laboratoriestandard (ISO). 

 
Artikel 7 Resultathantering 
 
7.1 Hantering av resultat från prov tagna på initiativ av SvRF 

 
Resultat från prover som tagits på initiativ av SvRF ska handhas som följer: 
 

7.1.1  Resultat av alla analyser ska skickas till SvRF tillsammans med en rapport 
undertecknad av en auktoriserad representant för laboratoriet. All 
kommunikation rörande prov och analysresultat ska ske på ett sådant sätt 
att proven och analysresultaten inte blir offentliga. 

 
7.1.2  Vid mottagandet av positivt analysresultat ska SvRF, eller det organ SvRF 

har utsett att handlägga ärenden om överträdelse av dessa regler, göra en 
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inledande utredning för att fastställa om det förekommit någon uppenbar 
avvikelse från SvRFs provtagningsregler, som skulle kunna ha orsakat det 
positiva analysresultatet. 

 
7.1.3 Om utredningen enligt Art. 7.1.2 visar att en uppenbar avvikelse av 

provtagningsreglerna skulle kunna ha orsakat det positiva analysresultatet 
ska hela provtagningen anses negativ. Om SvRF väljer att inte fortsätta 
utredningen av ett provresultat ska den ansvariga personen, hästägaren och 
i förekommande fall medhjälparen genast underrättas därom, förutsatt att de 
dessförinnan underrättats om ett eventuellt positivt analysresultat. 

 
7.1.4  Om det i den inledande undersökningen enligt Art. 7.1 inte framkommer att 

avvikelse från SvRFs provtagningsregler förekommit ska SvRF omgående 
informera den ansvariga personen, hästägaren och i förekommande fall 
medhjälparen om:   
(a) analysresultatet;  
(b) vilken regel som överträtts;  
(c) den ansvariga personens och i förekommande fall hästägarens rätt att 
omgående begära analys av B-provet och att, om sådan begäran inte görs, 
denne anses ha avstått från analys av B-provet;  
(d) den ansvariga personens och i förekommande fall hästägarens möjlighet 
att välja att analysera B-provet på ett annat laboratorium än det som utförde 
A-provsanalysen.  
Sådant laboratorium ska utses av SvRF med möjlighet för den ansvariga 
personen att skicka ett ombud (vittne) för att närvara vid öppnandet av 
provet inför B-provsanalysen inom tidsramen utsatt i laboratoriestandarden, 
så länge inte sådant ombud eller vittne kan orsaka ett hot mot integriteten av 
analysen. I de fall då både den ansvariga personen och hästägaren har 
begärt B-provsanalys, men en av dem vill ha det analyserat på ett annat 
laboratorium än där A-provsanalysen genomfördes och den andre vill ha det 
analyserat på samma laboratorium som där A-provsanalysen genomfördes, 
så ska SvRF, med hänsyn till omständigheterna, bestämma vilket 
laboratorium som ska användas.   
(e) den ansvariga personens och i förekommande fall hästägarens rätt att få 
kopior av laboratorierapporterna för A- och B-provet.  
(f) SvRFs rätt att begära att automatisk diskvalificering via Art. 9.1 ska 
tillämpas direkt i de fall där B-provsanalysen bekräftar A-provsanalysen, 
eller i de fall där rätten till B-provsanalys avböjts. 
(g) den ansvariga personens och hästägarens rätt att begära prövning eller, 
om de inte begärt sådan prövning inom förelagd tid, att prövningen anses 
avböjd i enlighet med Art. 7.6.2. 
(h) möjligheten att kunna lämna en skriftlig redogörelse om alla 
omständigheter i ärendet eller att inom förelagd tid bestrida att den påstådda 
dopingförseelsen skett.  
(i) möjligheten att komma överens med SvRF om tvingande 
konsekvenser/påföljder enligt dessa antidopingregler eller, där det finns viss 
diskretion vid bestämmande av konsekvenser/påföljder, möjlighet för SvRF 
att erbjuda sådan överenskommelse, vars giltighet sedan måste godkännas 
av DIN. 
(j) obligatorisk interimistisk avstängning i enlighet med Art. 7.4.1 tillämpas. 
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(k) frivillig interimistisk avstängning där DIN beslutar enligt Art. 7.4.2. 
(l) möjligheten att frivilligt acceptera en interimistisk avstängning i väntan på 
beslut, i alla fall där en interimistisk avstängning inte har beslutats. 
(m) möjligheten att direkt erkänna en dopingförseelse och begära en tidigare 
start av avstängningsperioden, enligt Art.10.10.2. 
(n) möjligheten att samarbeta och ge betydande hjälp till att upptäcka eller 
bevisa dopingförseelse.   
 

7.1.5  SvRF ska inom sju dagar från mottagandet av begäran om B-provsanalys 
enligt Art. 7.1.4 (d) ovan föreslå möjliga datum för sådan analys. 
En ansvarig person och i förekommande fall hästägare kan acceptera 
analyssvaret för A-provet genom att avstå rätten till analys av B-provet. 
SvRF kan då ändå välja att gå vidare med analys av B-provet. I det fallet ska 
B-provet endast användas för att bekräfta A-provet. Den ansvariga personen 
och i förekommande fall hästägaren ska anses ha avstått/avböjt från rätten 
till B-provsanalys om denne inte har kommit in med begäran om B-
provsanalys inom den tid som förelagts i underrättelsen.  
 

7.1.6  Den ansvariga personen och i förekommande fall hästägaren eller dennes 
ombud (vittne) har rätt att vara närvarande vid identifieringen och öppnandet 
av B-provet. En representant för SvRF har också rätt att närvara. 

 
7.1.7  Om B-provet är negativt ska hela provet anses vara negativt. SvRF ska 

informeras om resultatet och ska informera den ansvariga personen och i 
förekommande fall hästägaren. Analysresultaten ska i detta fall inte 
offentliggöras om inte den ansvariga personen varit avstängd under 
utredningen. 

 
7.1.8  Vid ett positivt analysresultat, där B-provet bekräftar A-provet, ska SvRF 

underrätta den ansvariga personen och i förekommande fall hästägaren om 
resultatet och om att SvRF gör gällande att en överträdelse av dessa 
bestämmelser har skett. 

 
7.1.9  SvRF har rätt att genomföra den kompletterande utredning som kan 

behövas. Vid slutförandet av sådan utredning ska SvRF direkt underrätta 
den ansvariga personen, hästägaren och i förekommande fall annat 
nationellt förbund om resultatet. 

 
7.1.10  Ett positivt analysresultat av B-provsanalysen kan komma från blod- eller 

urinprov, eller alla möjliga kombinationer därav. Dessutom, där A-provet är 
positivt för en dopingsubstans med tröskelvärde, som ligger över 
tröskelvärdet för den förbjudna dopingsubstansen, ska B-provet anses 
bekräfta A-provet så länge som B-provet också är över tröskelvärdet. Detta 
även om B-provets nivå har stor variation i förhållande till värdet i A-provet.  

 
7.1.11 Om lämpligt ska medhjälpare inklusive hästägare underrättas om 

dopingförseelsen och få alla relevanta dokument. 
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7.2 Omprövning av atypiska resultat 
 

I vissa fall rapporterar laboratorierna förekomst av förbjuden substans som 
också kan produceras endogent (i kroppen) som ett positivt provresultat för 
vidare utredning. Vid mottagandet av A-provet ska SvRF undersöka om det 
finns någon avvikelse från provtagningsprocesserna som skulle kunna ha 
orsakat det atypiska resultatet. Om inga sådana avvikelser hittas ska SvRF 
utföra den begärda utredningen. Efter det att utredningen slutförts ska den 
ansvariga personen och i förekommande fall hästägaren och i 
förekommande fall annat nationellt förbund underrättas om det atypiska 
resultat ska tas upp som ett positivt analysresultat. Den ansvariga personen 
tillhörande annat nationellt förbund ska underrättas enligt Art. 7.1. 

 
7.2.1 SvRF kommer inte att underrättaden ansvariga personen om ett atypiskt 

resultat innan utredningen är färdigställd och om SvRF bestämmer att ta upp 
ärendet som ett positivt provresultat. Om SvRF beslutar att analysera B-
provet innan en slutsats av utredningen kan göras enligt Art. 7.2, får SvRF 
göra så efter det att den ansvariga personen och i förekommande fall 
hästägaren underrättats, med en beskrivning av det atypiska resultatet och 
information som beskrivs i Art. 7.1.4 (b-e) ovan.  
 

7.3 Omprövning av andra dopingförseelser 
 

För dopingförseelser som inte rör positiva analysresultat får SvRF utföra 
nödvändiga uppföljningsutredningar vid behov. De ska underrätta ansvarig 
person, i förekommande fall hästägare och/eller dennes medhjälpare om 
den förmodade dopingförseelsen och grunderna därtill. 

 
7.4 Interimistisk avstängning 

 
7.4.1  DIN får besluta att interimistiskt stänga av en ansvarig person, dennes 

medhjälpare och/eller dennes häst, innan möjligheten till en fullständig 
prövning kunnat ske, grundat på  
(a) erkännande att en dopingförseelse har begåtts. Ett erkännande av en 
person får bara användas för att stänga av den personen, eller;  
(b) följande skett:  
(i) positivt analysresultat för en förbjuden dopingsubstans, som inte är en 
specificerad substans, från A-provet eller A-provet och B-provet;  
(ii) omprövning beskriven i Art. 7.1.2 ovan;  
och (iii) underrättelse enligt Art. 7.1.4 ovan.   
 

7.4.2  DIN får besluta att interimistiskt stänga av ansvarig person, dennes 
medhjälpare och/eller dennes häst innan möjligheten till en fullständig 
prövning kunnat ske, 
(a) grundat på bevis att en dopingförseelse med största sannolikhet har 
begåtts av personen i fråga eller  
(b) följande skett:  
(i) ett positivt analysresultat för en förbjuden dopingsubstans, som är en 
specificerad substans, från A-provet eller A- och B-provet; 
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(ii) omprövning beskriven i Art. 7.1.2 ovan;  
och iii) underrättelse enligt Art. 7.1.4 ovan.   

 
7.4.3  Interimistisk avstängning får enbart beslutas om överträdelsen avser doping 

av häst. Ett led i interimistisk avstängning är indragning, eller nekande till 
utfärdande, av licens eller i förekommande fall licenser. Interimisitiskt 
avstängd person har rätt att inom 10 dagar från att beslutet meddelats 
överklaga beslutet hos RIN. Den anmälda har också rätt att begära att förhör 
hålls. Överklagan ska behandlas av Riksidrottsnämnden (RIN) inom 14 
dagar från överklagandet inlämnats.  
Om DIN beslutar om interimistisk avstängning ska även 
bestraffningsärendet avgöras skyndsamt.  

 
7.4.4 Den interimistiska avstängningen ska fortsatt gälla förutom om personen 

överklagat och vid RIN kan visa: 
  

(i) att påståendet om dopingförseelse rimligen inte kan upprätthållas, 
exempelvis på grund av avgörande fel i de bevis på vilka påståendet 
grundats; 

  
(ii) att bevis kommer att fastställa avsaknad av fel eller försummelse för 
dopingförseelsen som påståtts ha begåtts, som innebär att 
avstängningsperioden som annars skulle tillämpas för en sådan förseelse 
med största sannolikt helt kommer att elimineras genom Art. 10.4; eller Art. 
10.5 tillämpas och personen kan visa avsaknad av betydande fel eller 
försummelse och att han eller hon redan varit interimistiskt avstängd för en 
period som motsvarar upphävandet av den interimistiska avstängningen i 
väntan på ett slutligt beslut från DIN; eller 
 
(iii) det finns särskilda omständigheter som gör det klart orättvist, med 
hänsyn tagen till alla omständigheter i fallet, att besluta om interimistisk 
avstängning innan den slutliga prövningen av DIN. Denna grund ska 
användas restriktivt, och bara tillämpas vid särskilda omständigheter. Att 
den interimistiska avstängningen hindrar en person eller häst att delta i en 
särskild tävling eller evenemang ska exempelvis inte räknas som särskild 
omständighet i denna bemärkelse. 

 
SvRF kan hos DIN begära att den interimistiska avstängningen upphävs. 

 
7.4.6 Efter beslut om interimistiska avstängningen och innan en slutlig prövning 

får den ansvariga personen, dennes medhjälpare och/eller hästägare hos 
DIN begära om prövning under förutsättning att det framkommit nya bevis, 
som om de varit kända vid den tidigare prövningen, kunde ha varit tillräckliga 
för kraven i Art. 7.4.2, och som kunde ha lett till ett upphävande av den 
interimistiska avstängningen. Sådan begäran måste göras skriftligen till DIN 
med kopia till SvRF och måste klart och tydligt visa de nya bevisen.  

 
7.4.7 Under tiden för interimistisk avstängning får den ansvariga personen, 

dennes medhjälpare och/eller hästägare, som själva är interimistiskt 
avstängda inte delta i någon roll vid en tävling eller vid ett evenemang eller 
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någon av SvRFs/FEIs aktiviteter, eller vara närvarande vid ett evenemang, 
förutom som åskådare, som är auktoriserat eller organiserat av SvRF/FEI 
eller något annat nationellt förbund eller i tävlingar organiserade av någon 
internationell eller nationell tävlingsorganisatör. 

 
7.5 Dra sig tillbaka från ridsport 
 
 Om en ansvarig person och/eller dennes medhjälpare väljer att dra sig 

tillbaka från ridsporten under tiden för resultathanteringen, behåller SvRF 
rätten att slutföra resultathanteringsprocessen. Om en ansvarig person 
och/eller dennes medhjälpare väljer att dra sig tillbaka från ridsporten innan 
någon resultathanteringsprocess har börjat, har SvRF också rätten att 
fortsätta resultathanteringen. 

 
7.6  Förenklat bestraffningsförfarande 
 
7.6.1  Överenskommelse mellan parterna 
 
 Den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare, mot vilken ett 

påstående om dopingförseelse riktats, kan när som helst under 
resultathanteringen erkänna förseelsen, avsäga sig möjligheten till prövning 
och komma överens med SvRF om vilka konsekvenser som kommer ifråga 
under dessa regler eller vilka konsekvenser som erbjudits av SvRF. 
Överenskommelsen ska lämnas in till DIN för godkännande och när den är 
godkänd ska den slutliga överenskommelsen innehålla alla skäl till den 
överenskomna avstängningstiden, och redogörelse för varför en flexibilitet i 
påföljden var tillämplig. En sådan överenskommelse ska anses vara ett 
slutligt beslut i ärendet och rapporteras till parterna med en rätt att överklaga 
enligt Art. 12.2.2 och publiceras enligt Art. 13.3. 

 
7.6.2 Avsägande från prövning/hearing 
  
 Den ansvariga personen, dennes medhjälpare och/eller i förekommande fall 

hästägare, kan direkt avsäga sig rätten till en prövning. 
 Alternativt, om den ansvariga personen, dennes medhjälpare och/eller 

hästägare mot vilken dopingförseelsen riktas, misslyckas att bestrida 
påståendet inom tio dagar från underrättelsen att en förseelse är påstådd, 
ska hen ha ansetts ha erkänt förseelsen, och ha avsagt sig prövning, och ha 
accepterat konsekvenserna som har erbjudits av SvRF under dessa regler, 
under förutsättning att DIN har godkänt det. 

 
7.6.3 I fall där Art. 7.6.1 eller Art. 7.6.2 är tillämpliga, krävs inte en prövning av 

DIN, utan DIN ska istället genast meddela ett skriftligt beslut som bekräftar 
den aktuella förseelsen och de konsekvenser som följer därav, och redovisa 
alla skäl för den bestämda avstängningen, inklusive redovisning för maximal 
förmodad avstängningsperiod, och varför den inte tillämpats. Sådant beslut 
ska vid behov tillställas andra organisationer, t ex nationellt förbund/FEI, 
som har rätt att överklaga enligt Art. 12.2.2, samt ska göras offentligt enligt 
Art 13.3. 
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Artikel 8 Rätten att få sin sak rättvist prövad  
 
8.1 Anmälan till DIN 
 
8.1.1  Endast SvRF får anmäla dopingförseelse. Anmälan ska i första instans 

handläggas av DIN. 
 

8.1.2 Om SvRF inte är behörigt att pröva ärendet ska DIN beroende på 
omständigheterna överlämna ärendet till SvRFs djurskyddsutskott. 

 
8.1.3  DINs beslut får av part överklagas hos RIN, enligt Art. 12.  
 
8.2 Handläggning 
 
8.2.1  DIN ska bereda ansvarig person samt i förekommande fall dennes 

medhjälpare tillfälle att yttra sig över anmälan.  
 
8.2.2  DIN ska se till att parterna skyndsamt erhåller samtliga handlingar och annat 

material i ärendet. 
 
8.2.3  Part får anlita ombud. Ombud ska inge fullmakt till DIN. 
 
8.2.4  DIN får vidta åtgärder om ytterligare utredning och sakkunnigutlåtanden i 

ärendet och bär i sådant fall sina egna kostnader. I det fall ansvarig person 
och/eller dennes medhjälpare vidtar åtgärder om egen utredning faller 
kostnaderna för denna utredning på den som vidtar åtgärden.  

 
8.2.5  De anmälda har rätt att begära muntligt förhör och att delta i 

prövningen/nämndens möte. 
 
8.2.6 Part svarar själv för sina egna kostnader i ärendet. Kostnader för bevisning 

eller annan utredning som DIN beslutat om på eget initiativ svarar DIN för. 
 
8.2.7  Anmälda personer kan erkänna förseelsen i enlighet med Art. 9 och Art. 10 

nedan och acceptera påföljderna. 
 
8.2.8  Vid handläggningen ska föras protokoll över vad som förekommit i ärendet. 
 
8.2.9  Bestraffningsärende ska handläggas med största skyndsamhet. 
 
8.2.10  Beslut av DIN får överklagas enligt Art. 12 nedan. 
 
8.3 Beslut 
 
8.3.1  DIN ska i slutet av processen och inom rimlig tid fatta ett skriftligt beslut, 

oavsett om beslutet är friande eller fällande. Av beslutet ska framgå vilka 
ledamöter som deltagit i beslutet. 
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8.3.2  Är beslutet fällande ska det innehålla uppgift om förseelsens art, tillämpad 
bestämmelse, ålagd konsekvens och varför, i förekommande fall, maximal 
avstängning inte beslutats. 

 
8.3.3  Vid avstängning ska särskilt anges vad avstängningen omfattar samt 

avstängningsperioden begynnelse- och slutdag. 
 
8.3.4  Av beslutet ska framgå om det får överklagas och hos vilket 

bestraffningsorgan överklagande i så fall får ske och vilket datum ett 
överklagande senast ska ha inkommit, samt vad part i övrigt har att iaktta för 
att söka ändring i beslutet. 

 
8.3.5  Beslutet ska tillställas den anmälde, SvRF, den anmäldes förening samt FEI, 

som har rätt att överklaga beslutet enligt Art. 13.2.3. 
 
8.3.6 Om beslutet inte överklagas och beslutet innebär en doping- eller 

medicineringsförseelse, ska beslutet publiceras offentligt, enligt Art. 13.3.2. 
Men om beslutet inte innebär en doping- eller medicineringsförseelse, ska 
beslutet endast publiceras om det finns ett medgivande från den ansvariga 
personen. SvRF ska verka för ett sådant medgivande och publicera ärendet 
i dess nuvarande form, eller i den version som ansvariga personen godkänt. 
 
Principer i Art. 13.3.5 ska tillämpas i beslut gällande minderåriga.  

 
Artikel 9 Automatisk diskvalificering av individuella tävlingsresultat 

 
9.1  En dopingförseelse i samband med provtagning under tävling leder 

automatiskt till diskvalificering av resultaten för den ansvariga personen och 
hästen i tävlingen i fråga, med de övriga konsekvenser som följer, såsom 
återbetalning av prispengar, premier, medaljer, poäng och priser. Där 
tillämpligt regleras konsekvenser för lag i Art. 11. 
 
Även om påföljden sätts ned eller upphävs under Art. 10 ska varken 
nedsättning eller upphävande under några som helst omständigheter hindra 
den automatiska diskvalificeringen av de individuella resultaten. 
 

9.2 Under omständigheter där den ansvariga personen och i förekommande fall 
medhjälpare är informerade om ett positivt analysresultat enligt Art. 7.1 och: 

 (i) B-provsanalysen bekräftar A-provsanalysen, eller; 
 (ii) rätten att begära att B-provet analyseras inte utnyttjas, eller; 
 (iii) där den ansvariga personen och/eller SvRF begär det, 

ska ärendet vidarebefordras till DIN för att bestämma om Art. 9.1 ska 
tillämpas vid den tidpunkten i processen.  

 
Artikel 10 Påföljder  
 
10.1   Diskvalificering av tävlingsresultat vid evenemang där en 

dopingförseelse har inträffat 
 
 Följande regler gällande diskvalificering av resultat tillämpas: 
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10.1.1 En dopingförseelse som inträffar under eller i samband med ett evenemang 
ska leda till diskvalificering av ansvarig persons samtliga resultat som denne 
har uppnått under evenemanget på en eller flera hästar. Det innefattar alla 
konsekvenser (även konsekvenser för lag enligt Art. 11), såsom 
återlämnande av eventuella medaljer, rankingpoäng och priser, med 
undantag för vad som anges i Art. 10.1.4. 

 
10.1.2 Oavsett vad som angetts ovan, så gäller för alla evenemang att 

exceptionella omständigheter får beaktas. Alla resultat i tävlingar i vilka den 
ansvariga personen eller hästen deltagit i innan provtagningen ska 
diskvalificeras, om det kan antas att tävlingsresultatet kan ha påverkats av 
dopingförseelsen. 

 
10.1.3   Om ansvarig person kan visa att förseelsen begåtts med avsaknad av fel 

eller försummelse är ansvarig persons resultat i övriga klasser inte 
diskvalificerade, förutom när det kan antas att den ansvariga personens 
resultat i andra tävlingar än i den som dopingförseelsen begåtts, kan ha 
påverkats av den ansvariga personens dopingförseelse. 

 
10.1.4  Dessutom kan ansvarig persons häst bli diskvalificerad från hela 

evenemanget, inklusive alla konsekvenser, så som återlämnande av 
medaljer, rankingpoäng och priser som är uppnådda av annan ryttare än 
ansvarig person i fall hästens resultat i tävlingen annat än den klass i vilken 
dopingförseelsen inträffade kan ha påverkats av dopingförseelsen. 

 
10.2 Avstängning och böter för förekomst, bruk eller försök till bruk eller 

innehav av förbjudna substanser och metoder 
 
Avstängningsperioden för en förseelse mot Art. 2.1, Art. 2.2 eller Art. 2.6 ska 
vara följande, två (2) år, för den ansvariga personen och eller dennes 
medhjälpare, om inte nedsättning eller upphävande enligt Art 10.4, Art. 10.5 
eller Art. 10.6 tillämpas. 
 
Avstängningsperioden för hästen vars kropp innehållit en förbjuden 
dopingubstans, ska vara automatisk avstänging, i två (2) månader, för att 
garantera hästvälfärd och fair play. 

 
Böter upp till 100 000 kr ska utgå, om inte annat anges, samt med 
förfarandet förenade kostnader. 
 
Både avstängning och böter är tillämpliga i kombinationspåföljd. Det utgör 
inte dubbelbestraffning. 

 
10. 3   Avstängning för övriga förseelser 

 
Påföljder för andra antidopingförseeler än de upptagna i Art. 9, Art. 10.1 eller 
Art. 10.2 ska vara följande, förutom då Art. 10.4, Art. 10.5 eller Art. 10.6 
tillämpas: 
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10.3.1 För förseelse mot Art. 2.3, Art. 2.4 eller Art. 2.5 ska avstängningsperioden 
vara två (2) år. Böter på upp till 100 000 kr ska utgå om inte annat anges, 
samt med förfarandet förenade kostnader. 

  
10.3.2 För förseelse mot Art. 2.7 ska avstängningsperioden vara minst fyra (4) år 

och upp till livstids avstängning, beroende på förseelsens allvarlighet.   
 

För förseelse mot Art. 2.5 eller Art. 2.7 som involverar en minderårig ska 
anses särskilt allvarligt. Om det begåtts av en medhjälpare ska 
avstängningen för medhjälparen vara livstids avstängning. För förseelse mot 
Art. 2.7 ska böter om upp till 175 000 kr utgå om inte annat anges, samt 
med förfarandet förenade kostnader. Förseelse mot Art. 2.5 eller Art. 2.7 
som skulle kunna vara straffrättsligt sanktionerad ska anmälas till relevant 
myndighet.  
 

10.3.3 För förseelse mot Art. 2.8 ska avstängningsperioden vara upp till två (2) år 
beroende på allvarligheten i förseelsen. Böter om upp till 100 000 kr ska utgå 
om inte annat anges, samt med förfarandet förenade kostnader. 

 
10.3.5 För förseelse mot Art. 2.9 ska avstängningsperioden vara två (2) år, med 

möjlighet till nedsättning till ett minimum av ett år, beroende på den 
ansvariga personens och/eller medhjälparens grad av fel och andra 
omständigheter i fallet. 

 
10.4 Upphävande av avstängningsperioden på grund av avsaknad av fel 

eller försummelse 
 
Om den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare i ett enskilt fall 
bevisar avsaknad av fel eller försummelse för dopingförseelsen ska den 
normala avstängningsperioden och andra påföljder upphävas, förutom för 
Art. 9. När en förbjuden substans och/eller dess metaboliter eller markörer 
påvisas i en hästs prov, en överträdelse av Art. 2.1, måste den ansvariga 
personen och/eller dess medhjälpare bevisa hur den förbjudna substansen 
kommit in i hästens kropp för att avstängningsperioden eller påföljden ska 
kunna upphävas. I de fall denna artikel tillämpas och den normala 
avstängningsperioden upphävs, så ska inte dopingförseelsen anses vara en 
förseelse, förutom i de fall som avser flertalet förseelser i Art. 10.8. 
 
Art. 10.4 kan tillämpas i fall av specificerade substanser, annars ska Art. 
10.4 bara tillämpas vid särskilda omständigheter. Avsaknad, fel eller 
försummelse är inte tillämpligt vid följande omständigheter: 
 
a) När förekomsten av en förbjuden substans i ett prov kommer från ett 

felmärkt eller kontaminerat fodertillskott. Den ansvariga personen är 
ansvarig för vad hans/hennes häst får i sig och har blivit varnad om 
riskerna med kontaminerade fodertillskott. 
 

b) Bruk av förbjuden substans av den ansvariga personens veterinär eller 
medhjälpare, utan att dessa meddelat den ansvariga personen därom. 
Den ansvariga personen är ansvarig för sitt val av veterinär och 
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medhjälpare samt för rådgivande veterinär eller medhjälpare, vilket 
innebär att en förbjuden dopingsubstans aldrig får ges till en häst. 

 
10.5 Nedsättning av avstängningsperioden på grund av avsaknad av 

betydande fel eller försummelse 
 
10.5.1.1 Specificerade substanser 
 
 I de fall när dopingförseelsen involverar en förbjuden substans som är en 

specificerad substans, och den ansvariga personen och/eller dennes 
medhjälpare kan visa avsaknad av betydande fel eller försummelse, ska 
avstängningsperioden vara minimum en varning och ingen avstängning, och 
maximum två års avstängning, beroende på den ansvariga personens 
och/eller dennes medhjälpares grad av fel. I de fall den ansvariga personen 
och/eller dennes medhjälpare avser visa avsaknad av fel och försummelse, 
ska Art. 10.4 tillämpas. 

 
10.5.1.2 Kontaminerade produkter 
 
 I de fall där den ansvariga personen och/eller dess medhjälpare kan bevisa 

avsaknad av betydande fel eller försummelse och om den påvisade 
förbjudna dopingsubstansen kommer från en kontaminerad produkt, ska 
avstängningsperioden vara minimum en varning och ingen avstängning, och 
maximum två års avstängning, beroende på den ansvariga personens 
och/eller medhjälparens grad av fel. 

 
10.5.2 Tillämpning av avsaknad av betydande fel eller försummelse förutom 

Art. 10.5.1 
 
 Om den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare i ett enskilt fall 

bevisar avsaknad av betydande fel eller försummelse för dopingförseelsen, 
kan den annars tillämpade avstängningsperioden och påföljderna sättas ned 
med hänsyn till personen i fråga. Nedsättningen av avstängningsperioden 
kan inte vara mer än halva perioden av den annars tillämpliga 
avstängningen. Om den tillämpande avstängningsperioden under den här 
artikeln är på livstid kan den nedsatta tiden för avstängning inte bli mindre än 
åtta (8) år.  
När förbjudna dopingsubstanser eller dess metaboliter eller markörer 
påvisas i en hästs prov, överträdelse av Art. 2.1, måste den för 
dopingförseelse misstänkte personen visa hur de förbjudna 
dopingsubstanserna eller dess metaboliter eller markörer kommit in i hästens 
kropp, för att avstängningsperioden ska kunna sättas ned. 
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10.6 Upphävande, nedsättning eller uppskov av avstängningsperioden eller 
andra påföljder med annan anledning än fel 

 
10.6.1  Betydande hjälp som leder till upptäckt eller fastställande av 

antidopingförseelse 
 
DIN kan innan beslut enligt Art. 12 tagits, eller innan tiden för överklagande 
utgått, upphäva en del av avstängningsperioden i ett enskilt fall om den 
ansvariga personen och/eller dess medhjälpare hjälpt till på ett så 
betydande sätt att  
(i) SvRF härigenom upptäckt eller kunnat leda i bevis en dopingförseelse 
begånget av någon annan,  
(ii) ett brottsförebyggande eller ett disciplinärt organ härigenom upptäckt 
eller kunnat leda i bevis en ett lagbrott eller förseelse mot professionella 
regler begånget av någon annan, och att denna information gjorts tillgänglig 
för SvRF. Sådan betydande hjälp måste vara individuellt bekräftad för 
nedsättning av den normala avstängningsperioden, och får inte under några 
omständigheter enbart innebära ett beskyllande av en person eller 
enhet/organ för den påstådda förseelsen. Till vilken grad avstängningstiden 
kan bli upphävd, beror på allvarligheten i förseelsen och betydelsen av den 
betydande hjälpen som getts i ett försök att förespråka en dopingfri 
hästsport. Den tidigare fastställda avstängningstiden kan maximalt sättas 
ned med 75 % (tre fjärdedelar). Om avstängningstiden är livstid, kan den 
maximalt sättas ned till åtta (8) år. Om den ansvariga personen, dennes 
medhjälpare och/eller hästägaren inte fortsätter att samarbeta eller förse 
SvRF med komplett och trovärdig betydande hjälp, på vilken nedsättningen 
av påföljden ska vara baserad, så kan DIN återföra den ursprungliga 
avstängningstiden. Detta beslut kan överklagas under Art. 12. 
 

10.6.2 Erkännande av en antidopingförseelse i avsaknad av andra bevis 
 
När ansvarig person och/eller dennes medhjälpare frivilligt erkänner en 
dopingförseelse innan den berörde har mottagit ett besked om att 
provtagning ska ske, och erkännandet är det enda tillförlitliga beviset för 
förseelsen vid tiden för erkännandet, kan tiden för avstängning sättas ned, 
men maximalt till hälften av den annars tillämpliga avstängningsperioden.  

 
10.6.3 Direkt erkännande av en antidopingförseelse efter konfrontation av en 

förseelse under Art. 10.2.1 eller Art. 10.3.1 
 
En ansvarig person och/eller dennes medhjälpare som skulle kunna få en 
två (2) års avstängning under Art. 10.2.1 eller Art. 10.3.1 för vägran eller 
underlåtenhet att underkasta sig provtagning eller försvårande av 
provtagning, kan få en nedsättning av avstängningsperioden genom att 
direkt erkänna den påstådda Förseelsen efter konfrontation med SvRF. 
Avstängningsperioden kan maximalt sättas ned till hälften av den annars 
tillämpliga avstängningsperioden, beroende på allvarligheten av förseelsen 
och den ansvariga personens och/eller dennes medhjälpares grad av fel.  
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10.6.4 Om ansvarig person och/eller dennes medhjälpare har rätt till 
nedsättning av påföljden under fler än en av dessa regler 

 
 Om ansvarig person och/eller dennes medhjälpare har rätt till nedsättning 

eller uppskov av avstängningsperioden under två eller fler av Art. 10.4, Art. 
10.5 eller Art. 10.6, av påföljden under fler än en av dessa regler, kan 
avstängningsperioden sättas ned eller skjutas upp, men inte kortare än till 25 
% av den annars tillämpliga avstängningstiden. 
 

10.7  Försvårande omständigheter som kan förlänga avstängningsperioden 
 
Om DIN i ett enskilt fall som innefattar en dopingförseelse annat än 
förseelser under Art. 2.7 fastställer att det finns försvårande omständigheter 
som föranleder en längre avstängningsperiod än den normala, så ska den 
annars tillämpliga avstängningsperioden förlängas med upp till maximalt fyra 
(4) år om inte ansvarig person, dennes medhjälpare och/eller hästägare med 
tillräcklig säkerhet kan bevisa för DIN att hen inte medvetet begick 
dopingförseelsen. Förekomsten av flera substanser eller nyttjandet av flera 
metoder kan betraktas som faktorer för att bestämma försvårande 
omständigheter under denna Art. 10.7. Den ansvariga personen, dennes 
medhjälpare och/eller hästägare kan undvika tillämpningen av denna artikel 
genom att erkänna dopingförseelsen för DIN.  

 
10.8 Flera och/eller upprepade överträdelser 
 
10.8.1 Andra överträdelser av antidopingbestämmelserna 

 
För ansvarig persons och/eller dennes medhjälpares andra dopingförseelse, 
ska avstängningsperioden bestämmas till den strängaste av följande: 

 
(a) sex (6) månader;  
(b)hälften av avstängningsperioden för den första dopingförseelsen utan 
beaktande av eventuell nedsättning enligt Art. 10.6; eller  
(c) den dubbla avstängningsperioden som annars hade varit tillämplig för 
den andra dopingförseelsen, om den hade prövats som en första förseelse 
och utan beaktande av eventuell nedsättning enligt Art. 10.6. 
 
Den avstängningsperiod som bestäms enligt ovan får sättas ned med 
tillämpningen av Art. 10.6. 
 

10.8.2  Vid en tredje förseelse ska påföljden bestämmas till livstids avstängning, 
såvida inte den tredje förseelsen uppfyller förutsättningarna för upphävande 
eller nedsättning av avstängningsperioden enligt Art. 10.4 eller Art. 10.5, 
eller rör en förseelse enligt Art. 2.4. I dessa särskilda fall ska 
avstängningsperioden vara från lägst åtta (8) år och upp till livstid. 
 

10.8.3  Om ansvarig person och/eller dennes medhjälpare i fråga om 
dopingförseelse visat avsaknad av fel eller försummelse ska sådan förseelse 
inte beaktas som tidigare förseelse vid tillämpningen av Art. 10.8. 
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10.8.4  Ytterligare bestämmelser för vissa upprepade förseelser 
 

10.8.4.1  En dopingförseelse ska endast anses vara en andra förseelse enligt Art. 
10.8 om SvRF kan visa att ansvarig person och/eller dennes medhjälpare 
begått den andra förseelsen efter att hen erhållit, eller SvRF vidtagit rimliga 
åtgärder för att hen skulle erhålla, underrättelse enligt Art. 7 om den första 
förseelsen. Om SvRF inte kan visa detta, ska förseelserna gemensamt 
anses vara en första förseelse och påföljd bestämmas i enlighet med vad 
som gäller för den förseelse som medför/innebär den strängaste påföljden. 
 

10.8.4.2  Om det efter att en första förseelse har bestraffats, upptäcks att ansvarig 
person och/eller dennes medhjälpare begått en förseelse innan hen 
underrättats om den först bestraffade förseelsen, ska SvRF besluta om 
ytterligare påföljd. Vid denna prövning ska beaktas vad påföljden hade 
bestämts till om förseelserna hade prövats samtidigt. Alla tävlingsresultat 
som uppnåtts efter att den första förseelsen begicks ska strykas genom 
diskvalifikation enligt Art. 10.8. 
 

10.8.5  Upprepade antidopingförseelser under tioårsperiod 
 
Vid tillämpning av Art. 10.8 måste dopingförseelserna ha skett under samma 
tioårsperiod för att anses vara upprepade förseelser. 
 

10.8.6 Förseelse innehållande både otillåten medicinering eller metod och 
förbjuden dopingsubstans eller metod 
 
I det fall en ansvarig person och/eller dennes medhjälpare har begått en 
förseelse som baseras på samma faktiska omständigheter och som 
involverar såväl en otillåten medicinering eller metod/er under 
bestämmelserna om otillåten medicinering), som förbjuden 
dopingsubstans(er) eller metod(er) under bestämmelserna för doping, ska 
ansvarig person och/eller dennes medhjälpare anses ha begått en förseelse 
mot antidopingbestämmelserna och påföljden ska baseras på den förbjudna 
dopingsubstansen eller metoden som följs av den strängaste påföljden.  

 
10.9 Ogiltigförklaring av tävlingsresultat som följd av provtagning eller 

undersökning av en antidopingförseelse  
 
Utöver den automatiska ogiltigförklaringen av resultatet i den tävlingsklass 
där provtagningen skedde, ska alla andra resultat tagna från evenemanget 
där det positiva dopingprovet togs, eller andra dopingförseelser skedde, 
genom att påbörja en interimitisk avstängning, bli diskvalificerade med 
följande konsekvenser: återlämnande av eventuella medaljer, premier, priser 
och rankingpoäng. 

 
10.9.1  För att återfå rätten att tävla efter en dopingförseelse måste den ansvariga 

personen och/eller dennes medhjälpare först återbetala samtliga 
prispengar/premier som hen har gått miste om enligt Art. 10.9 och även 
samtliga kostnader som uppkommit i samband med förseelsen som 
beslutats av DIN eller som accepterats av den ansvariga personen. 
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10.10  Starttidpunkt för avstängningsperioden 
 
Om inget annat krävs enligt nedan, ska avstängningsperioden för en person 
eller häst räknas från dagen för beslut om avstängning, eller om parterna 
avstått från muntligt deltagande eller om det inte är något sådant, från den 
dag som avstängningen är accepterad eller utdömd, eller annat specificerat 
datum fastställt av SvRF. En del i avstängningen är indragning av licens 
eller licenser under avstängningsperioden. 
 

10.10.1  Förseningar som inte kan anses bero på ansvarig person eller dennes 
medhjälpare 

 
  I fall där det har förekommit betydande förseningar i utredningsarbetet eller 

andra delar av provtagningen, som inte kan anses bero på den ansvariga 
personen eller dennes medhjälpare som påståtts ha begått 
dopingförseelsen, kan prövningsnämnden/DIN starta avstängningsperioden 
på ett tidigare datum med start redan vid dagen för provtagning eller dagen 
då en annan förseelse förekom. Alla tävlingsresultat som erhållits under 
avstängningsperioden, inklusive retroaktiv avstängning, ska ogiltigförklaras 
genom diskvalifikation.  

 
10.10.2  Direkt erkännande  
 

  I det fall en ansvarig person och om tillämpligt dennes medhjälpare 
omgående (vilket under alla omständigheter för ansvarig person innebär 
innan hen tävlar igen) erkänner dopingförseelsen efter att ha underrättats 
om denna av SvRF, kan avstängningsperioden påbörjas så tidigt som dagen 
för provtagningen eller dagen när en annan förseelse mot dopingreglerna 
senast inträffade. I de fall där denna artikel tillämpas ska personen som 
begick förseelsen dock alltid avtjäna minst halva avstängningsperioden från 
dagen som avstängningen beslutades eller accepterades. Denna artikel ska 
inte tillämpas när avstängningsperioden redan satts ned med stöd av Art. 
10.6.3. 

 
10.10.3 I det fall en interimistisk avstängning är utdömd och accepterad av ansvarig 

person och/eller dennes medhjälpare och/eller hästen, ska den interimistiska 
avstängningen tillgodoräknas i perioden för avstängning som eventuellt 
kommer att utdömas av DIN. Om en avstängningsperiod är avtjänad som 
följd av ett beslut som senare överklagas, ska ansvarig person och/eller 
dennes medhjälpare och/eller hästen kunna tillgodoräkna sig den redan 
avtjänade avstängningen i den slutliga beslutade avstängningsperioden.  

 
10.10.4 I det fall ansvarig person och/eller dennes medhjälpare frivilligt och skriftligen 

accepterar en interimistisk avstängning från SvRF gällande honom/henne 
eller hästen och därefter avstår från att medverka i SvRFs aktiviteter, ska 
personens och/eller hästens interimistiska avstängning tillgodoräknas i 
avstängningsperioden som slutligen kommer att utdömas. En kopia av det 
frivilliga erkännandet av avstängning ska snarast bifogas alla berörda parter 
som har rätt att underrättas om den påstådda dopingförseelsen. Om en 
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avstängningsperiod är frivilligt accepterad, kan den endast återkallas genom 
ett beslut av DIN. 

 
10.10.5 Perioden för avstängning ska inte tillgodoräknas för tidsperioder före det 

faktiska datumet för den interimistiska eller frivilliga avstängningen, oavsett 
om personen påståtts ha brutit mot antidopingbestämmelserna eller ej, och 
inte var uttagen att tävla eller var avstängd av sitt lag. 

 
10.11 Status under avstängningsperiod 
 
10.11.1 Förbud att delta under avstängningsperioden 

   
Varken häst eller ansvarig person och/eller dennes medhjälpare som är 
avstängd får under avstängningsperioden delta i någon egenskap (domare, 
funktionär, ledare etc.) på tävling eller aktivitet som är organiserad under 
SvRF, FEI eller annat nationellt förbund;  
eller vara närvarande på en tävling eller aktivitet (förutom som åskådare) 
som är organiserad under SvRF, FEI eller annat nationellt förbund;  
eller delta i någon tävling som är organiserad av internationella eller 
nationella arrangörer, eller i någon elit eller nationell sportaktivitet som stöds 
av stat eller myndighet.  
Vid dopingförseelse kan även en del eller alla sportrelaterade inkomster eller 
andra sportrelaterade förmåner som ansvarig person och/eller dennes 
medhjälpare normalt får bli indragna av SvRF eller FEI. En häst som är 
avstängd kan inte tävlas och ska stå till förfogande för provtagning under 
avstängningsperioden. En del i avstängningen är indragning av licens eller 
licenser under avstängningsperioden. 

  
  I tillägg kan ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare eller häst som 

är avstängda under Art. 10 också bli avstängda från samtliga tävlingsarenor 
där SvRF- eller FEI-tävlingar äger rum, oavsett om ansvarig person och/eller 
dennes medhjälpare är registrerade inom SvRF eller FEI. 

 
10.11.2  Återvända till träning 

 
Som ett undantag från Art. 10.11.1, får en ansvarig person återvända till 
träning med ett lag eller förening eller använda en klubb eller annan av 
SvRFs/FEIs medlemsorganisationers faciliteter, under det kortare tiden av:  
(i) de två sista månaderna av ansvarig persons avstängningsperiod eller;  
ii2) den sista fjärdedelen av avstängningsperioden. 

 
10.11.3  Överträdelse av förbudet att delta under avstängningsperioden 

 
Om ansvarig person och/eller dennes medhjälpare, som är avstängd eller 
vars häst är avstängd, bryter mot förbudet att delta eller förbudet att befinna 
sig på en tävlingsplats under avstängningsperioden som beskrivs ovan i Art. 
10.10.1, ska tävlingsresultatet för sådant deltagande ogiltigförklaras genom 
diskvalifikation och en ny avstängningsperiod, lika lång som den tidigare 
avstängningen, ska läggas till slutet på den tidigare avstängningen. Den nya 
avstängningsperioden kan sättas ned beroende på den ansvariga 
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personens och/eller dennes medhjälpares grad av fel eller andra 
omständigheter i fallet. Ytterligare påföljder kan läggas till om det anses 
skäligt. DIN bestämmer om personen har brutit mot förbudet att delta eller 
förbudet att befinna sig inom ett tävlingsområde och om det finns anledning 
att sätta ned påföljden. Beslutet kan överklagas enligt Art. 12. 

  
Artikel 11 Konsekvenser för lag  
 
11.1 Om det inte föreskrivs annat i FEIs regler för tävlingar så som Olympiska 

spelen eller Paralympiska spelen, ska konsekvenserna för lag nedan 
tillämpas.  

 
11.1.1 Vid lagtävling gäller:  

om en medlem av ett lag är skyldig till en förseelse enligt dessa regler vid en 
tävling där lagresultatet grundas på en sammanräkning av individuella 
resultat kommer resultatet för den ansvariga personen som begått 
förseelsen att dras ifrån lagresultatet och ersättas med resultatet från den 
närmast följande aktuella lagmedlemmen. Om det genom att den ansvariga 
personens resultat stryks från lagresultatet innebär att antalet lagmedlemmar 
som kan räknas för laget blir mindre än vad som krävs för ett giltigt 
tävlingsresultat, kommer laget att strykas från resultatlistan. 

 
11.2 Trots reglerna ovan, så kan särskilda omständigheter beaktas för alla typer 

av tävlingar, även för Olympiska och Paralympiska spelen.  
 
Artikel 12  Överklagande 
 
12.1 Beslut som får överklagas  

 
Beslut under dessa antidopingbestämmelser kan överklagas enligt art. 12.2 
och 12.3 nedan. Ett beslut ska verkställas utan hinder av laga kraft, såvida 
inte RIN beslutar annat. Vid internationell tävling kan beslut endast 
överklagas till Court of Arbitration for Sports (CAS). 

 
12.1.1 Prövningens omfattning 
 

Prövning av överklagande omfattar alla relevanta omständigheter i ärendet 
och är inte begränsad till sådant som förekommit hos underinstansen. 

 
12.1.2 RIN och CAS prövning 
 

Vid sin prövning är RIN och/eller CAS inte bunden av 
underinstansens/underinstansernas slutsatser. 

 
12.2  Överklagande av beslut gällande antidopingförseelser, konsekvenser 

och interimistisk avstängning 
 
Följande beslut får överklagas, enbart så som föreskrivet i denna Art. 12.2: 
a) beslut om att en dopingförseelse har begåtts; 
b) beslut som belägger/ådömer konsekvenser för en dopingförseelse; 
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c) beslut om att ingen dopingförseelse har begåtts eller dopingförseelsen 
inte styrkts: 

d) beslut om att ett dopingärende måste avslutas på grund av processuella 
hinder, inklusive t ex preskription; 

e) beslut under Art. 10.11.3, överträdelse av förbudet att delta under 
avstängningsperioden; 

f) beslut om att FEI, SvRF eller annat nationellt förbund saknar jurisdiktion 
att besluta om en påstådd dopingförseelse eller dess konsekvenser; 

g) beslut av ett nationellt förbund om att inte gå vidare med ett positivt 
analysresultat eller ett atypiskt analysresultat, som en dopingförseelse 
eller beslut om att inte gå vidare med en dopingförseelse; 

h) beslut om att ålägga med interimistisk avstängning som ett resultat av en 
första prövning eller i strid med Art. 7.4;  
de enda som får överklaga ett beslut om interimistisk avstängning är 
FEI, SvRF, CAS, WADA eller den ansvariga personen på vilken eller på 
vars häst, den interimistiska avstängningen är ådömd.  

 
12.2.1 I fall vid internationell tävling kan beslut av FEI endast överklagas till CAS 

enligt reglerna tillämpliga vid CAS. 
 
12.2.2  Överklagande avseende övriga ansvariga personer och/eller dess 

medhjälpare eller annan person kan överklagas enligt följande: 
 
12.2.2.1 DINs beslut får överklagas till RIN.  
 
12.2.2.2 RINs beslut får i de fall där det är särskilt föreskrivet, i dessa regler, 

Världsantidopingkoden eller annars tillämpliga antidopingregler, överklagas 
till CAS. 

 
12.2.2.3 I fall under Art. 12.2.1 har följande parter rätt att överklaga till CAS: 

  
a) den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare som berörs av 
beslutet, eller hästägaren, när hästen är interimistisk avstängd eller 
avstängd; 

 b) motparten i fallet som beslutet berör; 
 c) FEI; 
 d) SvRF eller det nationella förbund den ansvariga personen tillhör; 
 e) Internationella olympiska kommittén (IOK) eller Internationella 

paralympiska kommittén (IPK), där beslutet kan ha en effekt på Olympiska 
eller Paralympiska spelen, inklusive beslut som påverkar möjligheten att 
delta i de Olympiska eller Paralympiska Spelen; 

 f) WADA 
 
 I fall under Art. 12.2.2 har följande parter rätt att överklaga: 
 a) den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare som berörs av 

beslutet, eller hästägaren, när hästen är interimistisk avstängd eller 
avstängd; 

 b) motparten i fallet som beslutet berör; 
 c) FEI; 
 d) SvRF eller det nationella förbund som den ansvariga personen tillhör; 
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 e) Internationella olympiska kommittén eller Internationella paralympiska 
kommittén, där beslutet kan ha en effekt på Olympiska eller Paralympiska 
spelen, inklusive beslut som påverkar möjligheten att delta i de Olympiska 
eller Paralympiska spelen; 

 f) WADA 
 

I fall enligt Art. 12.2.2 har WADA, IOK, IPK och FEI även rätt att överklaga 
RINs beslut till CAS. Part som överklagar till CAS ska erhålla CAS hjälp att 
inhämta all relevant information från den organisation vars beslut 
överklagats. Sådan information ska tillhandahållas om CAS så begär. 

 
12.2.3 Anslutningsöverklaganden  
 
 Anslutningsöverklagande och annat senare överklagande är tillåtet för 

motpart som pekats ut i ärende som förts till RIN eller CAS. Part som har rätt 
att överklaga enligt Art. 12 måste ge in anslutningsöverklagande eller annat 
senare framställt överklagande senast när parten ger in svarsskrift till RIN 
eller CAS. 

 
12.3 Överklagandetid 
 

Överklagande till RIN eller när det gäller av RIN fattat beslut, till CAS, ska 
ske inom 21 dagar från den dag då den överklagande parten erhållit 
beslutet. I fråga om överklagande från part som har rätt att överklaga, men 
som inte var part i underinstansens ärende, gäller dock följande: 
 
a) Inom 10 dagar från den dag då den överklagande parten erhållit 

beslutet, har parten rätt att begära en kopia av ärendet som beslutet 
grundade sig på. Även om denna information inte tillhandahållits ska det 
inte hindra parten från att överklaga till RIN eller CAS inom tidsramen 
ovan; 

b) Om en sådan förfrågan görs inom de 10 dagarna ska parten som gjort 
förfrågan ha 21 dagar från den dag då parten mottagit ärendet på sig att 
överklaga till RIN eller CAS. 

  
12.3.1 Överklagande för övriga beslut 

 
Klagande ska senast inom 21 dagar från den dag då beslutet meddelats 
komma in med överklagande till RIN. 
 

12.3.2  Har överklagandet inkommit till obehörigt organ men inom rätt tid, ska 
överklagandet anses ha skett inom föreskriven tid trots att klagoskriften 
kommit RIN tillhanda först efter utgången av den i första stycket angivna 
tiden. 

 
12.3.3  Om klaganden styrker att han inte kunnat iaktta klagotiden ska 

överklagandet upptas till prövning trots att den inkommit till RIN först efter 
klagotidens utgång. 
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12.3.4  Överklagat beslut får inte ändras utan att tillfälle beretts motpart att yttra sig 
över klagomålet. I övrigt gäller i tillämpliga delar vad som föreskrivs i Art. 8. 

 
 
Artikel 13 Tillämplighet, rapportering och erkännande 
  
13.1  Tillämplighet av FEI EADR 

 
Vid eventuell konflikt mellan de svenska bestämmelserna och FEIs Equine 
Anti-Doping Regulation, gäller de svenska bestämmelserna om antidoping 
och otillåten medicinering av häst. 
 
Undantag enligt nationell lag ska iakttas och har företträde framför FEI 
EADR. 
 
Inget i dessa regler får förhindra SvRF från att utföra provtagning utanför 
tävling på hästar på nationell nivå som del av den nationella 
dopingkontrollen. 

 
13.2  Statistikrapportering 
 

SvRF ska minst en gång per år publicera en allmän rapport med statistik 
över dopingkontrollaktiviteter. Kopia ska skickas till FEI. SvRF får också 
publicera rapporter med namn på de ansvariga personer, medhjälpare 
och/eller hästar som testats, samt datum för varje kontroll. 

 
13.3 Offentliggörande av beslut 
 
13.3.1 Varken SvRF eller FEI får offentligt namnge häst, medhjälpare, eller 

ansvarig person vars hästs prov visat positivt analysresultat eller misstänks 
att på andra sätt brutit mot dessa regler, innan tidigast vid slutförandet av 
utredningen och underrättelse som beskrivs i Art. 7.1.2 och Art. 7.1.4 eller 
då den/de dömda påbörjar sin interimistiska avstängning.  

 
  När en förseelse mot dessa regler fastställt, ska det offentliggöras utan 

dröjsmål.  Om den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare eller 
eventuellt det nationella förbundet offentliggör information om en inträffad 
eller misstänkt förseelse innan SvRFs offentliggörande, får SvRF 
kommentera den information som kommit till allmän kännedom. 

 
13.3.2 I de fall där det i beslut fastställts att den ansvariga personen, och/eller 

dennes medhjälpare inte begått någon dopingförseelse får beslutet 
publiceras offentligt endast med samtycke från den/de dömda beslutet 
gäller. SvRF ska med rimliga ansträngningar försöka erhålla sådant 
samtycke. Om samtycke lämnas ska beslutet publiceras offentligt i sin 
helhet eller i sådan redigerad form som berörd person och SvRF 
tillsammans godkänt. 
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13.3.3 Beslut ska publiceras offentligt på SvRFs officiella plats för kungörelser 
www.ridsport.se, där informationen ska finnas under den längre av: antingen 
en månad, eller den tid som avstängningen löper. 

 
13.3.4 Varken SvRF, FEI eller något av SvRF/FEI godkänt laboratorium, eller 

någon tjänsteman hos dessa, får kommentera offentligt på specifika fakta 
och/eller omständigheter i ett pågående fall, förutom i respons till offentliga 
kommentarer av den ansvariga personen, och/eller dennes medhjälpare 
och/eller hästägare eller deras representanter. 
Generella beskrivningar av process eller vetenskap får offentligt 
kommenteras. 

 
13.3.5 Den obligatoriska offentliga publiceringen i Art. 13.3.2 ska inte krävas om 

den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare som har begått 
förseelsen är en minderårig. All frivillig offentlig rapportering i fall som 
involverar en minderårig ska vara proportionerlig i förhållande till fakta och 
omständigheter i fallet. 

 
13.4 Erkännande och verkställande av beslut 

 
Alla beslut som fattas av FEI eller annat nationellt förbund för en 
överträdelse av annan antidopingreglel ska erkännas och verkställas av 
SvRF, även vid nationella tävlingar. SvRF ska vidta alla nödvändiga 
åtgärder för att verkställa alla följder till sådana beslut. Underlåtenhet i att 
göra så, kan leda till en överträdelse av dessa regler och FEIs stadgar. 

 
Artikel 14  Preskriptionstid  
 

Inga åtgärder får inledas i enlighet med detta reglemente mot ansvarig 
person och/eller dennes medhjälpare för en överträdelse av reglerna, om 
inte han/hon har blivit underrättad om förseelsen enligt Art. 7, eller om ett 
rimligt försök till underrättelse gjorts, om inte sådana åtgärder inletts inom tio 
år från den dagen då dopingförseelsen begicks. 
 

Artikel 15  Ändringar och tolkningar  
 
15.1 Dessa bestämmelset baseras på svensk djurskyddslag, gällande föreskrifter 

från Statens Jordbruksverk och FEIs Equine Anti-Doping Regulation, vilka 
från tid till annan kan ändras av FEI i enlighet med FEIs stadgar och General 
Regulations. En ändring av FEIs regler ändrar inte per automatik dessa 
bestämmelser. För att nya FEI-regler ska bli giltiga krävs det att SvRF 
ändrar dessa bestämmelser.  

 
15.2 Dessa bestämmelser ska tolkas i enlighet med de tolkningsprinciper som 

anges i TR I. Förutom vad som anges i Art. 15.5 ska dessa bestämmelser 
tolkas som en oberoende och autonom text, och inte genom referenser till 
lag och stadgar. Däremot så får inte dessa bestämmelser tolkas som en 
ersättning av nationell lag i förhållande till nationella tävlingar.  
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15.3 Rubrikerna i dessa bestämmelser är för översikt och orientering och ska inte 
räknas som en del av innehållet i artikeln, eller för att på något sätt påverka 
språket av artikeln som de refererar till.  

 
15.4  Introduktionen, Bilaga 1 – Definitioner, Provtagningsinstruktion, FEIs lista av 

godkända laboratorium och även listor över karenstider, tröskelvärden, 
rapporteringsnivåer och metoder på SvRFs hemsida ska anses vara en 
integrerad del av dessa bestämmelser. Nya, på SvRFs officiella 
kungörelseplats www.ridsport.se publicerade dokument kan komma att 
ersätta bilagorna i detta dokument och har då företräde. 

 
15.5 Dessa antidopingbestämmelser har antagits som en konsekvens av FEIs 

stadgar samt General Regulations och ska tolkas på ett sätt som är förenligt 
med dessa stadgar och General Regulations, samt i likhet med andra FEI-
regler såsom Veterinairy Regulations, the International Regulations of the 
FEI Tribunal, the Procedural Rules of the FEI Tribunal, the FEI Standard for 
Laboratories och andra FEI-regler. Dessutom ska de tolkas på ett sätt som 
är förenligt med svensk lagstiftning, SvRFs regler såsom TR, RFs regler och 
bestämmelser och WADAs regler. I konflikt med någon av FEIs regler gäller 
principen om ”lex specialis”, vilken innebär att en specifik regel har företräde 
för en generell regel. I konflikt med andra regler ska dessa regler tillämpas. I 
konflikt med lagstadgade regler ska lagen gälla.   

 
15.6 Tidsbegränsningar under dessa bestämmelser ska börja från den dag som 

underrättelse av SvRF eller FEI har mottagits. Officiella helgdagar och andra 
lediga dagar räknas med i tidsbegränsningen. De satta tidsbegränsningarna 
under dessa bestämmelser är respekterade om kommunikationen av 
parterna skickas innan midnatt den sista dagen som tidsbegränsningen går 
ut. Om den sista dagen av tidsbegränsningen är en officiell helgdag eller en 
icke-arbetsdag i det land där underrättelsen utfärdas, ska tidsbegränsningen 
gå ut i slutet på den första nästkommande arbetsdagen.  

 
Artikel 16 Övergångsregler  
 

Dessa bestämmelser gäller från och med 1 januari 2018 
(ikraftträdandedagen). Bestämmelserna får tillämpas retroaktivt om det 
skulle leda till en lindrigare bedömning, principen om ”lex mitior”. 
 

16.1 Tillämplighet på beslut med stöd av Antidopingreglerna från 2007 
 
Dessa bestämmelser ska inte tillämpas på något fall av dopingförseelse där 
ett slutligt beslut finner att en förseelse har begåtts och 
avstängningsperioden har gått ut. 
 
Bestämmelserna ska inte tillämpas retroaktivt på fall som inletts före 
ikraftträdandedagen, förutsatt att detta ska dock följande gälla: 

 
16.1.1  Dopingförseelser som begåtts före ikraftträdandedagen ska anses utgöra en 

första dopingförseelse eller andra dopingförseelse vid bestämmande av 
påföljd för förseelser som begåtts efter ikraftträdandedagen enligt Art. 10. 
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16.1.2 De tidsperioder inom vilka tidigare förseelser kan beaktas vid prövning av 

upprepade förseelser enligt Art. 10.8.5 och preskriptionsregeln enligt Art. 14 
utgör processuella regler och ska tillämpas retroaktivt. Art. 14 ska dock 
tillämpas retroaktivt endast om annars tillämplig preskriptionstid inte redan 
hade löpt ut på ikraftträdandedagen. I övriga fall ska, såvitt avser förseelser 
som begåtts före ikraftträdandedagen, de materiella regler tillämpas som 
gällde när förseelsen begicks såvida inte DIN eller behörigt organ finner att 
principen om ”lex mitior” ska gälla, dvs. att senare gällande, för den enskilde 
mer förmånliga, regler ska tillämpas i ärendet. 

 
16.1.3 När avstängningsperiod för en andra förseelse ska bestämmas enligt Art.  

10.8.1, och påföljd för den första förseelsen fastställdes enligt bestämmelser 
som gällde före ikraftträdandedagen, ska istället den avstängningsperiod 
som hade bestämts om dessa bestämmelser hade tillämpats även på den 
första förseelsen beaktas. 
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SvRFs bestämmelser om otillåten medicinering 

1. Vid implementeringen av dessa regler har följande fundamentala behov inom ridsport 
beaktats. 

Den centrala särskiljande egenskapen inom hästsport är att det involverar två typer av 
idrottsutövare, en människa och en häst. Hästen kan inte tala för sig själv. Det är därför 
SvRFs ansvar att tala för hästen och försäkra att på alla nivåer av styrning, regleringar, 
administration och utförande av sporten är hästens välfärd det främsta kriteriet. 

Det inkluderar att reglera administrationen av otillåtna substanser till hästar som är 
involverade i sporten för att försäkra hästens välfärd och den högsta nivå av 
professionalism.  

Särskilt viktigt är att all behandling till häst ska genomföras för hästens hälsa och välfärd, 
inte av någon annan orsak. 

Otillåten substans ska aldrig ges till en häst under eller nära inpå ett evenemang. 

Varje behandling ska helt och hållet vara försvarlig och baserad på hästens medicinska 
tillstånd. 

Hästar som inte kan tävla pga en skada eller sjukdom måste ges lämplig veterinärvård 
och rehabiliteringsperiod. Den ansvariga personen och/eller dess medhjälpare ska ta råd 
från en i Sverige godkänd veterinär och hästen ska bara behandlas baserat på det 
objektiva kliniska utlåtandet av den behandlande veterinären. 

All behandling ska föras i en komplett och korrekt behandlingsjournal. 

2. Dessa bestämmelser om otillåten medicinering ska tolkas och tillämpas (även vid saker 
som uppkommer och inte ordagrant ingår i dessa bestämmelser) med referens till 
behovet att följa svensk djurskyddslag och FEIs medicineringsregler. Denna tolkning och 
tillämpning har företräde framför all strikt eller teknisk tolkning som annars kan komma i 
fråga.  
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Bestämmelser om otillåten medicinering 
 
Artikel 1  Definition av otillåten medicinering  
  

Med otillåten medicinering menas förseelse enligt en eller flera av 
bestämmelserna om otillåten medicinering som anges i Art. 2.1 till och med 
Art. 2.5 nedan. 

 
Artikel 2 Förseelse mot bestämmelserna om otillåten      medicinering 

 
Ansvarig person och/eller dennes medhjälpare ska vara ansvariga för att 
veta vad en medicineringsförseelse innebär, samt vilka substanser och 
metoder som finns upptagna i Förbudslistan över otillåten medicinering och 
därmed identifierade som otillåten medicinering. 

 
Följande innebär medicineringsförseelse: 

 
2.1   Förekomst av otillåten substans eller dess metaboliter eller markörer i 

en hästs prov 
 
2.1.1.  Det är varje ansvarig persons ansvar att försäkra sig om att inte otillåtna 

substanser finns i hästens kroppsvätskor (t ex urin, blod) och/eller vävnader 
(t ex hår) under tiden av ett evenemang. Den ansvariga personen är 
ansvarig för samtliga otillåtna substanser som påträffas i hästens 
kroppsvätskor och/eller vävnader, även om den ansvariga personens 
medhjälpare anses vara ansvarig enligt Art. 2.2 till 2.5 nedan där 
omständigheterna så visar. Det krävs således inte att ansvariga person 
begått en förseelse enligt Art. 2.1 med uppsåt eller genom fel, försummelse 
eller medvetet bruk, för att en medicineringsförseelse ska föreligga. 

 
2.1.2 Tillräckligt bevis för att en medicineringsförseelse enligt Art. 2.1 föreligger 

enligt något av följande kriterier:  
(i) Förekomst av otillåten substans eller dess metaboliter eller markörer i 
hästens A-prov där ansvarig person avstår analys av B-prov och B-provet 
inte är analyserat; eller  
(ii) där hästens B-prov är analyserat och analysen av hästens B-prov 
bekräftar förekomst av otillåten substans eller dess metaboliter eller 
markörer funna i hästens A-prov. Analysresultat påvisande otillåten substans 
kan bestämmas med positivt blod-, urin- eller annat prov. 

  
2.1.3   Med undantag för substanser med särskilda rapporteringsnivåer respektive 

tröskelvärden ska enligt förbudslistan varje förekomst av otillåten substans 
eller dess metaboliter eller markörer i hästens prov utgöra en 
medicineringsförseelse. 

 
2.1.4 Som undantag från Art. 2.1 får i förbudslistan eller laboratoriestandard anges 

särskilda kriterier för bedömning av otillåtna substanser som också kan 
produceras endogent (kroppsegna). 
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2.2  Bruk eller försök till bruk av otillåten medicinering eller otillåtna 
metoder 

   
2.2.1.  Det är varje ansvarig persons ansvar, tillsammans med dennes 

medhjälpare, att säkerställa och att inga otillåtna substanser brukas. Det 
krävs inte att ansvarig person, och/eller dennes medhjälpare begått en 
förseelse avseende bruk av otillåten substans eller otillåten metod med 
uppsåt eller genom fel eller försummelse för att en medicineringsförseelse 
ska föreligga. Däremot är det nödvändigt att visa uppsåt vid försök till bruk 
av otillåtna substanser eller otillåtna metoder, i enlighet med definitionen av 
försök. 

 
2.2.2  Effekten av eller syftet med bruket eller försök till bruk av otillåtna 

substanser eller otillåtna metoder är inte av avgörande betydelse. Det är 
tillräckligt att otillåtna substanser eller otillåtna metoder har brukats eller har 
försökts brukas under ett evenemang, tävling eller träning för tävling under 
tävlingslika former för att en medicineringsförseelse ska ha skett. 

 
2.3  Vägran eller underlåtenhet att underkasta sig dopingkontroll   

 
Att undandra sig eller att utan godtagbar ursäkt vägra eller underlåta att 
hästen provtas, att på annat sätt undvika eller hindra provtagning efter 
kallelse, eller inte följa provtagningsprocessen, inklusive att vägra att skriva 
under provtagningsformuläret, är en straffbar förseelse enligt dessa 
bestämmelser. 

 
Det är varje ansvarig persons personliga ansvar att försäkra att hästen som 
hen tävlar eller ska tävla infinner sig till dopingkontroll/provtagning om den 
kallas, och att provtagningsprocessen kan utföras. Även om det är tillåtet för 
den ansvariga personen att delegera till en annan person (t ex medhjälpare) 
att ta hästen till provtagning, förblir den ansvariga personen ytterst ansvarig 
för hästen genom hela provtagningen och för (i de fall det förekommer): 
(i) inblandning i provtagningens genomförande; 
(ii) att, utan godtagbar ursäkt, vägra eller underlåta att föra hästen till 
provtagning eller att lämna prov; 
(iii) vägran att följa provtagningsprocessen, inklusive vägran att skriva på 
provtagningsformuläret. 

  
För att en otillåten medicineringsförseelse ska föreligga krävs inte att 
uppsåt, fel, oaktsamhet eller okunskap kan visas från den person som 
utförandet av provtagningen delegerats till eller dennes agerande. 
 

2.4  Försvårande eller försök till försvårande av provtagning som inte 
annars innebär en medicineringsförseelse 
 
Manipulation eller försök till manipulation av någon del av 
provtagningsprocessen. Försvårande omfattar bl a att medvetet störa eller 
försöka störa dopingkontrollfunktionär eller att lämna falsk information.  
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Förseelse som utgör otillbörligt uppträdande mot en dopingkontrollfunktionär 
eller annan berörd person under provtagningsprocessen, som inte utgör 
försvårande, ska prövas enligt 14 kap. RF:s stadgar. 

 
2.5  Medhjälp till medicineringsförseelse eller försök till 

medicineringsförseelse 
  

Att bistå, uppmuntra till, medverka i, anstifta, dölja eller annan avsiktlig 
medhjälp till medicnineringsförseelse, Försök till Medicineringsförseelse eller 
överträdelse av Art. 10.12.1 av annan person. 

 
2.6  Administrering eller försök till administrering av otillåten substans 
 
2.7  Förbjudet samarbete 
 

Ansvarig person eller annan person inom SvRFs jurisdiktion som 
yrkesmässigt eller i annan idrottsrelaterad egenskap samarbetar med 
medhjälpare som: 

 
2.7.1  om personen omfattas av SvRFs/FEIs bestämmelser, är avstängd; 
 
2.7.2  om personen inte omfattas av SvRFs/FEIs jurisdiktion och inte är avstängd, 

har dömts för brott eller annars i en straffrättslig, disciplinär eller 
yrkesmässig process befunnits skyldig till att ha handlat på ett sådant sätt att 
detta hade utgjort en doping- eller medicineringsförseelse om regler 
motsvarande dessa bestämmelser hade omfattat sådan person. Förbudet 
om samarbete avseende sådan person gäller sex år från beslutet i den 
straffrättsliga, disciplinära eller yrkesmässiga processen eller under 
verkställigheten av sådan påföljd om den gäller under längre tid; eller 

 
2.7.3  utgör mellanhand för sådan person som anges i Art. 2.9.1 och Art. 2.9.2 eller 

agerar för dennes räkning. 
 

För att denna bestämmelse ska kunna tillämpas krävs att ansvarig person 
eller annan person före förseelsen skriftligen underrättats av SvRF, WADA 
eller FEI med jurisdiktion över ansvarig person eller annan person, om 
biträdets status och de möjliga konsekvenserna av förbjudet samarbete 
samt att ansvarig person eller annan person rimligen kunnat undvika 
samarbetet. SvRF ska också vidta rimliga åtgärder för att underrätta 
medhjälpare, vilka är föremål för sådan underrättelse till ansvarig person 
eller annan person som anges ovan, om att medhjälparen inom 15 dagar 
kommit in med en förklaring till SvRF om att de kriterier som anges i Art. 
2.9.1 och Art. 2.9.2 inte omfattar medhjälparen. (Denna bestämmelse gäller 
även för en medhjälpares otillåtna handlingar som begåtts före den 1 januari 
2015.) 

 
Ansvarig person eller annan person har bevisbördan för att visa att sådant 
samarbete med person som anges i Art. 2.9.1 eller Art. 2.9.2 inte är yrkes- 
eller idrottsrelaterat. 
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Artikel 3   Bevisregler  
 
3.1   Bevisbörda och beviskrav 

 
SvRF har bevisbördan för att en medicineringsförseelse har förekommit. 
Medicineringsförseelsen ska vara styrkt och beviskravet ska vara högre än 
en sannolikhetsövervikt, men lägre än ställt utom rimligt tvivel. När enligt 
detta bestämmelser ansvarig person eller annan person eller medhjälpare, 
som anmälts för medicineringsförseelse, har bevisbördan för att motbevisa 
en presumtion eller att visa särskilda fakta eller omständigheter, ska 
beviskravet vara sannolikhetsövervikt, förutom när andra beviskrav är 
särskilt angivna. 

 
3.2   Bevismedel 

 
Faktiska omständigheter med anknytning till en överträdelse av 
bestämmelserna om otillåten medicinering får bevisas genom alla tillförlitliga 
metoder, inklusive erkännanden. Följande regler ska tillämpas vid otillåten 
medicinering enligt medicineringsbestämmelserna: 

 
3.2.1 Laboratorier som är godkända av SvRF eller FEI förutsätts ha analyserat 

och hanterat prov i enlighet med kvalitetssäkrad internationell standard för 
laboratorier (ISO-standard). Ansvarig person och/eller dennes medhjälpare 
får motbevisa denna presumtion genom att visa att det förekommit en sådan 
avvikelse från standarden för laboratorier, som rimligen kan ha orsakat det 
positiva analysresultatet 
Om den ansvariga personen och/eller medhjälparen motbevisar denna 
presumtionen måste SvRF bevisa att avvikelsen inte orsakade det positiva 
analyssvaret.  

 
3.2.2 Avvikelser från provtagningsinstruktion eller bestämmelser om otillåten 

medicinering eller policy som övervägande sannolikt inte orsakade det 
positiva analyssvaret eller annan överträdelse mot bestämmleserna om 
otillåten medicinering medför inte att det positiva analyssvaret är ogiltigt. Om 
ansvarig person och/eller i förekommande fall dennes medhjälpare kan göra 
övervägande sannolikt att en avvikelse från annan provtagningsinstruktion 
eller medicineringsbestämmlese rimligen kan ha orsakat det positiva 
analyssvaret eller annan förseelse mot bestämmelserna om otillåten 
medicinering ska SvRF visa att avvikelsen inte orsakade det positiva 
analyssvaret eller de faktiska grunderna för medicineringsförseelsen. 

 
3.2.3  Omständigheter som lagts fast i lagakraftvunnet avgörande av domstol, 

nämnd eller annan myndighet utgör obestridligt bevis mot ansvarig person 
och/eller dennes medhjälpare, som avses med avgörandet, såvida inte 
ansvarig person och/eller dess medhjälpare visar att avgörandet strider mot 
grundläggande rättsprinciper. 

 
3.2.4  Om ansvarig person och/eller dennes medhjälpare, som anmälts för 

medicineringsförseelse, underlåter att medverka i utredningen eller inte 
inställer sig till förhandling (personligen eller på sätt som bestämts av 
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bestraffningsorganet), till vilken den anmälde kallats i skälig tid, får 
bestraffningsorganet beakta sådan underlåtenhet till den anmäldes nackdel. 

 
Artikel 4  Otillåten medicinering, substanser och metoder för häst  
 
4.1  Behandling av häst i samband med träning och tävling 

 
 Häst som tillförts otillåtet medel eller otillåten substans eller har behandlats 
med otillåten metod som kan påverka aktuell prestationsförmåga eller 
temperament får inte delta i tävling eller tränas för att delta i tävling.   

 
4.1.1 Med träning för tävling menas träning på sådan nivå och under sådana 

former som kan jämföras med tävling beträffande t ex tempo, distans och 
utformning av hinder. Träning inför tävling kan i vissa fall innefatta träning på 
annan nivå än tävlingsnivå. 

 
4.1.2  Allmänna regler om bruk av läkemedel  

 
Häst får endast behandlas med läkemedel som enligt svenska 
läkemedelslagen är tillåtna att säljas och/eller användas i Sverige.  

  
Häst får tillföras receptbelagt läkemedel endast om namngiven häst 
ordinerats detta av veterinär. Annan person än veterinär får inte förvara 
kanyler, sprutor och läkemedel avsedda för häst på tävlingsplats. Injektion, 
infusion och nässvalgssondering får endast utföras av veterinär. 

 
4.1.3   Behandling av häst 

 
4.1.3.1 Häst i behov av substitutionsbehandling anses inte vara i tävlingsmässigt 

skick och får därmed inte delta i tävling.   
Med substitutionsbehandling menas behandling där man tillför kroppen ett 
ämne som den normalt ska kunna producera själv, men som den på grund 
av sjukdom eller annat inte kan, t ex behandling med sköldkörtelhormon.   
 

4.1.3.2 Häst med kronisk sjukdom, t ex kronisk luftvägssjukdom, och som är behov 
av kontinuerlig behandling anses inte heller vara i tävlingsmässigt skick och 
får inte delta i tävling.  

 
4.2 Otillåten medicinering och otillåten metod i samband med tävling och 

träning 
 
4.2.1 Förbudslista, otillåtna substanser och medicinering 
  

Substanser för medicinering finns listade på SvRFs officiella kungörelseplats 
www.ridsport.se. 
Ändringar av förbudslistan för häst träder i kraft vid den tidpunkt publicering 
har skett på SvRFs officiella kungörelseplats www.ridsport.se. I och med 
publiceringen är tidigare versioner ogiltiga. 
Substanser och metoder på förbudslistan för häst är definitivt och kan inte 
ifrågasättas av den ansvariga personen. 
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4.2.1.1 För vissa medicinska substanser, vissa behandlingar eller vissa andra 

särskilda åtgärder gäller vissa karenstider (minsta tid mellan 
behandling/åtgärd och tävling/träning), då häst avses starta i tävling eller 
avses tränas på sätt som är att jämställa med tävling. 
Dessa samt övriga karenstider finns förtecknade på särskild lista som 
publiceras på SvRFs officiella kungörelseplats www.ridsport.se. Där återfinns 
även karenstider för substanser ingående i fodertillskott samt utvärtes 
preparat. I och med publicering är tidigare versioner ogiltiga. 
 

4.2.2.2 För vissa kroppsegna och vissa foderrelaterade ämnen finns gränsvärden 
(internationella tröskelvärden) som inte får vara överskridna. Dessa återfinns 
listade på SvRFs officiella kungörelseplats www.ridsport.se. I och med 
publicering är tidigare versioner ogiltiga. 

 
4.2.2.3 För vissa läkemedel och andra ämnen finns gränsvärden som inte får vara 

överskridna, sk rapporteringsnivåer. Dessa substanser återfinns listade på 
SvRFs officiella kungörelseplats www.ridsport.se. I och med publicering är 
tidigare versioner ogiltiga. 

 
4.2.3  Specificerade substanser 

 
För tillämpningen av Art. 10 och Art. 7.4, ska med specificerade substanser, 
menas endast de förbjudna substanser som identifieras som specificerade 
substanser på den förbjudna listan. Listan över specificerade substanser 
finns på SvRFs officiella kungörelseplats www.ridsport.se. I och med 
publicering är tidigare versioner ogiltiga. 

 
4.2.4        Otillåtna substanser och otillåtna metoder i samband med    

       tävling och träning 
 

Se förbudslistan på SvRFs officiella kungörelseplats www.ridsport.se. I och 
med publicering är tidigare versioner ogiltiga. 

 
Artikel 5  Provtagning 
 
5.1   Provtagningsbehörighet 
 

Alla hästar som är registrerade inom SvRFs verksamhet eller tävlar på 
SvRFs tävlingar, får provtas under tävling,  
c) genom SvRF eller annan ansvarig organisation vid nationella tävlingar;  
d) genom FEI eller annan ansvarig organisation vid internationella 

tävlingar.  
 
FEI, eller de FEI utsett, har exklusivt ansvar att provta på internationella 
tävlingar, och ingen annan organisation har rätt att provta utan FEIs skriftlig 
tillåtelse. SvRF är exklusivt ansvarig för att provta på nationella tävlingar, 
och ingen annan organisation har rätt att provta utan SvRFs skriftliga 
tillåtelse. 
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SvRF ansvarar för att rapportera alla positiva fall som meddelats som en 
dopingförseelse till FEI, så länge det inte strider mot nationell lag. 
Alla hästar som är licenserade i SvRF eller FEI får provtas även utanför 
tävling av SvRF/FEI. Inget hindrar heller att FEI tillämpar sina egna 
provtagningsbestämmelser och utför provtagning utanför tävling.  
Nationell myndighet har alltid rätt att utföra dopingkontroller oavsett 
bestämmelserna i detta eller FEIs reglementen. 
 

5.2   Provtagningsbestämmelser 
 
5.2.1   SvRF bestämmer var och när provtagning ska ske. Av SvRFs utsedd 

provtagningsveterinär och/eller av aktuell myndighet förordnad/anställd 
tävlingsveterinär ansvarar för att ta dessa prover. Överdomare får i samråd 
med provtagnings-/tävlingsveterinär ta initiativ till provtagning om det finns 
särskilda skäl. 

 
5.2.2   När häst efter beslut av överdomare och veterinär uttagits för provtagning 

ska hästen omedelbart ställas till förfogande för provtagning. Särskild 
provtagningsbox ska finnas disponibel för ändamålet. Häst kan hållas kvar 
tills urinprov erhållits, i högst en timme. Om det inte går att få urinprov tas 
blodprov. Endast av SvRF godkänd provtagningsutrustning ska användas. 

 
5.2.3   Provtagning får inte hindra ryttarens/hästens deltagande i tävling eller 

prisutdelning.  
  Från det att häst utsetts för provtagning ska den övervakas av funktionär. 
 
5.2.4   Ansvarig person för hästen, eller dennes representant, ska närvara vid 

provtagning och förslutning av provkärl samt underteckna 
provtagningsprotokoll tillsammans med veterinären.  

 
5.2.5  Häst som inte tolererar provtagning kan stängas av efter SvRFs utredning 

och beslut av Disciplinnämnden DIN. Att vägra ställa häst till förfogande för 
provtagning ska betraktas som en dopingförseelse enligt Art. 2.3.  

 
5.3   Standarder för provtagning 

 
Provtagning ska utföras enligt gällande regler för provtagningsprocesser 
enligt provtagningsinstruktionen i bilaga 2 och/eller vid var tid publicerad 
information på SvRFs hemsida. 

 
5.4   Val av hästar för provtagning 

 
5.4.1   SvRF centralt bestämmer hur många provtagningar som ska utföras. SvRF 

kan centralt eller via tjänstgörande överdomare bestämma vilka 
hästar/klasser de ska utföras på. 
 

5.4.2   Val av häst för provtagning kan ske slumpmässigt eller genom bestämd 
målgrupp. Riktad provtagning kan även tillämpas. 
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5.4.3   Dessa regler hindrar inte att FEI utför provtagning under internationell tävling 
eller att behörig myndighets veterinärer provtar hästar under tävling. 
 

Artikel 6 Provanalys 
 

Prov som tas i enlighet med dessa regler tillhör SvRF. De ska analyseras i 
enlighet med följande principer: 

 
6.1  Anlitande av godkända laboratorier 

 
Prov får endast analyseras på laboratorier som är godkända av SvRF och 
som har metoder ackrediterade av Svensk Ackrediteringsmyndighet 
SWEDAC, eller som är godkända av FEI. SvRF bestämmer bland de 
godkända laboratorierna vilket som ska användas. Den ansvariga personen 
kan välja att få B-provet analyserat på något annat laboratorium än där A-
provet analyserades. SvRF ska då nyttja ett av de andra godkända 
laboratorierna och informera den ansvariga personen.  

 
6.2  Syfte med provanalys 

 
Prov ska analyseras för att påvisa förbjudna substanser och förbjudna 
metoder som anges på listan över substanser och metoder förbjudna för 
häst. SvRF kan också vilja påvisa andra substanser i forsknings- och 
undersökningssyfte. Prover får samlas, frysas och sparas för framtida analys 
upp t o m 5 år. 

 
6.3       Forskning  

 
Prov får inte användas för något syfte annat än påvisande av substanser, 
substansgrupp och/eller metoder som anges i listan över substanser och 
metoder förbjudna för häst, eller vad som emellanåt offentligen anges av 
SvRF i samband med så kallat retroaktivt screeningprojekt, utan skriftligt 
tillstånd från den ansvariga personen. Prov ska förstöras senast vid 
preskriptionstidens utgång enligt Art. 14. 
 

6.4  Standard för provanalys och rapportering  
 
Laboratorier ska analysera prover och rapportera resultat i enlighet med 
kvalitetssäkrad laboratoriestandard (ISO). 

 
Artikel 7 Resultathantering 
 
7.1 Hantering av resultat från prov tagna på initiativ av SvRF 

 
Resultat från prover som tagits på initiativ av SvRF ska handhas som följer: 
 

7.1.1  Resultat av alla analyser ska skickas till SvRF tillsammans med en rapport 
undertecknad av en auktoriserad representant för laboratoriet. All 
kommunikation rörande prov och analysresultat ska ske på ett sådant sätt 
att proven och analysresultaten inte blir offentliga. 
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7.1.2  Vid mottagandet av positivt analysresultat ska SvRF, eller det organ SvRF 

har utsett att handlägga ärenden om överträdelse av dessa regler, göra en 
inledande utredning för att fastställa om det förekommit någon uppenbar 
avvikelse från SvRFs provtagningsregler, som skulle kunna ha orsakat det 
positiva analysresultatet. 

 
7.1.3 Om utredningen enligt Art. 7.1.2 visar att en uppenbar avvikelse av 

provtagningsreglerna skulle kunna ha orsakat det positiva analysresultatet 
ska hela provtagningen anses negativ. Om SvRF väljer att inte fortsätta 
utredningen av ett provresultat ska den ansvariga personen och hästägaren 
genast underrättas därom, förutsatt att de dessförinnan underrättats om ett 
eventuellt positivt analysresultat. 

 
7.1.4  Om det i den inledande undersökningen enligt Art. 7.1 inte framkommer att 

avvikelse från SvRFs provtagningsregler förekommit ska SvRF omgående 
informera den ansvariga Personen och i förekommande fall hästägaren om:   
(a) analysresultatet;  
(b) vilken regel som överträtts;  
(c) den ansvariga personens och i förekommande fall hästägarens rätt att 
omgående begära analys av B-provet och att, om sådan begäran inte görs, 
denne anses ha avstått från analys av B-provet;  
(d) den ansvariga personens eller i förekommande fall hästägarens 
möjlighet att välja att analysera B-provet på ett annat laboratorium än det 
som utförde A-provsanalysen. Sådant laboratorium ska utses av SvRF med 
möjlighet för den ansvariga personen att skicka ett ombud (vittne) för att 
närvara vid öppnandet av provet inför B-provsanalysen inom tidsramen 
utsatt i laboratoriestandarden, så länge inte sådant ombud eller vittne kan 
orsaka ett hot mot integriteten av analysen.  
I de fall då både den ansvariga personen och hästägaren har begärt B-
provsanalys, men en av dem vill ha det analyserat på ett annat laboratorium 
än där A-provsanalysen genomfördes och den andre vill ha det analyserat 
på samma laboratorium som där A-provsanalysen genomfördes, så ska 
SvRF, med hänsyn till omständigheterna, bestämma vilket laboratorium som 
ska användas.   
(e) den ansvariga personens och i förekommande fall hästägarens rätt att få 
kopior av laboratorierapporterna för A- och B-provet.  
(f) SvRFs rätt att hos DIN begära att automatisk diskvalificering via Art. 9.1 
ska tillämpas direkt i de fall där B-provsanalysen bekräftar A-provsanalysen, 
eller i de fall där rätten till B-provsanalys avböjts. 
(g) den ansvariga personens och hästägarens rätt att begära prövning eller, 
om de inte begärt sådan prövning inom förelagd tid, att prövningen anses 
avböjd i enlighet med Art. 7.6.2. 
(h) möjligheten att kunna lämna en skriftlig redogörelse om alla 
omständigheter i ärendet eller att inom förelagd tid bestrida att den påstådda 
medicineringsförseelsen skett.  
(i) möjligheten att komma överens med SvRF om tvingande 
konsekvenser/påföljder enligt dessa regler eller, där det finns viss diskretion 
vid bestämmande av konsekvenser/påföljder, möjlighet för SvRF att erbjuda 
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sådan överenskommelse, vars giltighet sedan måste godkännas av 
Disciplinnämnden (DIN). 
(j) obligatorisk interimistisk avstängning i enlighet med Art. 7.4.1 tillämpas. 
(k) frivillig interimistisk avstängning där DIN beslutar enligt Art. 7.4.2. 
(l) möjligheten att frivilligt acceptera en interimistisk avstängning i väntan på 
beslut, i alla fall där en interimistisk avstängning inte har beslutats. 
(m) möjligheten att direkt erkänna en medicineringsförseelse och begära en 
tidigare start av avstängningsperioden, enligt Art.10.10.2. 
(n) möjligheten att samarbeta och ge betydande hjälp till att upptäcka eller 
bevisa medicineringsförseelse.   
 

7.1.5  SvRF ska inom sju dagar från mottagandet av begäran om B-provsanalys 
enligt Art. 7.1.4 (d) ovan föreslå möjliga datum för sådan analys. 
En ansvarig person och i förekommande fall hästägare kan acceptera 
analyssvaret för A-provet genom att avstå rätten till analys av B-provet. 
SvRF kan då ändå välja att gå vidare med analys av B-provet. I det fallet ska 
B-provet endast användas för att bekräfta A-provet. Den ansvariga personen 
och i förekommande fall hästägaren ska anses ha avstått/avböjt från rätten 
till B-provsanalys om denne inte har kommit in med begäran om B-
provsanalys inom den tid som förelagts i underrättelsen.  
 

7.1.6  Den ansvariga personen och i förekommande fall hästägaren eller dennes 
myndiga ombud (vittne) har rätt att vara närvarande vid identifieringen och 
öppnandet av B-provet. En representant för SvRF har också ha rätt att 
närvara. 

 
7.1.7  Om B-provet är negativt ska hela provet anses vara negativt. SvRF ska 

informeras om resultatet och ska informera den ansvariga personen och i 
förekommande fall hästägaren. Analysresultaten ska i detta fall inte 
offentliggöras om inte den ansvariga personen varit avstängd under 
utredningen. 

 
7.1.8  Vid ett positivt analysresultat, där B-provet bekräftar A-provet, ska SvRF 

underrätta den ansvariga personen om resultatet och om att SvRF gör 
gällande att en överträdelse av dessa bestämmelser har skett. 

 
7.1.9  SvRF har rätt att genomföra den kompletterande utredning som kan 

behövas. Vid slutförandet av sådan utredning ska SvRF direkt underrätta 
den ansvariga personen, hästägaren och i förekommande fall annat 
nationellt förbund om resultatet. 

 
7.1.10  Ett positivt analysresultat av B-provsanalysen kan komma från blod- eller 

urinprov, eller alla möjliga kombinationer därav. Dessutom, där A-provet är 
positivt för en medicineringssubstans med tröskelvärde, som ligger över 
tröskelvärdet för den förbjudna medicineringssubstansen, ska B-provet 
anses bekräfta A-provet så länge som B-provet också är över tröskelvärdet. 
Detta även om B-provets nivå har stor variation i förhållande till värdet i A-
provet.  
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7.1.11 Om lämpligt ska medhjälpare inklusive hästägare underrättas om 
medicienringsörseelsen och få alla relevanta dokument. 

 
7.2 Omprövning av atypiska resultat 
 

I vissa fall rapporterar laboratorierna förekomst av förbjuden substans som 
också kan produceras endogent (i kroppen) som ett positivt provresultat för 
vidare utredning. Vid mottagandet av A-provet ska SvRF undersöka om det 
finns någon avvikelse från provtagningsprocesserna som skulle kunna ha 
orsakat det atypiska resultatet. Om inga sådana avvikelser hittas ska SvRF 
utföra den begärda utredningen. Efter det att utredningen slutförts ska den 
ansvariga personen och i förekommande fall hästägaren och i 
förekommande fall annat nationellt förbund underrättas om det atypiska 
resultat ska tas upp som ett positivt analysresultat. Den ansvariga personen 
tillhörande annat nationellt förbund ska underrättas enligt Art. 7.1. 

 
7.2.1 SvRF kommer inte att underrätta den ansvariga personen om ett atypiskt 

resultat innan utredningen är färdigställd och om SvRF bestämmer att ta upp 
ärendet som ett positivt provresultat. Om SvRF beslutar att analysera B-
provet innan en slutsats av utredningen kan göras enligt Art. 7.2, får SvRF 
göra så efter det att den ansvariga personen och i förekommande fall 
hästägaren underrättats, med en beskrivning av det atypiska resultatet och 
information som beskrivs i Art. 7.1.4 (b-e) ovan.  
 

7.3 Omprövning av andra medicineringsförseelser 
 

För medicineringsförseelser som inte rör positiva analysresulta, får SvRF 
eller FEI utföra nödvändiga uppföljningsutredningar vid behov. De ska 
underrätta ansvarig person, i förekommande fall hästägare och/eller dennes 
medhjälpare om den förmodade medicineringsförseelsen och grunderna 
därtill. 

 
7.4 Interimistisk avstängning  

 
7.4.1  DIN får besluta att interimistiskt stänga av en ansvarig person, och/eller 

dennes medhjälpare innan möjligheten till en fullständig prövning kunnat 
ske, grundat på:  
(a) erkännande att en medicineringsförseelse har begåtts. Ett erkännande 
av en person får bara användas för att stänga av den personen, eller;  
(b) alla av följande kriterier är uppfyllda:  
(i) ett positivt analysresultat för två otillåtna substanser från A-provet eller 
från A- och B-provet förutsatt att ingen av substanserna är en specificerad 
substans;  
(ii) omprövning enligt Art.7.1.2 ovan;  
och (iii) underrättelsen som beskriven i Art. 7.1.4 ovan. 
 

7.4.2  DIN får besluta att interimistiskt stänga av ansvarig person och/eller dennes 
medhjälpare innan möjligheten till en fullständig prövning kunnat ske, om  
(a) personen/hästen i fråga har en pågående doping- eller 
medicineringsförseelse, eller överskridit dopingbestämmelserna de senaste 
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tio (10) åren, eller överskridit medicineringsbestämmelserna de senaste fyra 
(4) åren;  
(b) alla av följande kriterier är uppfyllda:  
(i) ett positivt analysresultat för en otillåten substans som är en specificerad 
substans från A-provet eller A- och B-provet;  
(ii) omprövningen beskriven i Art. 7.1.2 ovan;  
iii) underrättelse enligt Art. 7.1.4 ovan.   

 
7.4.3  DIN får besluta att intermistiskt stänga av ansvarig person och/eller dennes 

medhjälpare innan möjligheten till en fullständig prövning kunnat ske, 
baserat på bevis att en medicineringsförseelse högst troligen har utförts av 
personen i fråga.  

 
7.4.4 Ansvarig person, samt i förekommande fall dennes medhjälpare får 

överklaga interimistisk avstängning inom tio (10) dagar efter att den 
meddelats. Överklagan ska behandlas av RIN inom 14 dagar från 
överklagandet inlämnats. Om DIN beslutat om interimistisk avstängning ska 
även bestraffningsärendet avgöras skyndsamt. 

 
Den intermistiska avstängningen ska fortsätta gälla förutom om personen 
hos RIN överklagar och begär att den upphävs och RIN kan visa: 

  
(i) att påståendet om medicineringsförseelsen rimligen inte kan 
upprätthållas, exempelvis på grund av avgörande fel i de bevis på vilka 
påståendet grundats; 

  
(ii) att bevis kommer att fastställa avsaknad av fel eller försummelse för 
medicineringsförseelsen som påståtts ha begåtts, som innebär att 
avstängningsperioden som annars skulle tillämpas för en sådan förseelse 
med största sannolikt helt kommer att elimineras genom Art. 10.4; eller Art. 
10.5 tillämpas och personen kan visa avsaknad av betydande fel eller 
försummelse och att han/hon redan varit interimistiskt avstängd för en period 
som motsvarar upphävandet av den interimistiska avstängningen i väntan 
på ett slutligt beslut från DIN; eller 
 
(iii) det finns särskilda omständigheter som gör det klart orättvist, med 
hänsyn tagen till alla omständigheter i fallet, att besluta om interimistisk 
avstängning innan den slutliga prövningen av DIN. Denna grund ska 
användas restriktivt, och bara tillämpas vid särskilda omständigheter. Att 
den interimistiska avstängningen hindrar en person att delta i en särskild 
tävling eller evenemang ska exempelvis inte räknas som särskild 
omständighet i denna bemärkelse. 

 
SvRF kan hos DIN begära att den interimistiska avstängningen upphävs. 

 
7.4.6 Efter beslut om interimistisk avstängning och innan en slutlig prövning, får 

den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare vid DIN begära om 
prövning under förutsättning att det framkommit nya bevis, som om de varit 
kända vid den tidigare prövningen, kunde ha varit tillräckliga för kraven i Art. 
7.4.2 ovan, och som kunde ha lett till ett upphävande av den interimistiska 
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avstängningen. Sådan begäran måste göras skriftligen till DIN med kopia till 
SvRF och måste klart och tydligt visa de nya bevisen.  

 
7.4.7 Under tiden för interimistisk avstängning får den ansvariga personen 

och/eller dennes medhjälpare som själva är interimistiska avstängda inte 
delta i någon roll vid en tävling eller vid ett evenemang eller någon av 
SvRFs/FEIs aktiviteter, eller vara närvarande vid ett evenemang, förutom 
som åskådare, som är auktoriserat eller organiserat av SvRF/FEI eller något 
annat nationellt förbund eller i tävlingar organiserade av någon internationell 
eller nationell tävlingsorganisatör. 

 
7.5 Dra sig tillbaka från ridsport 
 
 Om en ansvarig person och/eller dennes medhjälpare väljer att dra sig 

tillbaka från ridsporten under tiden för resultathanteringen, behåller SvRF 
rätten att slutföra resultathanteringsprocessen. Om en ansvarig person 
och/eller dennes medhjälpare väljer att dra sig tillbaka från ridsporten innan 
någon resultathanteringsprocess har börjat, har SvRF också rätten att 
fortsätta resultathanteringen. 

 
7.6  Förenklat bestraffningsförfarande 
 
7.6.1  Överenskommelse mellan parterna 
 

Den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare, mot vilken ett 
påstående om medicineringsförseelse riktats, kan när som helst under 
resultathanteringen erkänna förseelsen, avsäga sig möjligheten till prövning 
och komma överens med SvRF om vilka konsekvenser som kommer ifråga 
under dessa regler eller vilka konsekvenser som erbjudits av SvRF. 
Överenskommelsen ska lämnas in till DIN för godkännande och när den är 
godkänd ska den slutliga överenskommelsen innehålla alla skäl till den 
överenskomna avstängningstiden, och redogörelse för varför en flexibilitet i 
påföljden var tillämplig. En sådan överenskommelse ska anses vara ett 
slutligt beslut i ärendet och rapporteras till parterna med en rätt att överklaga 
enligt Art. 12.2.2 och publiceras enligt Art. 13.3. 

 
7.6.2 Avsägande från prövning/hearing 
 

Den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare kan direkt avsäga 
sig rätten till en prövning. 

 Alternativt, om den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare mot 
vilken medicineringsförseelsen riktas, misslyckas att bestrida påståendet 
inom tio dagar från underrättelsen att en förseelse är påstådd, ska hen ha 
ansetts ha erkänt förseelsen, och ha avsagt sig prövning, och ha accepterat 
konsekvenserna som har erbjudits av SvRF under dessa regler och under 
förutsättning att DIN har godkänt det. 

 
7.6.3 I fall där Art. 7.6.1 eller Art. 7.6.2 är tillämpliga krävs inte en prövning av 

DIN, utan DIN ska istället genast meddela ett skriftligt beslut som bekräftar 
den aktuella förseelsen och de konsekvenser som följer därav, och redovisa 
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alla skäl för den bestämda avstängningen, inklusive redovisning för maximal 
förmodad avstängningsperiod, och varför den inte tillämpats. Sådant beslut 
ska vid behov tillställas andra organisationer, t ex nationellt förbund/FEI, 
som har rätt att överklaga enligt Art. 12.2.2, samt ska göras offentligt enligt 
Art. 13.3. 

 
Artikel 8  Rätten att få sin sak rättvist prövad 
 
8.1 Anmälan till DIN 
 
8.1.1  Endast SvRF får anmäla medicineringsförseelse. Anmälan ska i första 

instans handläggas av DIN. 
 

8.1.2 Om SvRF inte är behörig att pröva ärendet ska DIN allt efter 
omständigheterna, överlämna ärendet till SvRFs djurskyddsutskott. 

 
8.1.3  DINs beslut får av part överklagas hos Riksidrottsnämnden (RIN) enligt Art. 

12.  
 
8.2 Handläggning 
 
8.2.1  DIN ska bereda ansvarig person samt i förekommande fall dennes 

medhjälpare tillfälle att yttra sig över anmälan.  
 
8.2.2  DIN ska se till att parterna skyndsamt erhåller samtliga handlingar och annat 

material i ärendet. 
 
8.2.3  Part får anlita ombud. Ombud ska inge fullmakt till DIN. 
 
8.2.4  DIN får vidta åtgärder om ytterligare utredning och sakkunnigutlåtanden i 

ärendet och bär i sådant fall sina egna kostnader. I det fall ansvarig person 
och/eller dennes medhjälpare vidtar åtgärder om egen utredning faller 
kostnaderna för denna utredning på den som vidtar åtgärden.  

 
8.2.5  De anmälda har rätt att begära muntligt förhör och att delta i 

prövningen/nämndens möte. 
 
8.2.6 Part svarar själv för sina egna kostnader i ärendet. Kostnader för bevisning 

eller annan utredning som DIN beslutat om på eget initiativ svarar DIN för. 
 
8.2.7  Anmälda personer kan erkänna förseelsen i enlighet med Art. 9 och Art. 10 

nedan, och acceptera påföljderna. 
 
8.2.8  Vid handläggningen ska föras protokoll över vad som förekommit i ärendet. 
 
8.2.9  Bestraffningsärende ska handläggas med största skyndsamhet. 
 
8.2.10  Beslut av DIN får överklagas enligt Art. 12 nedan. 
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8.3 Beslut 
 
8.3.1  DIN ska i slutet av processen och inom rimlig tid fatta ett skriftligt beslut, 

oavsett om beslutet är friande eller fällande. Av beslutet ska framgå vilka 
ledamöter som deltagit i beslutet. 

 
8.3.2  Är beslutet fällande ska det innehålla uppgift om förseelsens art, tillämpad 

bestämmelse, ålagd konsekvens och varför, i förekommande fall, maximal 
avstängning inte beslutats. 

 
8.3.3  Vid avstängning ska särskilt anges vad avstängningen omfattar samt 

avstängningsperioden begynnelse- och slutdag. 
 
8.3.4  Av beslutet ska framgå om det får överklagas och hos vilket 

bestraffningsorgan överklagande i så fall får ske och vilket datum ett 
överklagande senast ska ha inkommit, samt vad part i övrigt har att iaktta för 
att söka ändring i beslutet. 

 
8.3.5  Beslutet ska tillställas den anmälde, SvRF, den anmäldes förening samt FEI, 

som har rätt att överklaga beslutet enligt Art. 13.2.3. 
 
8.3.6 Om beslutet inte överklagas och beslutet innebär en doping- eller 

medicineringsförseelse, ska beslutet publiceras offentligt, enligt Art. 13.3.2. 
Men om beslutet inte innebär en doping- eller medicineringsförseelse, ska 
beslutet endast publiceras om det finns ett medgivande från den ansvariga 
personen. SvRF ska verka för ett sådant medgivande och publicera ärendet 
i dess nuvarande form, eller i den version som ansvariga personen godkänt. 
 
Principer i Art. 13.3.5 ska tillämpas i beslut gällande minderåriga.  

 
Artikel 9  Automatisk diskvalificering av individuella resultat 

 
9.1 En medicneringsförseelse i samband med provtagning under tävling leder 

automatiskt till diskvalificering av resultaten för den ansvariga personen och 
hästen i tävlingen i fråga, med de övriga konsekvenser som följer, såsom 
återbetalning av prispengar, premier, medaljer, poäng och priser. Där 
tillämpligt regleras konsekvenser för lag i Art. 11. 
 
Även om påföljden sätts ned eller upphävs under Art. 10 ska varken 
nedsättning eller upphävande under några som helst omständigheter hindra 
den automatiska diskvalificeringen av de individuella resultaten. 

 
9.2 Under omständigheter där den ansvariga personen och hästägaren är 

informerade om ett positivt analysresultat enligt Art. 7.1 och: 
 (i) B-provsanalysen bekräftar A-provsanalysen, eller; 
 (ii) rätten att begära att B-provet analyseras inte utnyttjas, eller; 
 (iii) där den ansvariga personen och/eller SvRF begär det, 

ska ärendet vidarebefordras till DIN för att bestämma om Art. 9.1 ska 
tillämpas vid den tidpunkten i processen.  
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Artikel 10 Påföljder 
 
10.1  Diskvalificering av resultatet från evenemang där en 

medicineringsförseelse har inträffat 
 

 Följande regler gällande diskvalificering av resultat tillämpas: 
 
10.1.1 En medicineringsförseelse som inträffar under eller i samband med ett 

evenemang ska leda till diskvalificering av ansvarig persons samtliga 
resultat som denne har uppnått under evenemanget på en eller flera hästar. 
Det innefattar alla konsekvenser (även konsekvenser för lag enligt Art. 11), 
såsom återlämnande av eventuella medaljer, rankingpoäng och priser, med 
undantag för vad som anges i Art. 10.1.4. 

 
10.1.2 Oavsett vad som angetts ovan, så gäller för alla evenemang att 

exceptionella omständigheter får beaktas. Alla resultat i tävlingar i vilka den 
ansvariga personen eller hästen deltagit i innan provtagningen ska 
diskvalificeras, om det kan antas att tävlingsresultatet kan ha påverkats av 
medicineringsförseelsen. 

 
10.1.3   Om ansvarig person kan visa att förseelsen begåtts med avsaknad av fel 

eller försummelse är ansvarig persons resultat i övriga klasser inte 
diskvalificerade, förutom när det kan antas att den ansvariga personens 
resultat i andra tävlingar än i den som medicneringsförseelsen begåtts, kan 
ha påverkats av den ansvariga personens medicinerngsförseelse. 

 
10.1.4  Dessutom kan ansvarig persons häst bli diskvalificerad från hela 

evenemanget, inklusive alla konsekvenser, så som återlämnande av 
medaljer, rankingpoäng och priser som är uppnådda av annan ryttare än 
ansvarig person i fall hästens resultat i tävlingen annat än den klass i vilken 
medicineringsförseelsen inträffade kan ha påverkats av 
medicineringsförseelsen. 

 
10.2 Avstängning och böter för förekomst, bruk eller försök till bruk eller 

innehav av otillåtna substanser och metoder 
 
Avstängningsperioden för en förseelse mot Art. 2.1, Art. 2.2 eller Art. 2.5 ska 
vara sex (6) månader för ansvarig person, dennes Medhjälpare och/eller 
hästägaren, om inte nedsättning eller upphävande enligt Art 10.4, Art. 10.5 
eller Art. 10.6 tillämpas. 
 
Ingen avstängningsperiod tillämpas på hästar, vars kropp har innehållit en 
otillåten tubstans vid en medicineringsförseelse. 

 
Böter upp till 100 000 kr ska utgå om inte annat anges, samt med förfarandet 
förenade kostnader. 
 
Både avstängning och böter är tillämpligt i kombinationspåföljd. Det utgör 
inte dubbelbestraffning. 
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10.3  Avstängning för övriga förseelser 
 
Påföljder för andra medicineringsförseeler än de upptagna i Art. 10.2 ska 
vara följande: 

 
10.3.1  För förseelse mot Art. 2.3, Art. 2.4 eller Art. 2.5 ska avstängningsperioden i 

Art. 10.2 tillämpas om inte nedsättning eller upphävande enligt Art 10.4 eller 
Art. 10.5 tillämpas.  
 
Böter på upp till 100 000 kr ska utgå om inte annat anges, samt med 
förfarandet förenade kostnader. 

 
10.4 Upphävande av avstängningsperioden på grund av avsaknad av fel 

eller försummelse 
 
Om den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare i ett enskilt fall 
bevisar avsaknad av fel eller försummelse för medicineringsförseelsen, ska 
den normala avstängningsperioden och andra påföljder upphävas, förutom 
enligt Art. 9). När en otillåten substans och/eller dess metaboliter eller 
markörer påvisas i en hästs prov, en överträdelse av Art. 2.1, måste den 
ansvariga personen, och/eller dennes medhjälpare bevisa hur den otillåtna 
substansen kommit in i hästens kropp för att avstängningsperioden eller 
påföljden ska kunna upphävas. I de fall denna artikel tillämpas och den 
normala avstängningsperioden upphävs, ska inte medicineringsförseelsen 
anses vara en förseelse, förutom i de fall som avser flertalet förseelser i Art. 
10.8. 
 
Art. 10.4 kan tillämpas i fall av specificerade substanser, annars ska Art.10.4 
bara tillämpas vid särskilda omständigheter. Avsaknad av fel eller 
försummelse är inte tillämpligt vid följande omständigheter: 
 

(a) När förekomsten av en otillåten substans i ett prov kommer från ett 
felmärkt eller kontaminerat fodertillskott. Den ansvariga personen är 
ansvarig för vad hens häst får i sig och har blivit varnade om riskerna 
med kontaminerade fodertillskott. 

 
(b) Bruk av otillåten substans av den ansvariga personens veterinär eller 

medhjälpare utan att dessa meddelat den ansvariga personen därom. 
Den ansvariga personen är ansvarig för sitt val av veterinär och 
medhjälpare och för rådgivande veterinär eller medhjälpare, vilket 
innebär att förekomsten av en otillåten substans i hästens kropp är 
förbjudet under ett evenemang. 

 
10.5 Nedsättning av avstängningsperioden på grund av avsaknad av 

betydande fel eller försummelse 
 
10.5.1.1 Specificerade substanser 
 
 I de fall när medicineringsförseelsen involverar en otillåten substans som är 

en specificerad substans, och den ansvariga personen och/eller dennes 
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medhjälpare kan visa avsaknad av betydande fel eller försummelse, ska 
avstängningsperioden vara minimum en varning och ingen avstängning, och 
maximum sex månaders avstängning, beroende på den ansvariga 
personens, och/eller dennes medhjälpares grad av fel. I de fall den 
ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare avser visa avsaknad av 
fel och försummelse, ska Art. 10.4 tillämpas.  

 
10.5.1.2 Kontaminerade produkter 
 
 I de fall där den ansvariga personen, och/eller dennes medhjälpare kan 

bevisa avsaknad av betydande fel eller försummelse och om den påvisade 
otillåtna substansen kommer från en kontaminerad produkt, ska 
avstängningsperioden vara minimum en varning och ingen avstängning, och 
maximum sex månaders avstängning, beroende på den ansvariga 
personens och/eller dennes medhjälpares grad av fel. 

 
10.5.2 Tillämpning av avsaknad av betydande fel eller försummelse förutom 

Art. 10.5.1 
 
 Om den ansvariga personen, och/eller dennes medhjälpare i ett enskilt fall 

bevisar avsaknad av betydande fel eller försummelse för 
medicineringsförseelsen, kan den annars tillämpade avstängningsperioden 
och påföljder sättas ned med hänsyn till personen i fråga. När otillåten 
substans eller dess metaboliter eller markörer påvisas i en hästs prov, 
överträdelse av Art. 2.1, måste den för medicineringsförseelse misstänkte 
personen visa hur de otillåtna substanserna eller dess metaboliter eller 
markörer kommit in i hästens kropp, för att avstängningsperioden och 
påföljderna ska kunna sättas ned. 
 

10.6 Upphävande, nedsättning eller uppskov av avstängningsperioden eller 
andra påföljder med annan anledning än fel 

 
10.6.1  Betydande hjälp som leder till upptäckt eller fastställande av 

medicineringsförseelse 
 
DIN kan innan beslut enligt Art. 12 tagits eller innan tiden för överklagande 
utgått, upphäva en del av avstängningsperioden i ett enskilt fall om den 
ansvariga personen, och/eller dennes medhjälpare hjälpt till på ett så 
betydande sätt att  
(i) SvRF härigenom upptäckt eller kunnat leda i bevis en 
medicineringsförseelse begånget av någon annan,  
(ii) ett brottsförebyggande eller ett disciplinärt organ härigenom upptäckt 
eller kunnat leda i bevis en ett lagbrott eller förseelse mot professionella 
regler begånget av någon annan, och att denna information gjorts tillgänglig 
för SvRF. Sådan betydande hjälp måste vara individuellt bekräftad för 
nedsättning av den normala avstängningsperioden, och får inte under några 
omständigheter enbart innebära ett beskyllande av en person eller 
enhet/organ för den påstådda förseelsen. Till vilken grad avstängningstiden 
kan bli upphävd beror på allvarligheten i förseelsen och betydelsen av den 
betydande hjälpen som getts i ett försök att förespråka en drogfri hästsport. 
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Om den ansvariga personen, dennes medhjälpare och/eller hästägaren inte 
fortsätter att samarbeta eller förse SvRF med en komplett och trovärdig 
betydande hjälp, på vilken nedsättningen av sanktionen ska vara baserad, 
kan DIN återföra den ursprungliga avstängningstiden. Detta beslut kan 
överklagas under Art. 12. 

 
10.6.2 Erkännande av en medicineringsförseelse i avsaknad av andra bevis 

 
När ansvarig person, och/eller dennes medhjälpare frivilligt erkänner en 
medicineringsförseelse innan den berörde har mottagit ett besked om att 
provtagning ska ske, och erkännandet är det enda tillförlitliga beviset för 
förseelsen vid tiden för erkännandet, kan tiden för avstängning sättas ned av 
DIN.  

 
10.6.3 Direkt erkännande av en medicineringsförseelse efter konfrontation av 

en förseelse under Art. 10.2.1 eller Art. 10.3.1 
 
En ansvarig person, dennes medhjälpare och/eller hästägare, som skulle 
kunna få ett års avstängning under Art. 10.3.1 för försvårande av 
provtagning kan få nedsättning av avstängningsperioden genom att direkt 
erkänna den påstådda förseelsen efter konfrontation med SvRF. 
Avstängningsperioden kan maximalt sättas ned till hälften av den annars 
tillämpliga avstängningsperioden, beroende på allvarligheten av förseelsen 
och den ansvariga personens, dennes medhjälpares och/eller hästägares 
grad av Fel.  

 
10.6.4 Om ansvarig person och/eller dennes medhjälpare har rätt till 

nedsättning av påföljden under fler än en av dessa regler 
 
 Om ansvarig person, dennes medhjälpare och/eller hästägare har rätt till 

nedsättning eller uppskov av avstängningsperioden under två eller fler av 
Art. 10.4, Art. 10.5 eller Art. 10.6 av påföljden under fler än en av dessa 
regler, kan avstängningsperioden sättas ned eller skjutas upp av DIN.  

 
10.7  Försvårande omständigheter som kan förlänga avstängningsperioden 

 
Om DIN i ett enskilt fall som innefattar en medicineringsförseelse annat än 
förseelser under Art. 2.5 fastställer att det finns försvårande omständigheter 
som föranleder en längre avstängningsperiod än den normala, så ska den 
annars tillämpliga avstängningsperioden förlängas med upp till maximalt två 
(2) år om inte ansvarig person, och/eller dennes medhjälpare med tillräcklig 
säkerhet kan bevisa för DIN att hen inte medvetet begick 
medicineringsförseelsen. Förekomsten av flera substanser eller nyttjandet av 
flera metoder kan betraktas som en faktor för att bestämma försvårande 
omständigheter under denna Art. 10.7. Den ansvariga personen och/eller 
dennes kan undvika tillämpningen av denna artikel genom att erkänna 
medicineringsförseelsen för DIN.  
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10.8 Flera och/eller upprepade överträdelser 
 
10.8.1 Andra överträdelser mot medicineringsbestämmelserna 

 
För ansvarig persons och/eller dennes medhjälpares andra 
medicineringsförseelse inom en tidigare fyraårsperiod, ska 
avstängningsperioden bestämmas till den strängaste av följande: 

 
(a) tre månader;  
(b) hälften av avstängningsperioden för den första medicineringsförseelsen 
utan beaktande av eventuell nedsättning enligt Art. 10.6;  
(c) eller den dubbla avstängningsperioden som annars hade varit tillämplig 
för den andra medicineringsförseelsen, om den hade prövats som en första 
förseelse och utan beaktande av eventuell nedsättning enligt Art. 10.6. 

 
Den avstängningsperiod som bestäms enligt ovan får sättas ned med 
tillämpningen av Art. 10.6. 

 
10.8.2  Vid en tredje medicineringsförseelse inom en passerad fyraårsperiod, kan 

DIN besluta om att öka avstängningen upp till och med fyra (4) år. För en 
fjärde eller fler medicineringsförseelser inom en passerad fyraårsperiod, kan 
DIN besluta om livstids avstängning och ska inte under några 
omständigheter ådöma en påföljd lägre än fyra (4) års avstängning.  

  
 Förutsättningarna under Art. 10.8.1 och Art. 10.8.2 ska tillämpas i fall där en 

eller flera av förseelserna var medicineringsförseelser. Dessa regler ska 
också tillämpas om medicineringsförseelsen innan den nuvarande 
förseelsen skedde inom en passerad tioårsperiod.  

 
10.8.3  Om ansvarig person, dennes medhjälpare och/eller hästägare i fråga om 

medicineringsförseelse visat avsaknad av fel eller försummelse ska sådan 
förseelse inte beaktas som tidigare förseelse vid tillämpningen av Art. 10.8. 
 

10.8.4           Ytterligare bestämmelser för vissa upprepade förseelser 
 

10.8.4.1  En medicineringsförseelse ska endast anses vara en andra förseelse enligt 
Art. 10.8 om SvRF kan visa att ansvarig person, och/eller dennes 
medhjälpare begått den andra förseelsen efter att han eller hon erhållit, eller 
SvRF vidtagit rimliga åtgärder för att han eller hon skulle erhålla, 
underrättelse enligt Art. 7 om den första förseelsen. Om SvRF inte kan visa 
detta, ska förseelserna gemensamt anses vara en första förseelse och 
påföljd bestämmas i enlighet med vad som gäller för den förseelse som 
medför/innebär den strängaste påföljden. 
 

10.8.4.2  Om det efter att en första förseelse har bestraffats, upptäcks att ansvarig 
Person och/eller dennes medhjälpare begått en förseelse innan hen 
underrättats om den först bestraffade förseelsen, ska DIN besluta om 
ytterligare påföljd. Vid denna prövning ska beaktas vad påföljden hade 
bestämts till om förseelserna hade prövats samtidigt. Alla tävlingsresultat 
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som uppnåtts efter att den första Förseelsen begicks ska strykas genom 
diskvalifikation enligt Art. 10.9. 

 
10.8.5 Förseelse innehållande både otillåten medicinering eller metod och 

förbjuden dopingsubstans eller metod 
 
I det fall en ansvarig person, och/eller dennes medhjälpare har begått en 
förseelse som baseras på samma faktiska omständigheter och som 
involverar både otillåten medicinering, otillåtna metoder under 
bestämmelserna om otillåten medicinering och/eller förbjuden 
dopingsubstans och/eller metod under bestämmelserna för doping, ska 
ansvarig person och/eller dennes medhjälpare anses ha begått en förseelse 
mot antidopingbestämmelserna och påföljden ska baseras på den förbjudna 
dopingsubstansen eller metoden som följs av den strängaste påföljden.  

 
10.9 Ogiltigförklaring av tävlingsresultat som följd av provtagning eller 

undersökning av en medicineringsförseelse  
 
Utöver den automatiska ogiltigförklaringen av resultatet i den tävlingsklass 
där provtagningen skedde ska alla andra resultat under evenemanget där 
det positiva medicineringsprovet togs, eller andra medicineringsförseelser 
skedde, bli diskvalificerade genom att påbörja en interimitisk avstängning, 
samt medföljande konsekvenser, återlämnande av eventuella medaljer, 
premier, priser och rankingpoäng. 

 
10.9.1  För att återfå rätten att tävla efter en medicineringsförseelse, måste den 

ansvariga personen, och/eller i förekommande fall dennes medhjälpare först 
återbetala samtliga prispengar/premier som hen har gått miste om enligt Art. 
10.9 och även stått för samtliga kostnader som uppkommit i samband med 
förseelsen som beslutats av DIN eller som accepterats av den ansvariga 
personen/medhjälparen/hästägaren. 

 
10.10  Starttidpunkt för avstängningsperioden 

 
Om inget annat krävs enligt nedan ska avstängningsperioden för en person 
eller häst räknas från dagen för beslut om avstängning, eller om parterna 
avstått från muntligt deltagande eller om det inte är något sådant, från den 
dag som avstängningen är accepterad eller utdömd, eller annat specificerat 
datum fastställt av SvRF vid interimistisk avstängning eller DIN vid 
avstängning. En del i avstängningen är indragning av licens eller licenser 
under avstängningsperioden. 
 

10.10.1  Förseningar som inte kan anses bero på ansvarig person eller dennes 
medhjälpare 

 
  I fall där det har förekommit betydande förseningar i utredningsarbetet eller 

andra delar av provtagningen som inte kan anses bero på den ansvariga 
personen och/eller dennes medhjälpare som påståtts ha begått 
medicineringsförseelsen kan DIN starta avstängningsperioden vid på ett 
tidigare datum med start redan vid dagen för provtagning eller dagen då en 
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annan Förseelse förekom. Alla tävlingsresultat som erhållits under 
avstängningsperioden, inklusive retroaktiv avstängning, ska ogiltigförklaras 
genom diskvalifkation.  

 
10.10.2  Direkt erkännande  
 

  I det fall en ansvarig person, om tillämpligt dennes medhjälpare, omgående, 
vilket under alla omständigheter för ansvarig person innebär innan hen 
tävlar igen, erkänner medicineringsförseelsen efter att ha underrättats om 
denna av SvRF, kan avstängningsperioden påbörjas så tidigt som dagen för 
provtagningen eller dagen när en annan förseelse mot 
medicineringsbetämmelserna senast inträffade. I de fall där denna artikel 
tillämpas ska personen som begick förseelsen dock alltid avtjäna minst 
halva avstängningsperioden från dagen som avstängningen beslutades eller 
accepterades. Denna artikel ska inte tillämpas när avstängningsperioden 
redan satts ned med stöd av Art. 10.6.3. 

 
10.10.3 I det fall en interimistisk avstängning är utdömd och accepterad av ansvarig 

person och/eller dennes medhjälpare ska den interimistiska avstängningen 
tillgodoräknas i perioden för avstängning som eventuellt kommer att utdömas 
av DIN. Om en avstängningsperiod är avtjänad som följd av ett beslut som 
senare överklagas ska den/de dömda kunna tillgodoräkna sig den redan 
avtjänade avstängningen i den slutliga beslutade avstängningsperioden.  

 
10.10.4 I det fall ansvarig person och/eller dennes medhjälpare frivilligt och skriftligen 

accepterar en interimistisk avstängning från SvRF och därefter avstår från att 
medverka i SvRFs aktiviteter, ska tiden för den interimistiska avstängningen 
tillgodoräknas i avstängningsperioden som slutligen kommer att utdömas. En 
kopia av det frivilliga erkännandet av avstängning ska snarast bifogas alla 
berörda parter som har rätt att underrättas om den påstådda 
medicineringsförseelsen. Om en avstängningsperiod är frivilligt accepterad 
kan den endast återkallas genom ett beslut av DIN. 

 
10.10.5 Perioden för avstängning ska inte tillgodoräknas för tidsperioder före det 

faktiska datumet för den interimistiska eller frivilliga avstängningen, oavsett 
om personen påståtts ha brutit mot Medicineringsbestämmelserna eller ej, 
och inte var uttagen att tävla eller var avstängd av sitt lag. 

 
10.11 Status under avstängningsperiod 
 
10.11.1 Förbud att delta under avstängningsperioden 

   
Varken häst, ansvarig person och/eller dennes medhjälpare som är 
avstängd får under avstängningsperioden delta i någon egenskap (domare, 
funktionär, ledare etc.) på tävling eller aktivitet som är organiserad under 
SvRF, FEI eller annat nationellt förbund;  
eller vara närvarande på en tävling eller aktivitet, förutom som åskådare, 
som är organiserad under SvRF, FEI eller annat nationellt förbund;  
eller delta i någon tävling som är organiserad av internationella eller 
nationella arrangörer, eller i någon sportaktivitet som stöds av stat eller 
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myndighet. Vid medicineringsförseelse kan även en del eller alla 
sportrelaterade inkomster eller andra sportrelaterade förmåner som ansvarig 
person och/eller dennes medhjälpare normalt får bli indragna av SvRF eller 
FEI. En Häst som är avstängd kan inte tävlas och ska stå till förfogande för 
provtagning under avstängningsperioden. En del i avstängningen är 
indragning av licens eller licenser under avstängningsperioden. 

  
  I tillägg kan ansvarig personen och eller dennes medhjälpare eller häst som 

är avstängda under Art. 10 också bli avstängda från samtliga tävlingsarenor 
där SvRF eller FEI Tävlingar äger rum, oavsett om ansvarig person och/eller 
dennes medhjälpare är registrerade inom SvRF eller FEI. 

 
10.11.2  Överträdelse av förbudet att delta under avstängningsperioden 

 
Om ansvarig person och/eller dennes medhjälpare som är avstängd, eller 
vars häst är avstängd, bryter mot förbudet att delta i eller förbudet mot att 
befinna sig på en tävlingsplats under avstängningsperioden som beskrivs 
ovan i Art. 10.10.1, ska tävlingsresultatet för sådant deltagande 
ogiltigförklaras genom diskvalifikation. En ny avstängningsperiod, lika lång 
som den tidigare avstängningen, ska läggas till slutet på den tidigare 
avstängningen.  
Den nya avstängningsperioden kan sättas ned beroende på den ansvariga 
personens och/eler dennes medhjälpares grad av fel eller andra 
omständigheter i fallet. Ytterligare påföljder kan läggas till om det anses 
skäligt. DIN bestämmer om personen har brutit mot förbudet att delta eller 
förbudet att befinna sig inom ett tävlingsområde och om det finns anledning 
att sätta ned påföljden. Beslutet kan överklagas enligt Art. 12. 

 
Artikel 11 Konsekvenser för lag  
 
11.1 Om det inte föreskrivs annat i FEIs regler för tävlingar så som Olympiska 

spelen eller Paralympiska pelen, ska konsekvenserna nedan för lag 
tillämpas.  

 
11.1.1 Vid lagtävling gäller:  

om en medlem av ett lag är skyldig till en förseelse enligt dessa regler vid en 
tävling där lagresultatet grundas på en sammanräkning av individuella 
resultat kommer resultatet för den ansvariga personen som begått 
förseelsen att dras ifrån lagresultatet och ersättas med resultatet från den 
närmast följande aktuella lagmedlemmen. Om det genom att den ansvariga 
personens resultat stryks från lagresultatet innebär att antalet lagmedlemmar 
som kan räknas för laget blir mindre än vad som krävs för ett giltigt 
tävlingsresultat kommer laget att strykas från resultatlistan. 

 
11.2 Trots reglerna ovan kan särskilda omständigheter beaktas för alla typer av 

tävlingar, även för Olympiska och Paralympiska spelen. 
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Artikel 12  Överklagande 
 
12.1 Beslut som får överklagas  

 
Beslut under dessa medicineringsbestämmelser kan överklagas enligt art. 
12.2 och 12.3 nedan. Ett beslut ska fortsätta att vara i kraft även under 
överklagandetiden, om inte RIN beslutar annat. 
Vid internationell tävling kan beslut endast överklagas till Court of Arbitration 
for Sports (CAS). 

 
12.1.1 Prövningens omfattning 
 

Prövning av överklagande omfattar alla relevanta omständigheter i ärendet 
och är inte begränsad till sådant som förekommit hos underinstansen. 

 
12.1.2 RINs och CAS prövning 
 

Vid sin prövning är RIN och/eller CAS inte bunden av underinstansens 
slutsatser. 

 
12.2  Överklagande av beslut gällande medicineringsförseelser, 

konsekvenser och tillfällig/provisorisk avstängning 
 
Följande beslut får överklagas, enbart så som föreskrivet i denna art. 12.2: 
a) beslut om att en medicineringsförseelse har begåtts; 
b) beslut som belägger/ådömer konsekvenser för en 

medicineringsförseelse; 
c) beslut om att ingen medicineringsförseelse har begåtts eller 

medicineringsförseelsen inte styrkts: 
d) beslut om att ett medicineringsärende måste avslutas på grund av 

processuella hinder (inklusive t ex preskription); 
e) beslut under art. 10.11.3, överträdelse av förbudet att delta under 

avstängningsperioden; 
f) beslut om att FEI, SvRF eller annat nationellt förbund saknar jurisdiktion 

att besluta om en påstådd medicineringsförseelse eller dess 
konsekvenser; 

g) beslut av ett nationellt förbund om att inte gå vidare med en positiv 
provanalys eller ett atypiskt provresultat, som en medicineringsförseelse 
eller beslut om att inte gå vidare med en medicineringsförseelse; 

h) beslut om att ålägga med provisorisk avstängning som ett resultat av en 
första prövning eller i strid med Art. 7.4; de enda som får överklaga ett 
beslut om provisorisk avstängning är FEI, SvRF eller den ansvariga 
personen på vilken eller på vars häst, den tillfälliga avstängningen är 
ådömd.  

 
12.2.1 I fall vid internationell tävling kan beslut endast överklagas till CAS enligt 

reglerna tillämpliga vid CAS. 
 
12.2.2  Överklagande avseende övriga ansvariga personer och/eller dess 

medhjälpare eller annan person kan överklagas enligt följande: 



 

SvRFs Bestämmelser om Antidoping och Otillåten Medicinering av Häst 64 

12.2.2.1 DINs beslut får överklagas till RIN.  
 
12.2.2.2 RINs beslut får i de fall där det är särskilt föreskrivet, i dessa regler, WADA-

koden eller annars tillämpliga medicineringsregler, överklagas till CAS. 
 
12.2.2.3 I fall under Art. 12.2.1 så har följande parter rätt att överklaga till CAS: 

  
a) den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare som berörs av 
beslutet, där hästen är provisorisk avstängd eller avstängd; 

 b) motparten i fallet som beslutet berör; 
 c) FEI; 
 d) SvRF eller det nationella förbundet som den ansvariga personen tillhör; 
 e) Internationella olympiska kommittén eller Internationella paralympiska 

kommittén, där beslutet kan ha en effekt på Olympiska eller Paralympiska 
spelen; inklusive beslut som påverkar möjligheten att delta i de Olympiska 
eller Paralympiska spelen; 

 f) WADA 
 
 I fall under art. 12.2.2 så har följande parter rätt att överklaga: 
  a) den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare som berörs av 

beslutet, där hästen är provisoriskt avstängd eller avstängd; 
 b) motparten i fallet som beslutet berör; 
 c) FEI; 
 d) SvRF eller det nationella förbundet som den ansvariga personen tillhör; 
 e) Internationella olympiska kommittén (IOK) eller Internationella 

paralympiska Kommittén (IPK), där beslutet kan ha en effekt på Olympiska 
eller Paralympiska spelen; inklusive beslut som påverkar möjligheten att 
delta i de Olympiska eller Paralympiska spelen; 

 f) WADA 
 

I fall enligt artikel 12.2.2 har WADA, IOK, IPK och FEI även rätt att överklaga 
RINs beslut till CAS. Part som överklagar till CAS ska erhålla CAS hjälp att 
inhämta all relevant information från den Antidopingorganisation vars beslut 
överklagats. Sådan information ska tillhandahållas om CAS så begär. 

 
12.2.3 Anslutningsöverklaganden  
 
 Anslutningsöverklagande och annat senare överklagande är tillåtet för 

motpart som pekats ut i ärende som förts till RIN eller CAS. Part som har rätt 
att överklaga enligt artikel 12 måste ge in anslutningsöverklagande eller 
annat senare framställt överklagande senast när parten ger in svarsskrift till 
RIN eller CAS. 

 
12.3 Överklagandetid 
 

Överklagande till RIN eller CAS ska ske inom 21 dagar från den dag då den 
överklagande parten erhållit beslutet. I fråga om överklagande från part som 
har rätt att överklaga, men som inte var part i underinstansens ärende, gäller 
följande: 
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(a) Inom 10 dagar från den dag då den överklagande parten erhållit 
beslutet, har parten rätt att begära en kopia av ärendet som beslutet 
grundade sig på. Även om denna information inte tillhandahållits ska 
det inte hindra parten från att överklaga till RIN eller CAS inom 
tidsramen ovan; 

(b) Om en sådan förfrågan görs inom de 10 dagarna ska parten som 
gjort förfrågan ha 21 dagar från den dag då parten mottagit ärendet 
på sig att överklaga till RIN eller CAS. 

  
12.3.1 Överklagande för övriga beslut 

 
Överklagande ska senast inom 21 dagar från den dag då beslutet meddelats 
inkomma med överklagande till RIN. 
 

12.3.2  Har överklagandet inkommit till obehörigt organ men inom rätt tid, ska 
överklagandet anses ha skett inom föreskriven tid trots att klagoskriften 
kommit RIN till handa först efter utgången av den i första stycket angivna 
tiden. 

 
12.3.3  Om klaganden styrker att hen inte kunnat iaktta klagotiden ska 

överklagandet upptas till prövning trots att det inkommit till RIN först efter 
klagotidens utgång. 

 
12.3.4  Överklagat beslut får inte ändras utan att tillfälle beretts motpart att yttra sig 

över klagomålet. I övrigt gäller i tillämpliga delar vad som föreskrivs i Art. 8. 
 
Artikel 13 Tillämplighet, rapportering och erkännande 
  
13.1  Tillämplighet av FEI ECMR 

 
Vid eventuell konflikt mellan de svenska bestämmelserna och FEIs Equine 
Controlled Medication Regulation gäller de svenska bestämmelserna om 
antidoping och otillåten medicinering av häst. 
 
Undantag enligt nationell lag ska iakttas och har företträde framför FEI 
ECMR. 
 
Inget i dessa regler får förhindra SvRF från att utföra provtagning utanför 
tävling på hästar på nationell nivå som del av den nationella 
medicineringskontrollen. 

 
13.2  Statistikrapportering 
 

SvRF ska minst en gång per år publicera en allmän rapport med statistik 
över medicineringskontrollaktiviteter. Kopia ska skickas till FEI. SvRF får 
också publicera rapporter med namn på de ansvariga personer, 
medhjälpare, hästägare, hästar som testats och datum för varje kontroll. 
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13.3 Offentliggörande av beslut  
 
13.3.1 Varken SvRF eller FEI får offentligt namnge häst, medhjälpare, hästägare 

eller ansvarig person vars hästs prov visat positivt analysresultat eller 
misstänks att på andra sätt brutit mot dessa regler, innan tidigast vid 
slutförandet av utredningen och underrättelse som beskrivs i Art. 7.1.2 och 
Art. 7.1.4 eller då den/de dömda påbörjar sin interimistiska avstängning.  

 
  När en förseelse mot dessa regler fastställt, ska det offentliggöras utan 

dröjsmål.  Om den/de dömda eller eventuellt det nationella förbundet 
offentliggör information om en förseelse eller misstänkt förseelse innan 
SvRFs offentliggörande får SvRF kommentera den information som kommit 
till allmän kännedom. 

 
13.3.2 I de fall där det i beslut fastställts att den ansvariga personen och/eller 

dennes medhjälpare inte begått någon medicineringsförseelse får beslutet 
publiceras offentligt endast med samtycke från den ansvariga personen 
och/eller dennes medhjälpare beslutet gäller. SvRF ska med rimliga 
ansträngningar försöka erhålla sådant samtycke. Om samtycke lämnas ska 
beslutet publiceras offentligt i sin helhet eller i sådan redigerad form som 
berörd person och SvRF tillsammans godkänt. 

 
13.3.3 Beslut ska publiceras offentligt på SvRFs officiella plats för kungörelseplats, 

där informationen ska finnas under den längre av antingen en månad, eller 
den tid som avstängningen löper. 

 
13.3.4 Varken SvRF, FEI eller något SvRF/FEI godkänt laboratorium, eller någon 

tjänsteman från dessa, får kommentera offentligt specifik fakta eller 
omständigheter i ett pågående fall, till skillnad från generell beskrivning av 
process eller vetenskap, förutom i respons till offentliga kommentarer av den 
ansvariga personen, och/eller dennes medhjälpare eller deras 
representanter.  

 
13.3.5 Den obligatoriska offentliga publiceringen i Art. 13.3.2 ska inte krävas när 

den ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare är en minderårig. All 
frivillig offentlig rapportering i fall som involverar en minderårig ska vara 
proportionerlig i förhållande till fakta och omständigheter i fallet. 

 
13.4 Erkännande och verkställande av beslut 

 
Alla beslut som fattas av FEI eller nationellt förbund för en överträdelse av 
andra medicineringsbestämmelser ska erkännas och verkställas av SvRF, 
även vid nationella tävlingar. SvRF ska vidta alla nödvändiga åtgärder för att 
verkställa alla följder till sådana beslut. Underlåtenhet i att göra så, kan leda 
till en överträdelse av dessa bestämmelser och FEIs stadgar. 

 
Artikel 14  Preskriptionstid  
 

Inga åtgärder får inledas i enlighet med dessa bestämmelser mot ansvarig 
person och/eller dennes medhjälpare för en överträdelse av reglerna om inte 
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hen har blivit underrättad om förseelsen enligt Art. 7, eller om ett rimligt 
försök till underrättelse gjorts, om inte sådana åtgärder inletts inom tio år 
från den dagen då medicineringsförseelsen begicks. 

 
Artikel 15  Ändringar och tolkningar  
 
15.1 Dessa bestämmelser baseras på svensk djurskyddslag, gällande föreskrifter 

från Statens Jordbruksverk och FEIs Equine Controlled Medication 
Regulation, vilka från tid till annan kan ändras av FEI i enlighet med FEIs 
stadgar och General Regulations. En ändring av FEIs regler ändrar inte per 
automatik dessa bestämmelser. För att nya FEI-regler ska bli giltiga krävs 
det att SvRF ändrar dessa bestämmelser.  

 
15.2 Dessa bestämmelser ska tolkas i enlighet med de tolkningsprinciper som 

anges i TR I. Förutom vad som anges i Art. 15.5 ska dessa bestämmelser 
tolkas som en oberoende och autonom text, och inte genom referenser till 
lag och stadgar. Däremot så får inte dessa bestämmelser tolkas som en 
ersättning av nationell lag i förhållande till nationella tävlingar.  

 
15.3 Rubrikerna i dessa bestämmelser är för översikt och orientering och ska inte 

räknas som en del av innehållet i artikeln, eller för att på något sätt påverka 
språket i artikeln de refererar till.  

 
15.4  Introduktionen, Bilaga 1 – Definitioner, Provtagningsinstruktion, FEIs lista av 

godkända laboratorium, och även listor över karenstider, tröskelvärden och 
rapporteringsnivåer på SvRFs hemsida ska anses vara en integrerad del av 
dessa bestämmelser.   
Nya, på SvRFs officiella kungörelseplats www.ridsport.se publicerade 
dokument kan komma att ersätta bilagorna i detta dokument och har då 
företräde. 

 
15.5 Dessa medicineringsbestämmelser har antagits som en konsekvens av FEIs 

stadgar och General Regulations och ska tolkas på ett sätt som är förenligt 
med dessa Stadgar och General Regulations, och i likhet med andra FEI-
regler som Veterinairy Regulations, the International Regulations of the FEI 
Tribunal, the Procedural Rules of the FEI Tribunal, the FEI Standard for 
Laboratories och andra FEI-regler. Dessutom ska de tolkas på ett sätt som 
är förenligt med svensk lagstiftning, SvRFs regler som TR, RFs regler och 
bestämmelser och WADAs regler. I konflikt med någon av FEIs regler gäller 
principen om ”lex specialis”, som innebär att en specifik regel har företräde 
för en generell regel. I konflikt med andra regler ska dessa bestämmelser 
tillämpas. I konflikt med lagstadgade regler ska lagen gälla.   

 
15.6 Tidsbegränsningar under dessa bestämmelser ska börja från den dag som 

underrättelse av SvRF eller FEI har mottagits. Officiella helgdagar och andra 
lediga dagar räknas med i tidsbegränsningen. De satta tidsbegränsningarna 
under dessa regler är respekterade om kommunikationen av parterna 
skickas innan midnatt den sista dagen som tidsbegränsningen går ut. Om 
den sista dagen av tidsbegränsningen är en officiell helgdag eller en icke-



 

SvRFs Bestämmelser om Antidoping och Otillåten Medicinering av Häst 68 

arbetsdag i det land där underrättelsen utfärdas, ska tidsbegränsningen gå 
ut i slutet på den första nästkommande arbetsdagen.  

 
Artikel 16 Övergångsregler  
 

Dessa bestämmelser gäller från och med 1 januari 2018 
(ikraftträdandedagen). Bestämmelserna får tillämpas retroaktivt om det 
skulle leda till en lindrigare bedömning, principen om ”lex mitior”. 
 

16.1 Tillämplighet på beslut med stöd av Antidopingreglerna från 2007 
 
Dessa bestämmelser ska inte tillämpas på något fall av 
medicineringsförseelse där ett slutligt beslut finner att en förseelse har 
begåtts och avstängningsperioden har gått ut. 
 
Bestämmelserna ska inte tillämpas retroaktivt på fall som inletts före 
ikraftträdandedagen, förutsatt att detta ska dock följande gälla: 

 
16.1.1  Medicineringsförseelser som begåtts före ikraftträdandedagen ska anses 

utgöra en första medicineringsförseelser eller andra Medicineringsförseelse 
vid bestämmande av påföljd för förseelser som begåtts efter 
ikraftträdandedagen enligt Art. 10. 

 
16.1.2 De tidsperioder inom vilka tidigare förseelser kan beaktas vid prövning av 

upprepade förseelser enligt Art. 10.8.5 och preskriptionsregeln enligt Art. 14 
utgör processuella regler och ska tillämpas retroaktivt. Art. 14 ska dock 
tillämpas retroaktivt endast om annars tillämplig preskriptionstid inte redan 
hade löpt ut på ikraftträdandedagen. I övriga fall ska, såvitt avser förseelser 
som begåtts före ikraftträdandedagen, de materiella regler tillämpas som 
gällde när förseelsen begicks såvida inte DIN eller behörigt organ finner att 
principen om ”lex mitior” ska gälla, dvs. att senare gällande, för den enskilda 
mer förmånliga, regler ska tillämpas i ärendet. 

 
16.1.3 När avstängningsperiod för en andra förseelse ska bestämmas enligt Art. 

10.8.1, och påföljd för den första förseelsen fastställdes enligt regler som 
gällde före ikraftträdandedagen, ska istället den avstängningsperiod som 
hade bestämts om dessa bestämmelser hade tillämpats även på den första 
förseelsen beaktas. 
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BILAGA 1  
 
DEFINITIONER 
 
A-prov. Vid tiden för provtagning delas prov av kroppsvätskor i två delar, ett A-prov, som 
analyseras först, och ett B-prov som kan analyseras om A-provet kräver 
bekräftelseanalys, eller om bekräftelseanalys begärs av parterna. 
 
Administrering. Tillhandahålla, förse, övervaka, underlätta, eller annars medverka i bruk 
eller försök till bruk av en förbjuden substans eller förbjuden metod, av en annan person. 
Denna definition ska inte inkludera agerande av veterinär personal gällande otillåten 
substans eller otillåten metod som använts för lagliga veterinära och/eller terapeutiska 
ändamål, eller annan skälig anledning t ex administrerat vid nödfall på en tävling. 
 
Ansvarig person. För varje häst som deltar i tävling ska det finnas en ansvarig person. 
Den ansvariga personen är ansvarig för att hästen fysiskt är i sådant skick att dessa 
bestämmelser inte överskrids.  
Den ansvariga personen är strikt ansvarig för hästen, vilket innebär juridiskt ansvarig för 
hästen. Ansvarig person är den som rider/kör hästen under tävlingen eller i fråga om 
voltige, linföraren. Hästens ägare kan även vara ansvarig person, om ägaren är 
närvarande vid tävlingenoch/eller har fattat för bedömningen enligt dessa bestämmleser 
relevanta beslut rörande hästen. 
 
Om den som rider hästen under tävling är minderårig, under 18 år, ska i stället för denne 
en särskild ansvarig person finnas utsedd, exempelvis en förälder, hästägaren, lagledare 
eller annan ansvarig 18 år eller äldre. Om någon ansvarig person inte har utsetts får en 
förälder, hästägaren, eller lagledare anses vara ansvarig person för hästen. 
Den ansvariga personen är ansvarig för varje åtgärd med hästen före och under tävling, 
inklusive, men inte begränsat till, transport till tävling och uppstallning i anslutning till 
tävling.  
Om den ansvariga personen av någon anledning inte kan fortsätta att fullgöra sina 
skyldigheter ska det omgående anmälas till överdomaren. 
 
Ansvar för minderårig. Om den som rider hästen under tävling har fyllt 15 år får denne 
göras ansvarig enligt dessa bestämmelser vid sidan av den ansvariga personen. Vid 
bedömningen av om ryttaren ska anses ansvarig ska den minderåriges ålder mognad och 
insikt i övrigt beaktas.  
Påföljden för en minderårig får sättas lägre än vad som annars hade varit fallet, varvid de 
omständigheter som angetts i föregående stycke ska beaktas. Varning och tillrättavisning 
får dessutom utdömas för samtliga överträdelser som anges i kapitel 10. Minderårig får 
inte dömas till böter.  
 
Arrangör. Tävlingsarrangör/organisatör som anordnar tävlingar enligt SvRFs relgelverk. 
 
Atypiskt resultat. Rapport från SvRF/FEI/WADA-godkänt laboratorium eller annat 
godkänt laboratorium, där rapporten kräver fortsatt utredning enligt standard för 
laboratorier eller annat tillämpligt tekniskt dokument innan det avgörs om det är ett positivt 
analysresultat. 
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Automatisk avstänging. Automatisk avstänging i två (2) månader för hästar som haft en 
förbjuden dopingsubstans i sin kropp. 
 
Avsaknad av betydande fel eller försummelse.  Om den ansvariga personen/annan 
person visar att hans eller hennes fel eller försummelse, sett i ljuset av omständigheterna 
i sin helhet och med hänsyn till kriterierna för avsaknad av fel eller försummelse inte var 
betydande i förhållande till doping- eller medcineringsförseelsen. Med undantag för 
minderårig måste, såvitt avser överträdelse av artikel 2.1, ansvarig person också visa hur 
den förbjudna substansen kommit in i hästens kropp. 
 
Avsaknad av fel eller försummelse. Om den ansvariga personen/annan person kan 
styrka att han eller hon inte visste eller misstänkte, och inte ens genom iakttagande av 
yttersta försiktighet rimligen hade kunnat veta eller misstänka att han eller hon använt 
förbjuden substans eller förbjuden metod på hästen eller att hästens kropp på annat sätt 
innehöll förbjuden substans, eller på annat sätt överträtt en antidopingregel. Med 
undantag för minderårig måste, såvitt avser överträdelse av artikel 2.1, ansvarig person 
också visa hur den förbjudna substansen kommit in i hästens kropp. 
 
Avstängning.  Påföljd av doping- eller medicineringsförseelse som innebär att den 
ansvariga personen och/eller dennes medhjälpare, och/eller häst, under en fastställd 
tidsperiod stängs av från att delta i varje tävling eller annan aktivitet enligt Art. 10.8 eller 
rätt till ekonomiskt stöd i enlighet med Art. 10.9. Indragning av licens och/eller licenser 
under avstängningsperiode är en del av avstängningen. Se även konsekvenser av 
förseelser. 
 
Avstängningsperiod. Den period som en ansvarig person, häst, medhjälpare eller annan 
person är avstängd enligt beslut av DIN, RIN och/eller CAS. 
 
B-prov. Vid tiden för provtagning delas prov av kroppsvätskor i två delar, ett A-prov, som 
analyseras först, och ett B-prov, som kan analyseras om A-provet kräver 
bekräftelseanalys, eller om bekräftelseanalys begärs av parterna. 
 
Bruk. Varje form av nyttjande, användning, injektion, intagande, konsumtion eller 
utförande på vilket sätt det vara må av en förbjuden substans eller förbjuden metod.  
 
Böter. Del av påföljd och konsekvens, kan utgå till alla personer under dessa 
bestämmelsers jurisdiktion. 
 
CAS. Idrottens skiljedomstol, Court of Arbitration for Sport i Lausanne, Schweiz. 
 
Delta. Medverka och delta i SvRFs eller FEIs aktiviteter, verksamhet eller organisation. 
 
Deltagare. Ansvarig person och/eller medhjälpare. Alla som deltar i någon form i SvRFs 
aktiviteter, verksamhet eller organisation. 
 
DIN. Disciplinnämnden, SvRFs dömande organ för disciplinära frågor. 
  
Diskvalificering. Påföljd av en förseelse mot dessa bestämmelser varigenom den 
ansvariga personens och den aktuella hästens resultat i en viss tävling/evenemang blir 
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ogiltiga, med alla konsekvenser av det inklusive förlust av eventuella medaljer, premier, 
poäng och priser. Se även konsekvenser av förseelser. 
 
Dopingförseelese. Överträdelse av bestämmelserna för antidoping. 
 
Dopinglistan. Lista över FEIs förbjudna dopingssubstanser (Banned Substances) och 
förbjudna metoder (Banned Methods), som finns på FEIs hemsida, www.feicleansport.org 
under Equine Prohibited Substances List. 
 
Doping- och medicineringskontroll. Den process, innefattande planering av 
provtagning, provtagning, hantering av prov och transport av prov till laboratorium, 
laboratorieanalys, resultathantering, prövning och överklagan, som har till syfte att 
förebygga varje försök att påverka en hästs prestation eller dölja ett underliggande 
hälsoproblem genom hantering av eller användning av förbjuden substans i eller på 
hästens kropp. 
 
Dopingkontrollprocess. Alla steg och processer från dopingkontrollprogram till slutligt 
avgörande efter överklagande, inklusive alla steg och processer däremellan såsom 
provtagning och provbehandling, laboratorieanalys, resultathantering och förhandling. 
 
Evenemang. Ett meeting med enstaka tävlingar/klasser genomförda tillsammans under 
ett ansvarigt styrande organ, här SvRF.  
 
Evenemangsperiod. Tiden mellan början och slutet av ett evenemang i enlighet med vad 
som bestämts av styrande organ för evenemanget. 
 
Evenemangsplats. De platser där evenemagt genomförs. 
 
FEI. Internationella Ridsportförbundet (Fédération Equestre Internationale).  
 
FEI EADR/EADCMR. Equine Anti-Doping and Controlled Medication Regulations - FEIs 
bestämmelser för antidoping och otillåten medicinering. 
 
Fel. Fel utgörs av underlåtenhet att följa skyldighet eller en brist i den aktsamhet som är 
rimlig i en viss given situation. Vid bedömningen av i vilken utsträckning en ansvarig 
person eller annan person gjort sig skyldig till fel ska beaktas t.ex. ansvarig persons eller 
annan persons erfarenhet, om ansvarig person eller annan person är minderårig, 
särskilda omständigheter såsom handikapp, den risk som ansvarig person borde ha 
uppfattat och den aktsamhet och utredning ansvarig person visat och genomfört med 
hänsyn till den risk som borde ha uppfattats. Vid bedömningen av i vilken utsträckning en 
ansvarig person eller annan person gjort sig skyldig till fel ska endast beaktas 
omständigheter som är konkreta och relevanta för att förklara ansvarig persons eller 
annan persons avvikelse från förväntad aktsamhet. Följaktligen ska t.ex. vare sig det 
förhållandet att en ansvarig person skulle förlora möjligheten att tjäna mycket pengar 
under en avstängningsperiod, att ansvarig person endast har en kort återstående karriär 
eller tävlingssäsongsschemat inte beaktas vid bedömningen av om avstängning ska 
sättas ned enligt artikel 10.5.1 eller 10.5.2. 
Kriterierna för att bedöma i vilken utsträckning ansvarig person gjort sig skyldig till fel är 
desamma enligt alla artiklar där fel ska övervägas. Enligt artikel 10.5.2 ska dock påföljd 
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inte reduceras om det inte kan fastställas att det var avsaknad av betydande fel eller 
försummelse i fråga om berörd ansvarig person eller annan person. 
 
Förbjuden dopingsubstans. Alla substanser som finns på FEI-listan, dopinglistan för 
häst, inklusive dess metaboliter och markörer, samt publicerde på Svenska 
Ridsportförbundets officiella kungörelseplats. 
 
Förbjuden metod. Metod som angetts som förbjuden i förbudslistan, samt publicerde på 
Svenska Ridsportförbundets officiella kungörelseplats.  
 
Förbjuden substans. Alla substanser som finns på förbudslistan för häst inklusive dess 
metaboliter och markörer, samt publicerde på Svenska Ridsportförbundets officiella 
kungörelseplats. Förbjuden substans inkluderar doping, otillåten medicinering eller 
förbjudna/otillåtna metoder. 
 
Förbudslista. Den senast publicerade lista som anger otillåtna substanser och otillåtna 
metoder, vilken återfinns på SvRFs hemsida. 
 
Försvårande. Förändra i otillbörligt syfte eller på otillbörligt sätt; otillbörligt påverka; 
otillbörligt störa; obstruera, förleda eller medverka i bedrägligt beteende för att förändra 
resultat eller för att hindra ett normalt förfarande. 
 
Försök. Avsiktlig medverkan i ett agerande som utgör ett väsentligt steg i ett handlande 
avsett att utmynna i en doping- och/eller medicineringsförseelse. Ett försök utgör dock 
inte ensamt en doping-/medicineringsförseelse om personen avbryter försöket innan det 
upptäcks av en utomstående part som inte deltar i försöket. 
 
Häst. En häst, ponny eller annan individ av släktet Equus som deltar i disciplin inom 
ramen för SvRFs eller FEIs verksamhet.   
 
Hästägare. Person, företag eller organisation som står registrerade som ägare av hästen. 
 
Innehav. Faktiskt, fysiskt innehav, eller konstruerat innehav (vilket ska anses föreligga 
endast om personen har ensam kontroll eller avser att utöva kontroll över den förbjudna 
substansen eller förbjudna metoden eller de utrymmen där förbjuden substans eller 
förbjuden metod finns; såvida personen inte har ensam kontroll över den förbjudna 
substansen eller förbjudna metoden eller de utrymmen där förbjuden substans eller 
förbjuden metod finns ska dock konstruerat innehav anses föreligga endast om personen 
kände till förekomsten av förbjudna substansen eller förbjudna metoden och avsåg att 
utöva kontroll över den. Doping-/medicineringsförseelse enbart grundad på innehav ska 
dock inte anses föreligga om personen, innan hen fått information av något slag om att 
hen begått en doping-/medicineringsförseelse vidtagit konkreta åtgärder som visar att 
personen aldrig avsett att inneha och tillbakaträtt från innehavet genom att uttryckligen 
ange detta till en antidopingorganisation. Oavsett om annat anges i denna definition ska 
köp (inklusive köp som sker elektroniskt eller på annat sätt) av förbjuden substans eller 
förbjuden metod anses utgöra innehav av den person som gör köpet. 
 
Inom tävling/meeting/evenemang. Tidsperiod för tävling/meeting/evenemang som 
definierat i TR. Tävlingen/meetinget/evenemanget börjar vid sekretariatets öppnande och 
slutar 30 minuter efter sista klassens avslutande. 
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Interimistisk avstänging. Påföljd av förseelse mot dopingreglementet då den ansvariga 
personen och/eller hästen stängs av från alla tävlingar i väntan på det slutgiltiga beslutet i 
enlighet med Art.7.2. Se även konsekvenser. 
 
Internationella Ridsportförbundet. FEI - Fédération Equestre Internationale. 
 
Internationell tävling. Tävling under FEIs jurisdiktion. 
 
IOK. Internationella olympiska kommittén.  
 
IPK. Internationella paralympiska kommittén. 
 
Karenstid. Karenstid för tävling är tiden efter senaste behandling/medicinering innan häst 
får tävla. 
 
Koden. Världsantidopingkoden, the WADA Code. 
 
Kombinationspåföljd. Både avstängning och böter i kombinerad påföljd. Utgör inte 
dubbelbestraffning.  
 
Konsekvenser (av förseelser). Om ansvarig person eller annan person bryter mot 
doping-/medicineringsbestämmelserna kan detta få en eller flera av följande 
konsekvenser: 
(a) Diskvalificering avser att ekipagets resultat i viss tävling eller evenemang 
ogiltigförklaras med därpå följande konsekvenser såsom förlust av medalj, premier, poäng 
och pris;  
(b) Avstängning avser att ansvarig person, häst eller annan person på grund av doping-
/medicineringsförseelse är förbjuden under viss tid att delta i tävling eller annan aktivitet 
enligt artikel 10.12.1. Indragning av licenser under avstängingsperiod ingår i 
avstängningen; 
(c) Interimistisk avstängning avser att ansvarig person, häst eller annan person tillfälligt, 
före slutligt beslut vid förhandling enligt artikel 8, är förbjuden att delta i tävling eller 
aktivitet;  
(d) Böter, kan/ska utgå till alla personer under dessa bestämmelsers jurisdiktion; 
(e) Ekonomiska konsekvenser avser dom i DIN, överklagad dom i RIN och/eller CAS-
skiljedom avseende kostnader eller ekonomisk påföljd ålagd på grund av doping-
/medicineringsförseelse eller för att ersätta kostnader hänförliga till doping-
/medicineringsförseelse; 
(f) Offentlig publicering eller rapportering avser sådan publicering av information om 
doping-/medicineringsförseelse som följer av artikel 14. Lag i lagidrotter kan också bli 
föremål för konsekvenser enligt artikel 11. 
 
Kontaminerad produkt. Produkt som innehåller en förbjuden substans som inte finns 
angiven på produktens förpackning och inte heller kan upptäckas vid en rimlig 
internetsökning. 
 
Laboratorium. Godkända av SvRF eller FEI, ackrediterade enligt 
ackrediteringsmyndighet (t ex SWEDAC) och kvalitetssäkrad enligt ISO-certifiering. 
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Markör. Ett ämne, grupp av ämnen eller biologiska parametrar som tyder på bruk av 
förbjuden substans eller förbjuden metod. 
 
Medhjälpare.  Ansvarig persons medhjälpare är en person som har eller kan ha 
inflytande på hästens skötsel, träning och tävling. Exempel på ansvarig medhjälpare kan 
vara, men inte begränsat till, veterinär, tränare, förälder, ledare eller hästskötare, som 
arbetar med, behandlar eller biträder en ansvarig person som deltar i eller förbereder sig 
för tävling. 
 
Medicineringsförseelse. Överträdelse av bestämmelserna för otillåten medicinering. 
 
Metabolit. En produkt som bildas vid nedbrytning av en substans i kroppen. 
 
Minderårig. En person som inte uppnått 18 års ålder, eller i vissa fall inte uppnått 15 års 
ålder.  
 
Nationellt förbund. Annat nationellt förbund anslutet till FEI, vars medlemmar tävlar på 
SvRFs tävlingar. 
 
Nationell tävling. Tävling under SvRFs jurisdiktion. 
 
Offentlig publicering eller rapportering. Se konsekvenser. 
 
Olovlig befattning. Att utbjuda till försäljning, överlåta, transportera, skicka, ge, leverera 
eller distribuera en förbjuden substans eller förbjuden metod till ansvarig person eller 
hans eller hennes häst, antingen direkt eller via en eller fler tredje part(er), med undantag 
för försäljning eller distribution av förbjuden substans för relevant och laglig medicinsk 
behandling. 
 
Otillåten metod. Metod angetts som otillåten i förbudslistan,  publicerad på SvRFs 
officiella kungörelseplats.   
 
Otillåten substans. Alla otillåtna substanser som finns på förbudslistan för häst,  
publicerade på SvRFs officiella kungörelseplats, inklusive substansens metaboliter och 
markörer. 
 
Person. Fysisk eller juridisk person. 
 
Positivt analysresultat. En rapport från laboratorium eller annan godkänd instans där 
det i prov påvisats förekomst av en eller fler förbjudna substanser (inklusive förhöjda 
nivåer av endogena substanser eller koncentration överstigande s k rapporteringsnivå) 
eller bevis om användning av en förbjuden/otillåten metod.  
 
Prov. Allt biologiskt eller annat material som samlats in för doping- eller 
medicineringskontroll.         
 
Provtagning. Momenten inom doping- och medicineringskontroll samt 
provtagningsprocessen som innebär planering av provfördelning, provtagning, hantering 
av prov och transport av prov till laboratorium. 
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Provtagningsformulär. Det formulär som fylls i under provtagningen av 
provtagningsgveterinären och som skrivs under av ansvarig person eller dennes 
medhjälpare eller representant. 
 
Provtagningsprocess. Alla steg och processer från dopingkontrollprogram till slutligt 
avgörande efter överklagande, inklusive alla steg och processer däremellan såsom 
provtagning och provbehandling, laboratorieanalys, resultathantering och förhandling.  
 
Påföljd. De påföljder som nämns i Artikel 10 och som förtydligas under konsekvenser. 
 
Representant. Den person som representerar en minderårig, och/eller den person som 
representerar ansvarig person under provtagningsprocessen. 
 
RF. Sveriges Riksidrottsförbund. 
 
RIN. Riksidrottsnämnden. 
 
Specificerade substanser. De förbjudna substanser som identifieras som specificerade 
substanser på den förbjudna listan, och/eller på SvRFs officiella kungörelseplats.  
 
SvRF. Svenska Ridsportförbundet. 
 
SvRFs hemsida. www.ridsport.se 
 
SvRFs officiella kungörelseplatser. De platser/medier där SvRF officiellt publicerar 
kungörelser, för närvarande hemsidan www.ridsport.se och/eller tidningen Häst & Ryttare. 
 
Standard. Standard antagen av WADA som komplement till koden. Om en internationell 
standard (till skillnad från annan alternativ standard, praxis eller procedur) följs ska detta 
vara tillräckligt för att fastslå att den procedur som den internationella standarden är 
avsedd att reglera har genomförts korrekt. Internationell standard ska inkludera alla 
tekniska dokument som utfärdats i enlighet med den internationella standarden. 
 
Strikt ansvar. Regel som, vid tillämpning av artikel 2.1 och 2.2, föreskriver att det inte 
krävs att SvRF kan visa att den ansvariga personen handlat med uppsåt, fel, 
försummelse eller medvetet bruk för att fastställa doping-/medicinderingsförseelse. 
 
Substitutionsbehandling. Behandling där man tillför kroppen ett ämne som den normalt 
ska kunna producera själv, men som den på grund av sjukdom eller annat inte kan, t ex 
behandling med sköldkörtelhormon.   
 
TR. SvRFs tävlingsreglemente. 
 
Träning. Träning för tävling menas träning på sådan nivå och under sådana former som 
kan jämföras med tävling beträffande t ex tempo, distans och utformning av hinder. 
Träning inför tävling kan i vissa fall innefatta träning på annan nivå än tävlingsnivå. 
 
Tävling. Med tävling menas arrangemang där resultatlista upprättas och/eller vars 
huvudsakliga syfte är konkurrensbedömning. En tävling kan bestå av flera delmoment 
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eller klasser och hålla på under en eller flera dagar i följd. Tävlingen börjar vid 
sekretariatets öppnande och slutar 30 minuter efter sista klassens avslutande. 
 
Tävlingsmässigt skick. Se TR I, FEI - Code of Conduct och Djurskyddslagen. 
 
Utanför tävling. Varje tidsperiod som inte är inom tävling. 
 
WADA. Världsantidopingbyrån, The World Antidoping Agency. 
 
Väsentlig medverkan. Enligt artikel 10.6.1 måste person för att lämna väsentlig 
medverkan: 
(1) i skriftligt utlåtande lämna alla uppgifter hen känner till om dopingförseelse och; 
(2) fullt ut samarbeta vid utredning och prövning av varje ärende med anknytning till 
sådana uppgifter, inklusive exempelvis att på begäran av SvRF eller DIN lämna 
vittnesmål vid förhandling. Vidare måste de uppgifter som lämnas vara trovärdiga och 
utgöra en betydande del av ärende som initierats eller, om ärende inte initierats, hade 
utgjort tillräcklig grund för sådant ärende.  


