
Datum:    Tisdag10 oktober 

Plats:       Billdals Ridklubb 

Tid:        Kl. 09.00—16.00  

Kostnad:  1.200 kr inkl. fika och lunch    
          
 

Tema:  

Grundridning, Sits och Inverkan 

 
Grundridningen är viktig och behöver vara befäst för att ryttare och häst ska kunna 
utbildas vidare  

I ryttarens utbildning och utveckling är sitsen och dess inverkan mycket viktig. En 
förbättring och förståelse i olika moment och rörelser kan behövas för att ryttare och häst 
ska kunna gå vidare till nästa nivå i sin utbildning och i klasser vid tävling. 
 

Kristian von Krusenstierna är A tränare i dressyr, Grand Prixryttare, en   i familjen som 
driver familjeföretaget Ågesta Gård och Ridskola AB, hästansvarig på familjens ridskola. 

 
Anmäl senast den 1 oktober via länk https://forms.gle/RV1keoLwGHbwweas5 

 

Se även vår hemsida https://ridsport.se/distrikt/goteborgochbohuslansridsportforbund 

 

Anmälan är bindande. 

 

Fortbildningen är av Svenska Ridsportförbundet godkänd obligatorisk årlig fortbildning. 

Krävs obligatorisk närvaro hela kurstillfället. 

 

Frågor: 

Göteborg & Bohusläns Ridsportförbund 

Tel. 0709265921, 0706801973  

e-post goteborg@ridsport.se   

  

 

Välkommen  
önskar  

Göteborg & Bohusläns Ridsportförbund 
https://ridsport.se/distrikt/goteborgochbohuslansridsportforbund 

    Fortbildning  

för licensierade C och B tränare samt diplomerade 
Ridlärare SRL I - III  

10 oktober 2023 

  

Kursledare: Kristian von Krusenstierna 

 

mailto:lena.svensson@ridsport.se

