SODERMANLANDS
RIDSPORTFORBUND

Sommaren gar fort, det mesta regnade bort... De flesta tva och fyrbeningar ar tillbaka i arbete efter
en sommar som bjudit pa bade intensiv sol och torka samt gravader och stora mangder regn. Oro
for att fodret skulle torka bort byttes mot tankar som hur far vi det torrt?

Med laddade batterier tar vi oss an hdsten och vinter! Nedan finns tips pa utbildningar och traffar

samt information om hostens tavlingar — Hoppas vi ses oftal

v

Vi i Stallet — Final 27 augusti! Arets roligaste teoritavling for barn mellan 9-12 ar.
Anmalningstiden ar forlang till den 21 augusti. Lds mer och anmal har.

Behall, motivera och utbilda framtidens ridsportare. Det ar dags for hostens ungdomsledarkurs!
Anmalan ar 6ppen till och med den 18 augusti.

Forberedande ungdomsledarkurs, en heldag fér de yngre eldsjalarna, 1 oktober.

En dag dar de far lara mer om ridsportens organisation, ta del av ridsportens trygghetsarbete — hur
ar en bra stallkompis och du ar en forebild! Samt lite planera genomfdéra kunskaper. Men framfor allt
— traffa andra, utmana sig sjalv och vaga! Anmaélan ar 6ppen till 24 september.

Ryttarutveckling niva 2 i samarbete med Svenska Ridsportforbundet och Folksam.

Passar framfor allt ryttare med egen hast men dven dig som kan fa lana ridskolehast eller vill delta
till fots. 5 avsuttna traffar dar vi fyller pa med kunskap om hasten, ryttaren och ridsportens
organisation samt 3 gren indelade uppsuttna traffar. Start 17 sept. Lds mer om uppldagg och anmalan
pa hemsidan.

Senare under hosten ar det dags for Basutbildning for ridsportens ledare, 25 november.
Basutbildningen bestar av en digitaldel samt en fysisktraff och syftar till att ge alla en gemensam
grundkunskap att sta pa. Har alla i er styrelse gatt? Stallvardar 6ver 18 ar, lagledare och personal?
Anmadlan ar 6ppen till den 17 november.



https://ridsport.se/distrikt/vastmanland-sodermanland/forening/nyheter-forening/2023-05-22-vi-i-stallet
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1755458
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1786294
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1752257
https://ridsport.se/distrikt/vastmanland-sodermanland/utbildning/ryttarutveckling
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1787179
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v Ordférandekonferens 1 — 2 september pad Hotel Malmképing.
Dags for den arliga konferensen for distriktets foreningsordforande. Separat inbjudan har skickats ut
i borjan av sommaren. Men vi passar pa att paminna, kan inte foreningens ordférande gar det
givetvis bra med ersattare. Pa agendan har vi bland annat RF-SISU, folkbildning och LOK-st6d.
En viktig traff for ALLA foreningar, har finns maojlighet att diskutera gemensamma fragor och byta
erfarenheter. Allt fran tavling till utbildning, tillsammans kan vi bli fler och starkare!

Fortbildning for ridlarare level I-1ll samt C- och B-tranare
16 november bjuder vi in tranare och ridlarare till obligatorisk fortbildning med Elisabeth Lundholm.
Inbjudan och anmalan 6ppnar strax. Save the date och hall koll pa var hemsida och sociala medier!

Som manga sakert sett har vi uppmarksammat en del
masterskapsmedaljer pa vara sociala medier.

Detta gor vi sa garna! Men vi maste félja GDPR och respektera att alla
inte vill synas samt satta en grans for vad som ar rimligt att
uppmarksamma — sa manga gor sa mycket fantastiskt sa var tid och vara
floden skulle svimma éver om vi skulle publicera allt @

Har du varit pa méasterskap, DM SM NM EM VM OS, och vill att vi ska
uppmarksamma detta skicka bild och information till kansliet.

Vi vill ocksa flinga for att vi gdrna kor “Instagram take-over”. Bade for
féreningar som via vart konto kan visa upp sin verksamhet och for
medlemmar som gor nagot extra tex ska delta pa ett méasterskap och
vill dela sin upplevelse. Hor av er till kansliet for mer information.
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Planeringen av 2024 ars kurser, utbildningar och tavlingskalender ar i gang. Hoér garna av dig
med dina énskemal, tips och idéer stora som sma, till kansliet!

Onskar er en fin hist!
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