
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INBJUDAN TILL 

FORTBILDNING FÖR DIPL. RIDLÄRARE LEVEL I-III OCH 
LICENSIERADE B & C TRÄNARE MED 

KRISTIAN VON KRUSENSTIERNA 
A-TRÄNARE, GRANDPRIX RYTTARE, DRIVER ÅGESTA RIDSKOLA 

TISDAGEN DEN 14 NOVEMBER 2023 KL 09.30-16.30  

KÖRHALLEN, STIERNHÖÖKSGYMNASIET, RÄTTVIK 

Kursinnehåll med tema ”Hästens välfärd – vad innebär det för vår verksamhet?” 
 

PRELIMINÄRT PROGRAM   

- Teori med gruppdiskussioner – Ryttarens och hästens utveckling; planering, mål och hälsa-

hästvälfärd – vilka förutsättningar har vi att tillgodose detta? 

- Ryttarutbildning – grundridning, takt, lösgjordhet och kontakt – nivå; ridskola-LA-MsvB 

- Övningar i ridhus kopplat till dagens tema – tre grupper med hästar på olika nivå och ålder 

Dagen kommer innehålla föreläsning, diskussioner och ekipage i ridhus. 
 
 

Avgift: 1 500 kr/deltagare inkl. lunch och fika. Ange i anmälan om häst önskas medtagas, för 

detta tillkommer kostnad om 200 kr för uppstallning. Avgiften faktureras. 

Frågor: Kontakta Dalarnas Ridsportförbund 0247-404 49 eller dalarna@ridsport.se    

Anmälan senast 3 november via denna ANMÄLNINGSLÄNK 

 
 

MISSA INTE KVÄLLENS CLINIC – MÅL och DELMÅL för hästen och ryttarens utveckling 

 - SE SÄRSKILD INBJUDAN  
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