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Manadens profil

Smalands Ridsportférbund har i Manadens profil valt att belysa de
manga engagerade personer och ryttare som finns bland distriktets
klubbar. Manadens profil i mars ar Thure Wikstrom fran Fridhems
Ridklubb i Tranas. En ung och driven eldsjal som utsags till arets
ungdomsledare i Smaland 2023. En ledare som star for allas lika
varde, hasten i centrum och som har gjort ett ovarderligt arbete for
sin forening.

Namn: Thure Wikstrém

Alder: 19 ar

Bor: Tranas

Sysselsattning: Resurs- och fritidspersonal

Familj: mamma, pappa, en yngre syster och katten Theo

Favorithast: King Robert

Hemmaklubb: Fridhems Ridklubb i Tranas

Intresse forutom hast: Starkt intresse for ishockey, blir aven lite golf pA sommaren.
Dold talang: Riktigt bra pd att skara frukt i bra bitar.

Hur bdrjade ditt hastintresse?

Mina kusiner red nar jag var liten sa jag féljde med de till en knatteridning. Jag var valdigt
bestdmd om att jag absolut inte skulle rida. Men mina kusiners pappa (morbror Joel) sa att
jag var feg som inte vagade. D& blev jag ju tvungen att testa. Sen den dagen har jag varit
fast.

P& vilka satt ar du aktiv inom ridsporten idag?

Jag har barngrupper bade ridning och teori, Jag ar ordférande i ungdomssektionen pa
Fridhem. Jag har aven pa senare tid fatt ta hand om sponsorarbetet. Saklart rider jag aven
sjalv



Vilken roll har ridsporten i ditt liv?

Det ar i stallet som jag spenderar min tid. | stallet far man ett lugn som man inte kan fa nagon
annanstans. Ridsporten spelar en viktig roll. Vet inte vad jag skulle géra utan hastarna. Hast
ar bast!

Vem inspirerar dig och varfor?

Henrik Ankarcrona ar nagon som inspirerar mycket. Hur han alltid kan behalla det coola lugnet
trots att han har otroligt stort ansvar pa sina axlar. Ett lugn som smittar av sig pa de som han leder.
Det mérks i de prestationer han har astadkommit med sitt lag. Han &r ledarnas ledare.

Finns det ndgon prestation i livet du ar extra stolt dver, hastrelaterad eller ej?

Kanske en liten prestation men for mig var den stor. For nagra ar sedan fick jag hjalpa till att
rida en hast som hette Gamza. Hon var ganska gammal redan nar jag borjade rida henne.
Jag fick chansen att rida henne pa en av vara klubbtavlingar och den tavlingen vann vi
faktiskt. Det kandes bra att ha gjort det innan vi fick ta bort henne ar 2021.

Rider du nagot?
Jag rider bade lektioner och privat. Rider ca 3-4 ganger i veckan.

Du utsdgs nyligen till Arets ungdomsledare i Smaland, hur kdandes det att f&
utmarkelsen?

Det kandes saklart jattekul. Det var verkligen ingenting som jag hade férvantat mig. |
Smaland har vi formanen att ha sa manga duktiga ungdomar. Sa att just jag fick utméarkelsen
i &r kanns jatteroligt. Det kanns bra att man blir uppskattad for det jobbet man lagger ner.

Vad har du fatt for reaktioner pa utmarkelsen? Hur har det uppmarksammats?

Fatt valdigt manga grattis fran olika personer. Vissa ar personer som jag inte traffat pa flera
ar. Jag fick aven en tidningsartikel i Tranas Tidning. P& jobbet bjod varldens basta chefer pa
tarta. De hade stallt upp tartan med en utskrift pa artikeln bredvid i personalrummet. Det ger
aven en positiv effekt till var forening.

Vad ar en bra ledare for dig?

En bra ledare for mig ar en ledare som &ven leder sig sjalv. Alltsa att man ar en del i ganget.
Man hjalper till for att nd malet. Med det menar jag att man inte bara ska vara med och
bestdmma vad man ska gbéra man ska aven vara med och arbeta med det man bestamt.
Man ska var en i ganget men anda ha mer ansvar.

Vilka ar dina styrkor som ledare?

Jag skulle saga att en av mina styrkor som ledare ar att fa en grupp att samarbeta. Orsaken
till att det &r en av mina styrkor tror jag ar mitt driv i saker som férhoppningsvis smittar av sig
pa andra.

Pa vilket satt ar du engagerad i din hemmaklubb?

Jag engagerar mig pa flera olika satt. Dels sa &r jag ju ordférande i ungdomssektionen och
forsoker vara sa engagerad som det bara gar. Jag ar ungdomsrepresentant i styrelsen och
dar har jag aven lite koll p& sponsringen. Jag ar ungdomsledare och haller i barngrupper i
bade ridning och teori.

Vad &ar det basta med er forening Fridhems Ridklubb?

Det jag tycker ar det basta ar det som jag tycker ar en familjar stamning. Fridhems Ridklubb
ar en mindre klubb vilket gor att man vet nastan vilka alla ar. Var férening trycker mycket pa
att man ska kunna komma hur man vill. Det ska vara okej att komma i ett par slitha ridbyxor
som man fatt &rva av sin syster. Det ar nagot som jag tycker ar viktigt. Allas lika varde ar
alltid i centrum.

Hur bdrjade ditt ideella engagemang inom ridsporten?

Jag blev ledamot i ungdomssektionen nér jag var 13 ar. Dar fick jag vara med i planeringen
av de aktiviteter som ungdomssektionen anordnade. | samma veva fick jag bérja att vara
med pa lektioner som hjalpledare som man far vara for att hjalpa till och for att lara sig leda
en grupp. 1-2 ar senare fick jag borja halla i grupper sjalv och dar tog det sen fart. Var
davarande US-ordforande skulle flytta och bérja plugga till hippolog. Jag var da vice
ordférande och fick ta dver. Starten pa mina ar som ordférande var lite tuff.



Vi hade inte sa mycket pengar och inte s& mycket engagemang. Nagonting som jag ville
andra pa. Jag forsokte fa ihop US-styrelsen som grupp och satte igang tankar pa US-kvallar
och annat att hitta pa. Det blev mycket pizza kan jag saga. Detta gjorde att vi kom ihop battre
som grupp och kunde dela med oss mer av idéer vi hade.

Ar 2022 fick jag g& ungdomsledarkursen. En jatterolig och larorik kurs som jag verkligen
rekommenderar flera att gd. Under kursen traffade jag manga nya kompisar som beréattade
hur deras US var uppbyggt. Nar jag sen var klar med kursen kom jag hem med massa nya
idéer och nya vanner saklart. Jag skulle séga att det var efter ungdomsledarkursen som
saker tog fart pa riktigt. Det ar jattebra att ha fler kontakter mellan ungdomssektionerna i
distriktet. Det finns s& manga duktiga ungdomar i Sméaland som vill dela med sig med sina
idéer.

Har du nagra tips till andra unga som vill engagera sig ideellt? Hur ska man ga till
vaga och vad ska man tanka pa?

Borja med att prata med din forenings ungdomssektion. Det kanske finns nagot som du kan
hjalpa till med. Prata d&ven med styrelsen. Det kan finnas saker dar ocksa som du kan hjalpa
till med. Mgjligheterna &r manga inom ridsporten.

Har du nagra tips till andra ungdomssektioner, vad ska de tanka pd i sitt arbete?

Var inte sa fast vid att planera aktiviteter. Prioritera US-styrelsen ibland ocksa. Det kommer
da kannas tryggare for alla att kunna prata om sina idéer infor de andra nar ni ar som
kompisar. Saklart kommer det bli roligare om alla ar kompisar ocksa. Ta kontakt med andra
klubbars US. Ni kanske kan samarbeta med nagon aktivitet? Eller sa kanske era US-
styrelser kan hitta pa nagot tillsammans? Tank ocksa pa att det inte bara ar US-styrelsen
som ar ungdomssektionen. Det &r alla under 26 ar. Be darfér ungdomar utanfor US-styrelsen
om hjalp i olika aktiviteter om det behdvs. Det gor att alla kdnner sig sedda och ger en bra
teamkansla i foreningen.

Vilken fragor/omraden inom ridsporten brinner du mest for?

En fraga som jag brinner lite extra for ar killar i ridsporten. Vi ar alldeles for fa killar som
haller pa med den har fantastiska sporten. Képa ridbyxor m.m &r en utmaning i dagens lage.
Det ar svart att hitta bra saker till herrar. Vi maste komma pa ett séatt att locka fler herrar att
vilja lagga tid pa sporten.

Sen tror jag att hastvalfard alltid ar en viktig fraga for alla som haller pa med héastar pa nagot
satt. Hastarna ar centrum i allt vi gor. Saklart ar det viktigt att vara fyrbenta vanner mar sa
bra som mojligt.

Vilka satsningar och aktiviteter planerar ni att gora i ert US framat?

Vi arrangerar "smultrontavling” Det ar en tavling dar alla far vara med. Man far ha ledare
genom hela tavlingen om man vill. Det ar en tavling som vi kért innan och den har varit
otroligt popular. Vi har tidigare kort den genom en caprilli men denna gang kommer vi nog ha
en vanlig hoppbana. Kan starkt rekommenderas till andra ungdomssektioner. Snart kommer
vi aven dra i gang teorilektionerna infor Vi i stallet. Nagot som vi gjorde forra aret och
uppskattades mycket av de barnen som var med.

Inom ridsporten pratar man ofta om ledstjarnor, vilka ar dina 3 viktigaste ledstjarnor
for ditt engagemang i ridsporten?

* Jag behandlar alla hastar med respekt

* Jag bekraftar och berommer andra

* Jag ar en god forebild for ridsporten

Vad ar ditt motto i livet?
"Det I6ser sig”, sager det till det mesta pa gott och ont. Andra kan ibland se det som lite
storigt. Men oftast sa gor det ju ocksa det, det Ioser sig.

Hur skulle du beskriva dig sjalv med tre ord?
Jag skulle saga att jag ar driven, snall och lite korkad (skamt asido)



Vad ar det basta med att vara smalanning?

Det basta med att vara smalanning ar helt klart naturen. Det ar inte s& mycket som kan sla
en uteritt i de smalandska skogarna. Hastsmaland tycker jag ocksa ar nagot av det basta. Vi
har nara till manga tavlingar och vi har valdigt mycket duktigt folk att radfrdga om olika saker.
Saklart ar HV71 ocksa nagot av det basta med Smaland.

Fem snabba fragor:

Vinter eller sommar? Sommar
Katt eller hund? Hund

Stan eller landet? Landet
Valack eller sto? Valack
Storhast eller ponny? Storhast
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For Thure ar hasten alltid i centrum.
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