Manadens profil

Smalands Ridsportforbund har i Manadens profil valt att belysa de
manga engagerade personer och ryttare som finns bland distriktets
Klubbar.

Manadens profil i augusti ar Ingalill Andersson fran Lammhult. Hon
utsags till Arets smalandska eldsjél efter att ha nominerats av sin
hemmaklubb Lammhults Ridklubb. Hon ar en av alla ideella hjaltar
som ar sa viktiga for foreningslivet och ridsporten.

Namn: Ingalill Andersson

Alder: 54 ar

Bor: Lammbhult

Familj: Man och tv& barn med respektive och tva barnbarn
Sysselsattning: Distriktsskoterska

Hemmaklubb: Lammhults Ridklubb

Intressen forutom ridsport: Tradgard

Hur borjade ditt hastintresse?

Borjade i 5-arsaldern da jag var med min familj pa High Chaparall och de hade
ponnyridning. Tjatade sen i 5 ar innan jag fick en egen ponny. Jag kunde inget om
hastar och mamma och pappa hade bara kunskap om arbetshéastar. Sa jag fick lara
mig den harda vagen, och min stackars ponny ocksa. Detta var pa 70-talet och det
var inte sa vanligt med ponnyer da.

Har du nagon favorithast?
Det far val bli min stackars lilla ponny Polly som var sa snall och talmodig med en
nyborjare. Det & manga ar sedan hon dog nu.



Pa vilka satt ar du aktiv inom ridsporten idag?
Jag ar medlem i Lammhults Ridklubb och med i tavlingssektionen dar. Min dotter har
tva hastar och mitt ena barnbarn rider pa ridskolan.

Vilken roll har ridsporten i ditt liv?

Att fa umgas med hastintresserade personer i tavlingssektionen eller med min dotter
och mitt barnbarn ar fantastiskt roligt. Att kdnna att man har nagot gemensamt att
samlas kring ger en sammanhallning.

Du utsags till Arets sméalandska eldsjal 2020, hur kandes det att f&
utmarkelsen?

Jag har aldrig fatt nagon utmarkelse tidigare, sa det kandes roligt med alll
uppskattning, men ocksa lite pirrigt. Jag ar inte en person som vill std i centrum och
har lite svart for det.

Vad ar en eldsjal for dig?
En eldsjal &r nagon som ger av sin tid till nagot som upplevs som vardefullt.

Pa vilket satt ar du engagerad i din hemmaklubb?
Jag ar med i tavlingssektionen och hjalper till att anordna tavlingar i bade hoppning
och dressyr. Har tidigare suttit i styrelsen i manga ar.

Vad ar det basta med att engagera sig i ridsporten?
Man far fantastiska vanner med samma intresse som man har sjalv. Nagot som jag
ocksa tycker ar roligt ar att se hur ryttarna pa ridskolan utvecklar sig och sin ridning.

Har du nagra tips till andra som vill engagera sig ideellt? Hur ska man ga till
vaga och vad ska man tanka pa?

De flesta ridklubbar ar ideella, vilket innebar att de inte kan fungera utan att alla
medlemmar hjalps at. Det ar en forutsattning for att klubben ska kunna utvecklas.
Alla har olika formagor och kunskaper och om man samlar den kraften sa blir det
mycket gjort pa klubben. Man ska inte vara radd att hjalpa till aven om man inte kan
nagot om hastar, jag tror att manga foraldrar tror att de maste kunna sa mycket om
hastar, men det behdver man inte. Det finns alltid ndgot som inte ar hastrelaterat
som behdver goras.

Vilken fragor/omraden inom ridsporten brinner du mest for?
Att anordna bra tavlingar for barn och speciellt nyborjarna. Att de ska fa en rolig start
pa sin tavlingskarriar.

Vem inspirerar dig och varfor?
Mina fantastiska kollegor i tAvlingssektionen som staller upp infér och under tavlingar
och de ar alltid lika glada och trevliga.

Finns det ndgon prestation i livet du ar extra stolt over, hastrelaterad eller ej?
Att ta examen som distriktsskoterska som 50-aring och efter 30 ar som
sjukskoterska, med en urgammal utbildning som det kravdes flera ars extrastudier att
ta igen.

Inom ridsporten pratar man ofta om ledstjarnor, vilka ar dina 3 viktigaste
ledstjarnor for ditt utbvande av sporten?

Att hasten alltid ska behandlas med respekt, att man visar respekt for ménniskor och
att man inte begar mer av hasten &n den &ar kapabel och tranad till.



Vad ar ditt motto i livet?
Forberedelser och planering ar A och O, (speciellt inom tavling).

Hur skulle du beskriva dig sjalv med tre ord?
Blyg, noggrann och snéll.

Fem snabba fragor:

Vinter eller sommar? Bada (men da ska det vara vinter med sno)
Katt eller hund? Katt

Stan eller landet? Landet

Valack eller sto? Valack

Storhast eller ponny? Ponny (de ar mer latthanterade ©)

\

Ingalill & en av alla ovérderliga eldsjalar som brinner for ridsporten.

Skribent: Anna Zetterlund



