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Verksamhetsplan Värmlands Ridsportförbund 2023 

Värmlands Ridsportförbunds har en verksamhet med syfte att underlätta 
medlemsföreningarnas arbete och skapa en utvecklande miljö för alla ryttare i 
distriktet. 

Tävling 
Tävlingsverksamheten i distriktet är betydande och det är en viktig funktion för distriktet 
att samordna och aktivt arbeta med att förbättra möjligheterna för tävlingar i distriktet. 
Att det finns en bredd inom tävlingsverksamheten är viktigt och bra. Distriktet ska också 
aktivt arbeta för att hitta nya former för tävlingsarrangerande och stötta föreningar i att 
lösa sina tävlingsarrangemang på säkra och attraktiva sätt för såväl ryttare, hästar och 
funktionärer som för föreningarna. 

Värmlands Ridsportförbund ska under 2023 

• Arrangera tävlingsmöten och arrangörsträff 
• Samordna allsvenska serier i hoppning och dressyr för ponny och stor häst. 
• Samordna distriktsmästerskapen 
• Samordna cuper 
• Arrangera kunskapsträffar, clinics och föreläsningar för ryttare, föräldrar mfl.  
• Genomföra utbildningar för tävlingsfunktionärer 

Utbildning 
Utbildningsverksamheten är central för ridsportens utveckling, såväl säkerhet, 
hästkunskap, tävlingsutveckling och föreningsutveckling bygger på kunskap. Det är en 
central del i Värmlands Ridsportförbunds verksamhet att bedriva utbildning. Ett 
gediget utbildningsprogram tas fram i samverkan med RF SISU Värmland och utifrån 
Svenska Ridsportförbundets satsningar och prioriteringar för ridsporten. 

Värmlands Ridsportförbund ska under 2023 
• 
• 

Genomföra fortbildning och utbildning för ridlärare/tränare (bl.a. 
ridledarkursen) 
 Genomföra utbildningar för förtroendevalda i föreningar (styrelser, US, 
besöksgrupp) 
Genomföra utbildningar för ledare på olika nivåer (FULK, ULK, basledare m.m.)  
Genomföra träffar och utbildningar för medlemmar som ligger i linje med 
ridsportens 2025 och ökar hästkunskapen. 
Genomföra särskilda tävlingsarrangemang för ridskoleryttare 

• 
• 
• 

• 



Besöksgruppen 
Besöksgruppens roll för att stötta föreningar såväl med som utan ridskola främst i 
fråga om hästhållning och anläggningar är en viktig del av vårt arbete. Många 
anläggningar är slitna och behöver insatser för att uppfylla kraven för 
kvalitetsmärkt ridskola. 

Värmlands Ridsportförbund ska under 2023 
• Genomföra besök med Besöksgruppen enligt plan och vid extra behov 

Ungdom 
Ridsporten byggs upp av alla unga aktiva. Ungdomsperspektivet ska vara rådande i alla 
satsningar som görs inom distriktet och många aktiviteter inom ramen för ovan nämnda 
verksamhetsområden riktar sig i första hand till unga. Utöver det bedriver Värmlands 
Ridsportförbunds distriktsungdomssektion (DUS) särskild verksamhet riktad mot andra 
unga. DUS medverkar i styrelsearbetet på distriktet och i olika utskott och 
ungdomsperspektivet hålls därför levande. 

Värmlands Ridsportförbund ska under 2023 
• Genomföra särskilda satsningar för US styrelser som fadderverksamhet 

mm. 
• Genomföra aktiviteter som ökar kunskapen om ridsport, hästar, hästvälfärd 

och förening bland barn och ungdomar i distriktet. 

Kommunikation 
I en tid då vi överöses med information är det viktigt att distriktet arbetar aktivt med att 
ständigt förbättra sitt kommunikationsarbete och säkerställa att information är korrekt. 
Distriktet har också en viktig roll att fylla i att vara kommunikationskanal mellan olika nivåer 
och delar av förbundet. 

Värmlands Ridsportförbund ska under 2023 

• Informera effektivt och tydligt om distriktets och förbundets 
verksamheter. 

 
• Förmedla information mellan våra föreningar och förbundet. 

 

 


