
 

Nyhetsbrev augusti 2023 

Vi finns på https://ridsport.se/distrikt/vasterbottens-ridsportforbund och 

Facebook och instagram under Västerbottens Ridsportförbund  

Personal 
Vår ungdomskonsulent Jennifer är långtidssjukskriven. 

Frågor om barn och ungdomsverksamheten sköts tills vidare av konsulent Eva, nås på 

eva.lindstrom@ridsport.se 

DUS – distriktets ungdomssektion 
DUS kommer att bli ett forum, nätverk, där unga drivna och ideella representanter från olika 
föreningar får mötas, utbyta erfarenheter, idéer och inspireras av varandra. 

Distriktsungdomssektionen, DUS vald på DUS årsmöte 25 juni blev 
Ordförande Alva Sjöström alvsj9@gmail.com  
Vice ordförande Elise Sandberg elisesandberg3@gmail.com  
Ledamöter Moalie Banetun ,Elina Svedjehed, Cajsa Rehn  
Evelina Carlsson, Miranda MacNeil , Adele Furberg  
Ersättare Alica Carlsson Alma Samuelsson  

KONTAKTA DUS MED FRÅGOR – HAR DE INTE NÅGOT SVAR  

SÅ TAR DE REDA PÅ SVARET 

Vi i stallet – distriktsfinal 
Vi planerar en distriktsfinal under höstlovet  

Så vi hoppas alla det är många föreningar som kör  

Vi i stallet som lärgrupp under hösten 

Håll utkik på vår hemsida efter inbjudan 

Länk till SISU förlag  
Vi i stallet - Sisu Förlag (sisuforlag.se) 

 

Utbildning 
se hemsidan för mer info under verksamhetskalender 

https://ridsport.se/distrikt/vasterbottens-ridsportforbund 

Bokad 

Paraträff digitalt den 3 september – kostnadsfri – anmäl före 25 augusti 

För alla intresserade, både blivande ryttare/kuskar och arrangörer 

Gästas av pararyttare Christina från Småland 

Läs mer här och anmäl dig 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1778118 

Klubbdressyrdomare kurs den 14 oktober – 350 kr – anmäl före 1 oktober 

För dig som är intresserad att hjälpa din förening att döma på klubbtävlingar 

Läs mer här och anmäl dig 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1778000 

https://ridsport.se/distrikt/vasterbottens-ridsportforbund
https://www.sisuforlag.se/produkt/vi-i-stallet-2/
https://ridsport.se/distrikt/vasterbottens-ridsportforbund
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1778118
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1778000


Ska boka in 

Ungdomsledarkurs  

FULK under höstlovet 
En dag för att få intyg till GK kurs med Magdalena  
Utbildningskonferensen – för alla anställda på föreningarna tema arbetsmiljö okt/nov 
RF SISU har en utbildning för föreningarna med Lotta Hillbom 14-15 oktober det är 

fortsättning på vårens utbildning 

Besöksgruppen ska träffa Tanne HF 19 september. Malå RK och Norsjö RK 20 september 

 

RF SISU Västerbotten 
Kontakta din förenings idrottskonsulent och prata utbildning och föreningsutveckling 

Bokningsbara utbildningar - Västerbotten (rfsisu.se) 

Övrigt 
Det går att söka olika bidrag hos Svenska Ridsportförbundet, följ länken och se vilka 
Ekonomiskt stöd | Svenska Ridsportförbundet 

exempelvis: Deltagaravgift för FULK, ULK och Basutbildningen 

 

Tävling 
Grattis tiil alla medaljörer 

Vi haft framgångar i Norrlandsmästerskap i sommar 
NM rh ho guld till Erica Cox-Kågedalens RF, silver till Carolina Määttä- Ray SR 

NM po ho kat B Brons Jill Spencer - Vindelns RF Kat C Silver Natalie Fichera, Brons Emilia Marklund 

bägge Stöcke PF 

NM sportkörning guld Nina Eriksson – Villvattnets KS 

NM po dr hålls på SURF 19-20 aug 

Div 4 ponnydressyr vanns av Vindelns RK 

Vi saknar fortfarande grenledare i dressyr ridhäst – känner du någon som vill vara med och 

påverka så kontakta TS ordförande Christina Mattsson, så får du veta mer 

Tävlingsarrangörträff måndag 28 augusti. Deltagande kan ske både via teams eller fysisk. 

Vi hoppas att alla arrangörer har chans att vara med. De som är med fysisk blir bjuden på 

middag. Sista anmälan 21 augusti. 

Läs mer här https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1768143  

Kom i håg att ansöka tävlingar 2024 i TDB. Sista dag är 15 september 2023 

KOM IHÅG 

Skicka in LOK-stödets redovisningarna – statligt är den 15 augusti som gäller för vårens 

aktiviteter 

 

Styrelsen med sektioner arbetar med – för kännedom 

RF SISU Västerbotten har en SDF konferens den 13-14 oktober. Där ska vi deltaga. 

Nästa styrelsemöte är 15 augusti Nästa RUS möte är i september 

Nästa TS möte 21 augusti 

 

Kansliet har semesterstängt 7 – 12 september. 

Ha en trevlig höst 

https://www.rfsisu.se/distrikt/vasterbotten/utbildning-folkbildning/utbildningar---aktuella-och-bokningsbara/bokningsbara-utbildningar
https://ridsport.se/forening/ekonomiskt-stod
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1768143

