
 

 
 

Välkomna på fortbildning för ridlärare 

level I-III samt C- och B-tränare 

 

Elisabeth Lundholm, Master tränare i dressyr.   

Vikten av god ryttarutbildning för ökad hästvälfärd, hållbarhet 

och utveckling av ekipaget. 

Dagen innehåller både teori på sal och praktik i ridhus med ekipage. 

Datum: 16 november 

Tid: 9.00 – 16.00, (fika från 8.30) 

Plats: Vilsta Ridskola, Eskilstuna 

Kostnad: 1100kr inkl. fika och lunch för deltagare från Västmanland och 

Södermanland. Övriga deltagare 1300kr.  

Anmäl senast 31 oktober på följande länk:  
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1786298  
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