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INLEDNING

Ridsporten ar unik pa flera satt, det ar bland annat en av fa sporter dar idrottsutévaren
tavlar tillsammans med ett djur. Det faktum att ett djur &r inblandat i sporten leder till ett
antal etiska fragestallningar. Ridsport pa hogsta niva staller annu hogre krav pa bade etik
och djurvélfard. Ridsporten i savél Sverige som resten av varlden paverkas av bade de
aktivas, allmanhetens och samhéllets asikter och syn pa sporten. Djurvalfard och
hastvalfard i synnerhet ar ett aktuellt &mne, sett till mangden forskning som sker inom
omradet samt de artiklar och debatter som forekommer i saval fackpress som pa sociala
medier (Forbes, 2018; Saddle Research Trust Conference, 2018).

Forskningen kring hastvalfard har 6kat i takt med att intresset for hastarnas vélfard har
vuxit. Ett amne som bade diskuterats mycket och dar det tidigt fanns flertalet studier ar
rollkur. Denna hyperflexion av héstens hals, som anvands som traningsmetod av vissa
dressyrryttare och tranare, ansags tidigt som kontroversiell eftersom den kan orsaka
obehag och paverka héstens valbefinnande negativt (Von Borstel et al., 2008;
Christensen et al., 2014; McLean et al., 2010). Ett flertal studier pa temat hart spanda
nosgrimmor och deras paverkan pa hasten samt dess valfard har ocksa genomforts
(Doherty et al., 2017; Fenner et al., 2016; McGreevy et al, 2012).

Fran att ha borjat med rollkur och spanda nosgrimmor finns det bade utokade studier
inom det segmentet och studier som behandlar andra amnen inom omradet ridsport och
hastvalfard. Uldahl & Clayton (2018) undersokte férekomsten av skador efter bett,
nosgrimmor, spo och sporrar hos ett stort antal danska tavlingshastar. For att rattfardiga
att hasten anvands till ridning, avel, traning och tavling till exempel, bor det finnas en
god anledning till de procedurer vi utsétter den for (McGreevy et al., 2008).

Begreppet “’social licence to operate” har spridit sig fran gruvindustrin via andra
branscher &ven till ridsporten globalt (Forbes, 2018; Horse SA, 2018; University
Australia, 2018; Saddle Research Trust Conference, 2018). Forbes (2018) papekar vikten
av att bygga upp och underhalla social licence to operate” for att fora in ridsporten i
framtiden. For att uppratthalla ett accepterande samt godkannande av ridsporten fran
samhéllet och andra intressenter &r det av vikt att ridsporten ser dver sina regelverk och
sin utveckling ur ett hallbart perspektiv (Forbes, 2018).

Det internationella ridsportférbundet, Fédération Equestre Internationale (FEI), arbetar
utifrén sin ”Code of conduct” och har uppmérksammat olika fragestillningar kring
hastvalfard samt arbetar aktivt med kunskapsspridning i fragan (Fédération Equestre
Internationale, 2018a). Aven Svenska Ridsportforbundet (SVRF) utgar fran Code of
conduct” i sitt arbete kring héstvélfird (Svenska Ridsportforbundet, 2018).

FEI och de nationella forbunden har ansvar for ridsporten, dess utveckling samt har stort
inflytande i samhéllsfragor rérande sporten. For bade anslutna ridklubbar och den
enskilde medlemmen &r respektive ridsportférbunds hemsida ett naturligt forum att soka
information. Den information som respektive forbund har pa sin hemsida paverkar inte
bara utévarna, den har dven paverkan pa ett storre plan. Hemsidan far anses vara
respektive ridsportforbunds ansikte utat och bor spegla aktiviteter, information och
kunskap som prioriteras och darmed anses viktigt.
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Syfte

Syftet &r att undersoka hur ett antal europeiska landers nationella ridsportférbund
informerar om hastvalfard och vilken information om densamma som finns pa respektive
hemsida. Denna kunskap kan framéver ligga till grund for att skapa en hallbar strategi for
ridsporten med en “’social licence to operate”.

Fragestéllning

De nationella ridsportférbunden har information om héstvilfard, utéver ”Code of
conduct”, pa sin hemsida. Det ar skillnad pa4 omfattning och innehall i informationen
mellan de nationella ridsportférbunden.

TEORIAVSNITT

Ridsportforbunden

Det internationella ridsportforbundet (FEI) bestar av 134 nationella ridsportforbund, dar
nationerna delas upp i nio grupper efter geografi (Fédération Equestre Internationale,
2018Db). Syftet &r att tillsammans med respektive nationellt férbund utveckla och framja
ridsporten samt sorja for saval generella regler som tavlingsreglementen (Fédération
Equestre Internationale, 2018d). Varje nation med atminstone en olympisk gren, och
helst &ven erkand av sin nationella olympiska kommitte, &r vdlkommen som medlem i
FEI (Fédération Equestre Internationale, 2018d).

En etisk kommitté bildades 1990 for att hantera fragorna, som anses vara av hogsta
prioritet for FEI. Samma ar publicerades den forsta “FEI Code of Conduct for the welfare
of the horse” (Fédération Equestre Internationale, 2018d; The Horse, 2018).

Svenska Ridsportférbundet utgors av de anslutna foreningarna och har huvudansvaret for
utvecklingen av sporten med sin verksamhet fran lokal till internationell niva (Svenska
Ridsportférbundet, 2018a).

Djurvalfard

Brambell-rapporten formulerades 1965, efter en utredning angdende djurvalfard tillsatt av
den brittiska regeringen (Appleby et al., 2016). | rapporten fastslogs en minimistandard,
som kom att bli kdnd som ”Brambell’s Five Freedoms”. Djur i ménniskans vard borde
alltid fa uppleva; frihet fran hunger och torst, frihet fran obehag, frihet fran smarta,
skador och sjukdomar, frihet att utfora naturliga beteenden och frihet fran radsla och
stress (Appleby et al., 2016).

Ett alternativ till ”Five Freedoms” &r A Five Provisions/Welfare Aims” enligt Mellor
(2016). Den viktigaste skillnaden &r att termen “frihet” undviks. Fokuseringen av ordet
frihet har till viss del gjort att uttrycket "Five Freedoms” har missuppfattats. Djuren kan i
manniskans vard inte vara helt fria fran vissa inskrankningar i sin frihet, utan stravan ska
vara att uppna basta méjliga djurvalfard genom att minimera valfardsrisker (Mellor,
2016).

SIDA 3



”Five Freedoms” kom att influera ”Five Domains”-modellen, som formulerades 1994
(Mellor, 2017). ”’Five Domains”-modellen fokuserar pa rad for att underlatta
systematiska, strukturerade, omfattande och sammanh&ngande bedémningar av djurs
valbefinnande. Modellen & med andra ord ingen definition av djurvalfard utan ska pavisa
omraden dar bade djurvalfard och handhavande kan férbéattras (Mellor, 2017).

Behovet av att kunna mata djurvélfard ledde aven till att Welfare Quality®-protokoll
utarbetades eftersom djurvélfard &r multidimensionell (Botreau, 2008). Welfare
Quality®-protokoll anvands i flera syften; for att identifiera valfardsproblem, ge rad till
djurdgaren eller kontrollera att lagar och regler efterlevs (Botreau, 2008).

Hastvalfard

Det bor finnas goda anledningar till de trédnings- och hanteringsmetoder som anvéands till
hastar (McGreevy et al., 2008). En internationell panel med sexton experter i skiftande
amnen sasom forskning inom veterinarmedicin, psykologi, samhéllsvetenskap,
utbildning, djurvalfard och ridlara undersokte huruvida vanliga procedurer som
avvanjning, uppstallning i olika former, daglig skotsel, rycka man, skoning, veterindra
ingrepp, utfodring, ridning (traning och tavling) med flera kunde ha negativ inverkan pa
héstvélfarden. De diskuterades efter modellen ”Five Domains” och studien gav ledning
till hur beddmning av héstens valbefinnande kan genomforas (McGreevy et al., 2008).

Artiklar om traningstekniker som kan inskranka hastens valfard finns i olika utféranden
(McLean & McGreevy, 2010). Hyperflexion, eller rollkur, inom dressyrsporten hamnade
tidigt i fokus nar hastvalfard kom upp pa agendan. Subjektiva asikter florerade till en
borjan, dér den stora farhagan var att traningsformen var en kompromiss med héstens
valfard. Intresset for att uppratthalla en god hastvélfard har 6kat, detta medfor ocksa ett
Okat behov av evidensbaserad forskning inom god ridning och héstvalfard (McLean &
McGreevy, 2010).

Hastar som tranas i rollkur visar pa 6kade stressnivaer, vilket kan ha negativ paverkan pa
hastens valfard (von Borstel et al., 2008; Christensen et al., 2014). Enligt McGreevy et
al. (2012) bor anvandandet av utrustning som forhindrar kakarnas rorelser ses 6ver da de
paverkar hasten med en fysiologisk stressrespons. En studie om typ av nosgrimma,
bredd, placering pa huvudet och hur hart den var spand pa tavlingar i England, Belgien
och Irland visar pa att det finns problem med hart spanda nosgrimmor (Doherty et al.,
2017). Aven om datainsamlingen i studien inte ar fullstandig, ar resultaten oroande
(Doherty et al., 2017). Fenner et al. (2016) pavisade ett samband mellan hart spanda
nosgrimmor och fysiologiska stressresponser samt ett hammat oralt beteende.

Uldahl och Clayton (2018) poangterar att bakgrundsinformation ar nédvéndig for att fatta
beslut om regler for utrustning anvéand i tavling. I en studie med danska tavlingsekipage
visar Uldahl och Clayton (2018) att begransad langd pa sporrar samt reglering om hur
hart nosgrimmor far spannas, kan minska antalet hastar med sliten pals i skankellaget
respektive sar efter nosgrimma och bett.
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”Social licence to operate”

Uttrycket social licence to operate” kom ursprungligen pa 1990-talet fran gruvindustrin
(Forbes, 2018). Det uppkom genom den granskning och press fran samhallet som
gruvindustrin stod infor. For att fortjana och sedermera upprétthalla social acceptans var
gruvindustrin tvungen att behandla miljo- och samhélleliga aspekter. Inneb6rden av
uttrycket &r i korthet att samhéllet accepterar och respekterar den verksamhet som
bedrivs. ”Social licence to operate” dr dynamiskt och dndrar sig allteftersom opinion och
uppfattningar &ndras efter nya ron (Forbes, 2018).

En allt storre medvetenhet om héstvalfard sprider sig i samhallet och allménheten kan
komma att ifragasatta att hasten anvands pa manniskans villkor om det finns upplevda
valfardsproblem (Saddle Research Trust Conference, 2018; University Australia, 2018).
Synen pa hastvalfard har borjat andras, mycket som tidigare var accepterat &r inte langre
det (Saddle Research Trust Conference, 2018). Ridsporten maste vara proaktiv och
forutse risker i hasthantering och ridning med hastvélfarden i fokus for att sakerstalla en
hallbar sport (Forbes, 2018, Saddle Research Trust Conference, 2018). Genom att aktivt
arbeta med fragor rérande omvérldens syn pa ridsporten kan hastbranschen utveckla
strategier for att uppratthalla och forbattra samhallets syn pa sporten. For att lyckas forbli
en autonom sport behéver samhéllets influenser fangas upp. Allmanhetens fortroende &r
beroende av branschorganisationernas engagemang i hastvalfardsfragor. Policys och
regler maste vara evidensbaserade samt reflektera samhallets sociala och etiska
véirderingar. Upprétthdllandet av en “’social licence to operate” kriaver forskning 1
framkant, samhallsengagemang, transparens, ansvarstagande och en vilja att forandra.
For att lyckas behdver branschen vara ense om vég och sporten behdver ha varderingar
som dverensstammer med samhallets (Forbes, 2018, Saddle Research Trust Conference,
2018).

Sporter dar djur anvands maste se dver kommunikationen kring sin verksamhet och verka
med en “social licence to operate” (Fiedler &McGreevy, 2016). Allménhetens kunskap
kring och intresse for djurvélfard okar och behovet av en kommunikationsplan kring
hastvalfardsfragor initierad och ledd av branschorganisationerna ar stort. Modern
teknologi medfor enkel och snabb tillgang till foton, filmer och artiklar, vilka dven kan
spridas snabbt varlden over (Fiedler &McGreevy, 2016).

Det ar viktigt att bygga en forstaelse for hur attityd, varderingar och dvertygelse skiljer
sig at mellan professionella inom hastindustrin och djurvélfardsorganisationer (Fiedler &
McGreevy, 2016). Genom att tillsammans med experter inom media, kommunikation och
samhallsvetenskap ta fram en branschledd kommunikationsstrategi kan professionella
inom hastindustrin och djurvélfardsorganisationer narma sig varandra och fa 6kad
forstaelse for varandras meningsskiljaktigheter. En kommunikationsplan initierad av de
professionella inom hastindustrin, istallet fér en myndighet eller branschorganisation, har
troligen mer slagkraft (Fiedler &McGreevy, 2016). Langvariga samarbeten genom en
meningsfull dialog mellan olika intressenter kring hastarna ar en fordel nar hastindustrin
och branschorganisationerna arbetar for att uppritthalla “’social licence to operate”
(University Australia, 2018). Alla manniskor som har héstar i sin narhet pa ett eller annat
sétt, har ett ansvar att odla ridsportens ”social licence to operate” (Saddle Research Trust
Conference, 2018).
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MATERIAL OCH METODER

De nationella forbund ur regional grupp 2 som anslutits 1931 eller tidigare till FEI,
valdes ut till studien. Inom parantes férbundets namn och ar for anslutning till FEI for de
atta landerna; Danmark (Dansk Ride Forbund, 1921), England (British Equestrian
Federation, 1925), Finland (Finlands Ryttarférbund, 1923), Holland (De Koninklijke
Nederlandse Hippische Sportfederatie, 1924), Irland (Horse Sport Ireland, 1931), Norge
(Norges Rytterforbund, 1921), Sverige (Svenska Ridsportférbundet, 1921) och Tyskland
(Deutsche Reiterliche Vereinigung, 1927). For de nationer som har sin nationella
avelsorganisation under samma paraply, genomsoktes enbart sportsidorna pa hemsidan.
Studien genomfordes under december 2018 och januari 2019.

Studien utfordes i tva delar. | den inledande delen anvandes sokmotorn pa respektive
hemsida for orden; code of conduct, happy athlete, (horse) welfare och
ethic/ethics/ethical riding. Tavlingsreglemente och information om eventuell
djurskyddskommitté soktes fram genom att lasa igenom relevant information pa
respektive hemsida. Efter den inledande delen bestamdes lampliga &mnen relaterade till
hastvalfard for att gora en mer grundlig genomsokning.

Del tva innebar en eftersékning av amnen relaterade till hastvalfard i tre nivaer; 6versta
menyn (startsidans meny) och de tva nastkommande menyerna (undermenyerna).
Amnena som eftersoktes var histvalfard/valfard, djurskydd, etik samt korrekt ridning/god
ridning. De tre nivaerna i menyn rangerades inte, utan &mnena soktes pa alla nivaer utan
inbdrdes rangordning. Lankar till bilagor sdsom artiklar, broschyrer och rapporter
raknades med. Dessutom noterades generell lattillgdnglighet och upplevd kénsla av
prioriteringsgrad for hastvalfard.

De nordiska landernas samt nationerna med hemsidor skrivna pa engelska lastes pa
originalspraket. Den tyska hemsidan lastes bade pa tyska och Gversatt till engelska. Den
nederlandska hemsidan lastes i 6versattning till engelska. FOr dversattningen anvandes
Microsoft Translator for Windows 10.

Analys

Bearbetningen av materialet fran hemsidorna skedde med en textanalys i form av en
innehallsanalys. En innehallsanalys foregas enligt Kvale och Brinkman (2009) alltid av
upprepad lasning av materialet, vilket genomfordes under del ett av studien. Nyckelord
och -meningar bor kondenseras till koder med bibehallet innehall. Dessa koder
grupperades i kategorier (&mnen), for att kunna kvantifiera hur ofta specifika &mnen tas
upp. Nérvaron eller franvaron av ett fenomen uttrycktes med ”+” och ”-”, vilket enkelt
later sig goras om studien har fasta och val definierade kategorier — i detta fall de fyra
utvalda amnena inom hastvalfard. Alla amnen bor representera innehallet och svara mot
syftet, utan att utelamna nagot vasentligt eller inbegripa nagot irrelevant (Kvale &
Brinkman, 2009). Ett par &mnen placerades ut till en 1amplig kategori, eftersom
nyckelorden och -meningarna var hamtade fran flera kategorier.
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RESULTAT

De atta landerna sorterades in i tre grupper baserade pa antal ganger de olika &mnena
namndes i de tre nivaerna i menyn.

Nederlanderna, Tyskland och Norge hade traffar i alla &mnen och totalt minst tio traffar.
Danmark hade tréaffar i alla amnen och atta traffar.

England, Finland, Irland och Sverige hade fem eller farre traffar totalt.

Danmark — Dansk Ride Forbund

En av huvudmenyns rubriker dr ”Hésten” och ddrunder finns det mesta som det danska
ridsportforbundet har lagt ut om héastvélfard. Forsta sidan pa ”Hésten” har en text med
rubriken “Héstvélfard”. Nasta underrubrik ar “Korrekt dressyrridning — hurdan?”, se
nista stycke om projektet. Underrubriken ”Héasthallning” innehéller bland annat ”Etiska
regler”, dir exempelvis l&nkar till 1&sning kring etiskt korrekt hantering av hasten vid
ridning finns. Rubriken ”Tréning” har en forstasida som bendmns “Trining av
dressyrhésten”.

Som underrubrik till "Hasten” finns ”Korrekt dressyrridning — hurdan?”, ett projekt dér
malet &r att utbilda ryttare och tranare samt fora en debatt om hur korrekt ridning och
héstskydd i samband med dressyr pa alla nivaer kan sakerstallas. De ridklubbar som ar
anslutna till férbundet kan anordna en utbildning dér en ambassadér for sporten kommer
till klubben och talar om amnet. Foredraget innehaller &ven en visning av filmen Riitt
dressyr och histskydd”, som innehaller sex kapitel om uthildning av dressyrhasten.
Filmens forsta fem kapitel behandlar utbildning och bedémning av den unga hésten, den
unga ryttarens utbildning och darefter utbildning upp till Grand Prix. Den sista delen av
filmen fokuserar pa mojliga problemomraden inom dressyr, sdsom anvandning av bett,
spo och ryttarens hjalpgivning.

| stycket “Trining av dressyrhist” tar det danska ridsportforbundet tydligt avstand fran
hésthallning och ridning som kompromissar med hastarnas vélfard. Texten behandlar
amnen som kroppshallning, inklusive halspositioner, och det fastslas att ryttaren ska utga
fran hasten exterior och majligheter till traning. Vidare forklaras att hasten, om den ska
arbeta i en halsposition dar den ar fixerad, far gora det i perioder om max tio minuter.
Detta forutsatt att den inte ar trott eller stressad. Stycket Traning av dressyrhést” finns i
en engelsk oversattning direkt efter den danska versionen. Som en fortséttning pa denna
text finns dven en text om att rida pa kandar.

England — British Equestrian Federation

I menyn aterfinns rubriken “Horses”, med undermenyer sidsom “Horse health &
biosecurity”, “Equine health, welfare & Transportation” och “Equine research”.

Pa sidan “Equine research” finns en funktion for att utan kostnad soka efter arbeten inom
héstrelaterade &mnen. Totalt finns 3200 vetenskapliga abstrakt skrivna av
universitetsstudenter, doktorander och post-doktorander. Kontaktuppgifter finns till alla
skribenter.
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Under “Equine health, welfare & Transportation” finns tva underrubriker, en om
forskning som forbundet, de regionala foreningarna och World Horse Welfare har
initierat och finansierat om faktorer som paverkar om ryttaren proportionerligt passar
hasten. Den andra underrubriken behandlar fragor om biosakerhet och darmed héasthalsa,
baserat pa en checklista fran Department for Environment, Food & Rural Affairs, the
Disease Coalition, och det brittiska ridsportférbundet.

Finland - Finlands Ryttarférbund

Tavlingsreglementet finns lattillgangligt under rubriken “"Material”. Grundlaggande
kurser om hastens beteende erbjuds till intresserade. Amnen som behandlas under kursen
ar exempelvis hastens inlarning och hur flyktinstinkten paverkar hasten.

Irland — Horse Sport Ireland

”Code of conduct” finns lattatkomlig pa hemsidan. ”Anti Doping”, som ér ett av f&
amnen relaterade till hastvélfard, ar en av rubrikerna i huvudmenyn.

Nederléanderna — De Koninklijke Nederlandse Hippische Sportfederatie

Det nederlandska ridsportforbundet (KNHS) har pa sin hemsida bland annat

rubriken “Kunskapsbas”, som innehdller ”’KNHS och histskydd” och flertalet andra
underrubriker. Under ”KNHS och hdstskydd” finns en ”Halsokontroll — checklista for att
se vad den egna histen/de egna héstarna har for valfardsniva” och information, rad, tips
pa kurser inom omradet. Halsokontrollen ar enligt hemsidan konstruerad eftersom hasten
ar begransad att gora egna val, alla val &r en eventuell valfardsrisk och syftet ar att ta reda
pa vilka som ar inskrankningar i vélfarden samt vilken grad av minskad vélfard som far
anses vara acceptabel. Halsokontrollen &r tankt att ge h&stégaren och ryttaren
tankestallare sdsom ” Ar den uppmatta nivan tillracklig? Vad kan jag gora for att
ytterligare forbattra min hésts valfard? Och vad ar faktiskt en idealisk valfardsniva?”
Kontrollen ger mer information och baserat pa svaren ges en personlig rapport med
forklaringar och rad.

Pa sidan ”KNHS och hastskydd” finns &ven en lank till Sector Board Horses (SRP), som
ar en sjalvstandig organisation for den nederlandska héstsektorn gentemot

regeringen. SRP bestar av olika samarbetspartners och framjar hastsektorns gemensamma
intressen genom ett samarbete mellan avel, sport och professionella inom néaringen. SRP
arbetar utifran sex olika teman, dar valfard och hélsa ar tva. SRP presenterar nio
underrubriker for djurskydd, exempelvis ”Plan for hastvalfard och framstegsrapporter”. I
rapporten fran 2010 finns att ldsa om det pagaende arbetet om att méata djurvalfard, bland
annat med Welfare Quality®-protokoll. I rapporten ’Plan van Aanpak Welzijn in de
sector Paardenhouderij” finns att 1dsa om traningsmetoder och halspositioner samt studier
kring detta.

Norge — Norges Rytterforbund

Rubriken Tavlingsstart” har en underrubrik som heter “Hésten”, med information om
”Hastkunskap — hastvilfard”. I ”Héastkunskap — hastvilfard” konstateras att all
ryttaraktivitet ska bygga pa Norges Rytterforbunds grundvarderingar, som &r
idrottsgladje, gemenskap, hélsa, arlighet och djurvélfard. Dessutom poéngteras att det
séregna med ridsporten, jamfoért med andra idrotter, &r att ett levande djur anvands i
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sporten. Darfor ska djurskyddslagen vara ett huvudinstrument i allt arbete for att framja
en god hastvélfard. Under rubriken ”Héstkunskap” finns underrubriken ”Lagar och
regler” och dar aterfinns djurskyddet. Fran underrubriken ”Kunskapsbibliotek™ (under
“Hastkunskap™) ldnkas ldsaren till sidor om héastvélfard

Fran den forsta sidan lankas lasaren vidare till mer information om hastvalfard. Dar
fastslas att god hastvélfard ar centralt i Norges Rytterforbunds arbete. Amnet r darfor
prioriterat och ska ha mycket plats pa hemsidan. Aven pa sidan “Histkunskap” finns
foljande forklaring till den stora méngd artiklar om hastar och hasthallning pa
hemsidan; ”Det bidrar till god héstvalfard!”.

Pa den forsta sidan om hastvalfard finns en lank till en 28-sidig rapport utgiven

20006, “Hastvélfard i ryttarsporten. En rapport till forbundsstyrelsen i Norges
Rytterforbund”. Rapporten, dir histvélfardsutskottet presenteras, inleds med ett
konstaterande om att ifall hasten ska kunna anvéandas pa en etiskt férsvarbar niva behdvs
detaljerade regler, baserade pa hur hasten fungerar och vad som &r rimligt att begéra av
den. Hastvalfardsutskottet hade fatt i uppdrag att kartlagga huruvida traningsmetoder och
utrustning som anvands ar i linje med god héastvalfard samt om hanteringen och
anvandningen av hésten inom sporten och héstbranschen i stort &r etiskt forsvarbar.

Onskemal som framkom infér framstallandet av rapporten var att ge en 6versikt Gver
vilken sorts kritik som kan komma till uttryck i press, sociala medier och andra arenor,
for att kunna ha goda svar pa kommande fragor. En fragestéllning var om Norges
Rytterforbund ar forberett att maéta kritik vid handelser som &r negativa for djurvalfarden
och ridsporten. Nasta fraga var hur forbundet &r rustat att forekomma sadana handelser.
En viktig aspekt var att nd ut med informationen, forutom hemsidan och

tidningen “Hestesport” ansags det viktigt att sprida information via sociala medier for att
na alla grupper bade inom ridsporten och i samhallet.

| rapporten framfordes synpunkter pa att hastvalfard bor vara en central del i utbildningen
av ridldrare, tranare och funktionarer, for att na ut till fler medlemmar med kunskap i
fragorna. Vikten av att fora fram forskningsbaserad kunskap om betydelsen av
traningsmetoder och utrustning for hastens valfard framkom med tydlighet. Brambell-
kommissionens rapport namndes samtidigt som det konstaterades att det nufortiden finns
valfardsindikatorer, sasom Welfare Quality®-protokoll, att anvéanda sig av.

En inte oansenlig del av rapporten beskriver att hésten ska vara passande till traning och
tavling. Hastens exterior och utbildningsniva har till exempel stor betydelse fér om den
passar for det tilltankta arbetet.

Ridsportens grenar granskas utifran kritik kring hastvalfardsfragor. VVad galler dressyren
papekas att det pa manga satt ar svart att forsta att en gren med sa strikta regler for
anvandning av utrustning, dar korrekt utbildning och ridning &r en vasentlig grund av
bedomningen och ekipaget sarskadas pa tavling av fem till sju domare, har en negativ
bild hos delar av allméanheten. Tva forklaringar som lades fram i rapporten var att det kan
finnas en romantisk forestallning om den naturliga hasten som gor allt av fri vilja samt att
det inte ar sdkert att kritikerna alltid ar de mest kunniga. Kritiken kan dock inte forbises,
utan nédvandiga atgarder maste vidtas.
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| rapporten finns en lank till en rapport fran NHS (Stiftelsen Norsk Hestesenter) med
titeln ”Veiledning i bruk av hjelpe- 0og korreksjonsmidler ved temming og trening av
hest”.

Sverige — Svenska Ridsportférbundet

Under rubriken ”Om forbundet” finns ridsportens ledstjérnor, vilka bland annat
podngterar att hastens valfard ar av hogsta prioritet.

Rubriken ”Héstvélfard och antidopning” kom fram som en tr&ff vid sokningen

efter ”Code of conduct”. Som undermenyer till ”Héstvilfdard och antidopning” finns
bland annat ”Djurskyddsutskottet”, med en presentation av ledaméterna i utskottet,
och ”Ridsport pa hidstens villkor”.

Tyskland — Deutsche Reiterliche Vereinigung

Pa forsta sidans meny aterfinns Sport”, med underrubriken ”Djurskydd”. P&

sidan ’Djurskydd” beskrivs hasten som biologisk varelse och vad djurskyddslagen
innebar. Ett antal exempel pa brott mot djurskyddslagen raknas upp, exempelvis klippa
av hastens kanselhar, inhdgna hagar med taggtrad, halla hast utan artfrander och ha el i
skrittmaskiner. Under ”Djurskydd” finns dven de tvé flikarna “Etiska principer”

och ”Djurskyddssak — vad kan man goéra?”

P& forsta sidan av ’Djurskydd” stér det att ldsa att histens vilfard och hilsa ska vara
hogsta prioritet. Det finns lankar for att skota hastar, halla hastar, utfodring och sa vidare.
De krav som stélls pa hastagare och ryttare beskrivs mer detaljerat i flera broschyrer,
sasom “Riktlinjer for utvardering av hastar nér det géller djurs

vélbefinnande”, “Riktlinjer for djurskydd i hasttransport utfardad av forbundsministeriet
for livsmedel och jordbruk™, Etiska principer for histvanner” och ”Grundldggande
regler for beteende 1 ridsport”.

Under rubriken “Etiska principer” finns riktlinjer for korrekt hantering av bade tavlings-
och hobbyhéstar. Ytterligare information finns 1 broschyrerna Héstvdnnens etiska
principer” och “Principer for beteende 1 héstsport”, som finns att ladda ner via en ldnk pa
sidan. Broschyren “Etik for ryttare, del 17 forklarar de etiska principerna och deras
innebord, medan “Etik for ryttare, del 2” behandlar grundliaggande regler f6r uppférande
i ridsporten.

Vad giller djurskyddsfragor tar sidan f6r ”Djurskydd” upp hur héstar ska hanteras enligt
den tyska djurskyddslagen. For ytterligare information hanvisas l&saren till broschyrer
som &r gratis att ladda ner, exempelvis ”Riktlinjer for beddmning av hadst som haller sig
under djurens vélbefinnande”, ”Riktlinjer for djurskydd i ridsport, etiska principer for
héstvdnner” och ” Grundldggande regler for beteende i ridsport™.

Rubriken ”Hésthallning” innehaller underrubriken “Etiska regler”, dér bland annat en
skrift om “Réttningslinjer for korrekt anviindande av histen till ridsport” finns. Aven
under menyns rubrik ”Ridsport”, under "Reglementena”, finns samma rattningslinjer att
lasa.
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DISKUSSION

Resultat

I enlighet med flera studier dar kunskapsspridning lyfts fram som en avgorande faktor for
ett lyckosamt arbete for en hallbar framtid for ridsporten, antas det vara en fordel med
mycket material om hastvalfard pa de nationella ridsportférbundens hemsidor (Fiedler &
McGreevy, 2016; Forbes, 2018; Saddle Research Trust Conference, 2018; University
Australia, 2018). Innehallet pa flera av hemsidorna for de nationella ridsportférbunden
visar pa att hastvalfard ar ett aktuellt amne, d&ven om det i informationen fanns stora
skillnader i omfattning och innehall férbunden emellan. Alla forbund hade inte tydlig
information om héstvélfird, utéver ”Code of conduct”, pa sin hemsida.

Histvalfdard mé vara essensen av ”’Code of conduct”, men eftersom ett av malen for de
nationella ridsportforbunden ar att sprida kunskap bor den vara sa tydlig och lattillganglig
som mojligt. Tankvart ar att an sa lite kunskap kan gora stor skillnad. Orsaken till en del
vélfardsproblem kan vara okunskap, ignorans och traditionen att, utan att reflektera, folja
gamla sedvanor. Vart att podngtera, precis som det framkom vid Saddle Research Trust
Conference (2018), bidrar alla som har héstar i sin direkta nérhet till ridsportens social
licence to operate”. Mangden information i fragor relaterade till hastvalfard pa de
nationella ridsportforbundens hemsidor paverkar troligen bade utévarna och
hastbranschen i stort i respektive land. FOr de aktiva finns respektive forbunds hemsida
som ett naturligt forum for kunskapssokning. Dar bor aktuella och prioriterade &mnen
synas tydligt. Troligen har ett i fragorna mer aktivt férbund, mer medvetna medlemmar.

Intresset for hastvalfard har okat enormt, fran att ha borjat med enstaka studier om
hastens arbetsform och spanda nosgrimmor till mer dvergripande studier. De nationella
ridsportforbunden bor ta ledning 1 arbetet for ”social licence to operate”. Detta kan bland
annat ske genom att sprida ny forskning, se dver sina regelverk och sin utveckling ur ett
hallbart perspektiv samt initiera till samarbeten i hastbranschen. Precis som bland andra
Forbes (2018) papekar ar det en forutsattning for att skapa en stabil framtid for
ridsporten. Alla intressegrupper bor bjudas in till samtal kring hésten och dess valfard.
Fiedler och McGreevy (2016) poangterar vikten av att professionella inom hastindustrin
och djurvélfardsorganisationer narmar sig varandra och far en ckad forstaelse for
varandras meningsskiljaktigheter. Ifall det ar svart att fa de olika intressegrupperna kring
hésten att enas, kan det dven vara svart att fa allmanhetens fortroende fér verksamheten.
Transparens och ansvarstagande ar av storsta vikt.

Synen pa hastvalfard har redan borjat forandras och fragan ar global eftersom den
moderna tekniken har mojliggjort blixtsnabba rapporteringar (Forbes, 2018, Saddle
Research Trust Conference, 2018; University Australia, 2018). For att kunna fortsétta
anvanda hasten i sporten maste hastvalfarden vara i fokus i alla fragor och
kommunikationen kring densamma ses 6ver (Fiedler & McGreevy, 2016; Forbes, 2018;
Saddle Research Trust Conference, 2018; University Australia, 2018).

Flera intressanta exempel pa spridning av information om hastvalfard syntes pa de olika
hemsidorna. Som beromvéarda exempel kan ndmnas lanken till forskning samt
kontaktuppgifter till studenter och forskare (British Equestrian Federation),
hélsokontrollen pa det nederlandska ridsportforbundets hemsida och Norges
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Rytterforbunds satt att vava in djurvélfard pa ett naturligt satt i manga av teoriavsnitten
och informationspunkterna.

Norges Rytterforbund &r det goda exemplet, héstvalfard ar uttryckligen en prioriterad
fraga och lyfts tydligt pa hemsidan. Pa hemsidan finns bade mycket information om
héstvalfard och den &r dessutom i hog grad integrerad i fragor rérande sport och Gvrig
verksamhet. Exempelvis &r stycket om héstens utrustning inte bara en sida for att lara sig
mer om utrustningen som sadan, utan behandlar dven valfards- och etikfragor.

Forsta sidan pad Dansk Ride Forbunds hemsida om Hésten” har en text med

rubriken “Hastvilfard”. Den signal som forbundet vill sénda ut med sitt val av text pa
forsta sidan, ar troligen att vikten av god hastvalfard &r ett prioriterat omrade. Studien dar
forekomsten av sar fran bett, spo, sporrar och nosgrimmor pa danska tavlingshéastar, som
Uldahl och Clayton (2018) gjort, visar pa behovet av att undersoka eventuella
valfardsproblem.

Menyrubriken "Traning” har en forstasida som bendmns ”Tréning av dressyrhisten”.
Slaende &r att hastvalfard genom all information pa hemsidan, konsekvent kopplas ihop
med dressyrhastar. Det danska forbundet har de senaste aren haft en del fragor med
hastvalfardsproblem i dressyr pa agendan. Detta ar troligen anledningen bade till den
relativt stora mangden information i &mnet samt att specifikt dressyrhéstens vélfard
diskuteras.

Norge a sin sida har haft sin beskérda del av kritik i djurvalfardsfragor kring sal- och
valfangst och det kan ha paverkat Norges Rytterforbund samt bidragit till den proaktiva
installningen i hastvalfardsfragorna.

De nationella ridsportférbund som hade lite, eller ingen information, om hastvalfard pa
sina respektive hemsidor arbetar troligen med fragan, men det bor framga pa respektive
hemsida. Svenska Ridsportférbundet genomfor troligen en hel del liknande arbete som
exempelvis den norska och danska motsvarigheten. Informationen som i dagslaget finns
ar kortfattad, sa SVRF bor se dver sin informationsspridning. Detta galler troligen &dven
ridsportforbunden i England, Finland och Irland. Amnet héstvalfard berordes indirekt i
nagot eller ndgra sammanhang, men hade inte egna sidor.

Gemensamt for de tre lander som lag i topp, Tyskland, Nederlanderna och Norge, ar
upplevelsen av en hog kvalitet pa den tillgangliga informationen. Det tyska forbundet har
manga olika broschyrer som finns att ladda ner gratis fran hemsidan. En del har redan
namnts om det norska ridsportforbundet, men i detta sammanhang kan anda poéangteras
att hemsidan kandes latt att orientera sig pa. Hemsidorna for férbunden i Tyskland,
Nederlanderna och Norge lankar till samma information pa flertalet undermenyer, vilket
ocksa &r ett bra satt att sékerstalla att viktig information nar fram. Det gor det dnnu lattare
att hitta, om nagon letar efter informationen, eller att bara stéta pa den vid ett besok pa
hemsidan.

Det visade sig finnas flera sétt att informera om hastvalfard pa de nationella
ridsportforbundens hemsidor. Genom att bade specifikt informera om hastvélfard och i
ovrig information poangtera god hastvalfard, gar det att trycka pa vikten av god
hastvalfard och budskapet nar troligen lattare mottagaren.
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Skillnaderna hemsidorna emellan visar ocksa pa att de nationella ridsportforbunden kan
ha fordelar av ett 6kat samarbete. Ett kat samarbete som kan innebéra
kunskapsspridning férbunden emellan, bade om hastvalfard och arbetet med
kommunikation kring densamma samt striavan efter “social licence to operate”.

Granskning av material och metod

De nationer som valdes ut anslots 1931 eller tidigare och formodas vara ”gamla”
ridsportnationer med en stark tradition inom héastsport. Fragan &r hur studien hade sett ut
vid inkludering av alla lander i grupp tva.

Risken for sprakforbristningar finns, &ven om det bara var nederlandska dar tolkningen
helt fick overlatas till den dversatta versionen. Ovriga hemsidor lastes pa originalsprak
och Qversattes vid behov. Eftersom en forsta genomlésning genomfordes innan
sékmotorn pa respektive hemsida anvéndes, far hemsidorna anses relativt val
genomsokta.

En kvalitativ analys sker pa bekostnad av undersékningens reliabilitet, da tolkningen av
hemsidorna ar subjektiv (Fejes & Thornberg, red. 2015). Aven om det finns en mangd
olika riktlinjer for hur en kvalitativ analys ska genomforas, ar det viktigt att anvanda en
viss méangd kreativitet eftersom varje analytiskt arbetssatt ar unikt. Méanniskan bakom
undersokningen 4r bade en styrka och en svaghet i kvalitativ forskning. A ena sidan ska
manskliga insikter och erfarenheter producera nya forstaelser, a andra sidan ar
fortskridandet sa starkt beroende av forskarens fardigheter, utbildning, intellekt,
sjalvdisciplin och kreativitet. (Fejes & Thornberg, red. 2015).

En nackdel med studien & med andra ord att den ar kvalitativ och darfor i handerna pa
sin forfattare. |1 detta fall har tydligt avgrédnsade ord och &mnen anvants och genom att
analysera sidorna med en innehallsanalys strukturerades arbetet. Reliabilitet handlar om
ifall undersokningen &r palitlig, att den gar att upprepa och da ger samma resultat
(Eliasson 2013). Reliabiliteten ar god for att vara en kvalitativ studie, eftersom
fragestéllningarna ar tydliga och det latt gar att valja samma lander for en ny
undersokning. Validitet handlar enligt Eliasson (2013) om undersdkningen verkligen
mater det som det &r meningen att den ska mata. Eliasson (2013) poéngterar att en hdg
validitet forutsatter en hog reliabilitet. Undersokningen mater mycket riktigt utefter de
uppstallda fragestallningarna.

Vidare forskning

For att skapa en hallbar strategi for ridsporten framover kréavs vidare forskning i &mnet.
Ett flertal fragestallningar kvarstar att 16sa, sasom exempelvis vilka atgarder som behévs
for att forbéattra interaktion och kommunikation mellan branschorganisationer, aktiva och
samhallet samt inom vilka forum arbetet for att na konsensus om ridsportens framtid kan
och bor ske.

Slutsats

Alla nationella ridsportférbund hade inte tydlig information om hastvalfard,
utdver ”Code of conduct”, pé sin hemsida. Det fanns stora skillnader i omfattning och
innehall i informationen mellan de olika forbunden.
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